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Tum yayin haklar “FS Reklam Tanitim Organizasyon ve
Hizmetleri Limited Sirketi'ne ait olup iktisap edilemez.
Reklamlarin sorumlulugu, reklam verene yazilarin sorum-
lulugu da yaziy1 yazana aittir.

FS Reklam Ltd. Sti’nin Ucretsiz Yayinidir.

C.Serhat TURKKAN

Genel Direktor

Temmuz sayimizla tekrar karsilasmanin heyecani ile merhaba Mall&Motto
okuyuculari !

Haziran ayi sevinciyle tziintistyle gecti gitti. Ozelikle kapak konusunda isle-
digimiz asgari tcret konusu bayagdi gindemi mesgul etti. Zam borsalari %50
ile %25 arasinda surekli degisti. Sonunda yapilan zam ile 2021 yilina gore net
asgari Ucretin kimilatif artis orani yaklasik yiizde 95 oldu. Peki enflasyon ile
mucadelede yapilan bu iyilestirme calismasinin sonucu ne olacak? isveren
maagslara gelen artisi bilancosunda dengelemek icin ya masraf kalemlerinde
tasarruf ya da sattigi Griin ya da hizmet kalemlerine zam yapmasi kacinilmaz
olacaktir. Sonu¢ maas zamlari piyasalarda yeni bir fiyat yiikselmelerine neden
olacagi kacinilmazdir. Bazi Urtinlerde ise girdi ve yari mamullerin fiyatlari de-
gismese de fiyatlari belirleyen karar alicilarin sahsiyet ve sereflerindeki azalislar
fiyatlara yukari yonli olarak yansimaktadir.

Bu ay Vialand projesinin yeni agilacak (artik agildi) bélimuanu ziyaret ettik. 50
milyon lira yatinmla hayata gecen 120 bin metrekarelik alanda kurulan doga
parkurunda 5 yeni Unite eglence severleri bekliyor. Tankut Bey projeyi anla-
tirken dogru seyler yapmanin heyecani ve gururu ile hedef ve beklentilerini
paylasti. Burada ¢ok énemli bir ayrintiya takilmis olmasindan cok etkilendik
"6zellikle tesisimizin kurulusunda her civata icin dévizle alim yaptik ciddi déviz
kullandik simdi amacimiz kullandigimiz dévizin kat ve kat fazlasini ekonomimi-
ze kazandirmak olacaktir" demesi anlamliyd.

Nerdeyse kuruldugundan bu yana Digiturk kullanicisiyim ve bu birliktelikten
gecen aya kadar son derece mutluydum fark ettim ki kurumlar blytdiikce pa-
zar paylari gelistikce sahadan kopuyor ve uzaklasiyorlar. Profesyonel korliikte
basliyor. Sorunumuz ilk dnce yayin alamama ile basladi ilk temasimizda servis
Ucretinden bahsettiler sordum mulkiyeti sizin sirketinize ait olan bir cihazin
benin kontrolim disinda arizalanmasi durumunda ben niye servis lcreti 6de-
mek zorunda birakiliyorum diye? Uzun siren tartismalar sonucunda 120 TL
servis Ucretini 6demek karsiligi abonelik upgrade ile anlastik servise geldikle-
rinde cihazin arizali oldugunu belirleyerek yani cihaz birakarak gittiler. Sorun
¢ozllmis gibi gortnse de tekrar yayin bozuldu ve ayni siregler basladi servis
licreti ve son konusmamizda da 48 saat icinde miidahale edeceklerini ama
yogunluktan bu sireyi asacaklarini belirtiler sonra cep telefonuma gelecekleri
saat araligini belirten bir mesaj ile donus yapip sirra kadem bastilar. Ardindan
bir mesaj daha uydu sorunu var vs... Buglin konuyu anlatip iptal basvurumu
yapinca ikna turlar basladi ama artik kandirimama adina iptal basvurumu
tekrarladim ve bana simdi hediye paketler gdnderiyorlar bunu paylasmamin
nedeni Digitlrk yayini ve Ucreti degil konu kocaman sézde kurumsal firma
sizi ne kadar dinledigi ile ilgili ben yayin alamiyorum diyorum bana hediye
program goénderiyorlar ¢linkii sorunu anlamadan bilmeden standart paketler
sunarak ¢6zum uretiliyor pardon Uretilmeye calisiliyor bu noktada en iyisi biz
hep dinleyen ve anlayan tarafinda olalim...

Mutlu ve Huzurlu Bir Bayram Dileriz.....
Sevgiyle Kalin... DINLEYIN !



COCA-COLA'DAN YEPYENI BIR LEZZET
“COCA-COLA MARSHMELLO’S LIMITED EDITION”

Coca-Cola, inovasyon platformu Coca-Cola Creations kapsaminda tum dunyada sinirl sayida Uretilen yeni
urdnu “Coca-Cola Marshmello’s Limited Edition’1” gerceklestirdigi global lansmanla duyurdu.

Unlt DJ ve miizik yapimcisi Marshmello ile yapilan is birliginden dogan” Coca-Cola Marshmello’s Limited Edition”
zero sugar secenegi ile Turkiye'de de tuketicilerin begenisine sunuldu.

Coca-Cola, inovasyon platformu Coca-Cola
Creations kapsaminda Uretilen yeni Gring,
GRAMMY'ye aday gosterilen Unli DJ ve
mizik yapimcisi Marshmello’'nun sanatcl
kimliginden ilham alinarak 6zel olarak ta-
sarlandi. "Coca-Cola Marshmello’s Limited
Edition” UrlGinG Coca-Cola’'nin bir sanatciyla
beraber yarattigi ilk icecek olma 6zelligine
sahip. Marshmello's Limited Edition Co-
ca-Cola, ADB, Kanada, Brezilya, Meksika,
ingiltere, Ispanya ve Japonya ile ayni anda
Tirkiye'de de 1 Temmuz tarihinden itibaren
satisina baslanacak.

Unli DJ ve miizik yapimcisi Marshmello:
“Sinirli sayida dretilen "Marshmello’s Limi-
ted Edition Coca-Cola” igin Coca-Cola®
ile is birligi yapmak benim icin mikemmel
bir tecriibeydi. Yepyeni bir aromaya sahip
bu lezzetin icerigini, benim en sevdigim
lezzetler olusturuyor. Umarim hayranlarim-
da bu heyecan verici lezzeti benim kadar
sever” dedi. Marshmello’s Limited Edition
Coca-Cola, sanatcinin en sevdigi tatlar olan
cilek ve karpuzun muhtesem Coca-Cola®
lezzetiyle harmanlanmis ferahlatici bir bile-
simden olusuyor.

The Coca-Cola Company Kiresel Strateji
Kidemli Direktori Oana Vlad “Muzik, tipki
Coca-Cola® gibi, topluluklarn bir araya ge-
tirmek ve ortak deneyim firsatlari yaratmak
icin glcli bir arac. Coca-Cola Creations
catisi altindaki yeni Grinimiz icin beklen-
medik bir lezzet arayisindaydik. Marshmello
ile gergeklestirdigimiz is birligi de mizik ve
Coca-Cola'yl biraraya getiren mikemmel
bir karisim oldu. Marshmello’s Limited Edi-
tion Coca-Cola®'y tiketiciye sunmak ve
hayranlarini Mello’nun dlinyasina dalmaya
davet etmek, markamiz icin heyecan verici
bir adim” dedi. Muzigiyle kiltiri olumlu
yonde etkileme arzusuyla bilinen Marsh-
mello'un, Coca-Cola® ile yaptigi is birligi,
hayranlarini Mello’nun diinyasini (Mellover-
se) bizzat deneyimleme imkani sunuyor.

Coca-Cola Marshmello’s Limited Edition'in
lansmani icin 9 Temmuz'da tim dlinyada
ayni anda Fortnite'ta oynanacak ve Twitch
Uzerinden yayinlanacak etkinlikte de Grlin

__——

yer alacak. Marshmello'un hayranlari da bu
yayinda benzersiz bir maceranin parcasi
olabilecek. Bu 0zel etkinlik sonrasinda; 25
Temmuz'dan itibaren ise tlketiciler kutu
Uzerindeki QR kodu taratip www.coca-co-
la.com/creations  lzerinden Coca-Cola®
Creations cevrimici merkezine baglanabi-
lecek; burada Al (Yapay Zeka) teknolojisi
sayesinde dinleyicilerin Marshmello’un son
parcasini dinlerken hissettigi duygular kisi-

THE ARTIST

MARSHMELLO'S

LIMITED EDITION

SIFIR SEKER
Karpuz ve Cllek Aromalt Kold

sellestirilmis bir dijital sanat eserine donds-
tlrecek.

Yilin ilerleyen dénemlerinde Coca-Cola®,
yaraticilik ve kiiltirel baglantilarin yén ver-
digi benzersiz yenilikler ve is birlikleri ice-
ren daha baska sinirli Gretim Coca-Cola®
Creations Urinlerini de piyasaya sunacak.
Coca-Cola® Creations hakkinda daha fazla
bilgi igin: www.coca-cola.com/creations.
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Cem ERIC
Esas Gayrimenkul CEO'su

“Amacimiz, sektorimuz icerisinde daha

kapsayici bir ortam yaratmaya destek ve ilham
olabilmek...”

Ozkan OZYAVUZ
KFC Tirkiye CMO'su

"KFC Turkiye olarak misafir deneyimini kusursuz
hale getirmek icin ¢alsiyoruz.”

12

Yurdaer KAHRAMAN
Fiba CP CEO'su ve YK Uyesi

"AVM'ler moral ve motivasyon kaynag.”

Deniz BOZAN

1 8 Tepe Emlak Yatinm A.S. Genel Mudiri

“AVM'nin basarisi ‘ziyaretciyi’ dogru
anlamaktan geciyor.”

Altug AKBAS

Alpagut CILINGIR
20 Kaleseramik Genel Mudirt 22

Google Turkiye Perakende ve Teknoloji Sektor Lideri

“Kullanicilarimizi dogru bilgiyle bulusturmaya
devam edecegiz.”

“Zorlu bir yilda zoru basardik.”
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MALLMARK

Proje Yénetiminde
Fark Yaratiyor

MallMark, alisveris merkezi ydnetimi, kiralama,
proje ve konsept gelistirme alanlarinda; dlnya
perakende trendlerini gbéz énlne alarak, degisen tuketici
davranislarina uygun operasyonel mukemmellik ve
gayrimenkul verimliligi odakli bir yénetim stratejisi ile
proje ydnetiminde fark yaratiyor.

Degisen ve gelisen perakende kosullarinda alisveris
merkezi ve pazar dinamiklerine uygun pazarlama,
operasyon, kiralama, konsept gelistirme, kiraci iliskileri
ve tahsilat yénetimi alanlarinda; global ve profesyonel
bakis acisi ile maksimum fayda endeksli yénetim plani
Uzerinden aksiyon alarak projelerinize suUrdurulebilir
basari saghyor.

Sirket felsefesini ve ydnetim farkini ortaya koyan,
bir is ortagindan fazlasi yaklasimiyla; &énce yatirimciyi
anlayan sonra yerel pazar ile perakende dinamiklerini
birlestirebilen stratejiden uygulamaya butuncul bir
anlayis ile projelerinize degder katiyor.

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\
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ESAS GAYRIMENKUL,

KADININ GUCLENMESI PRENSIPLERI (WEPS) PLATFORMUNA KATILDI

Esas Gayrimenkul, kadinlarn guclenmesini hedefleyen en énemli kUresel girisimlerden biri olan Kadinin Guclenmesi

Ceml|Eric '|'
EsasiGayrimenkul\CEO;su

Turkiye'nin 6nde gelen gayrimenkul yatirm
sirketlerinden Esas Gayrimenkul, kadinlarin
tim sektorlerde ve her dizeyde ekono-
mik yasamin icinde yer alabilmelerini sag-
lamak amaciyla giliclenmesini hedefleyen
en 6nemli kiresel girisimlerden biri olan
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Prensipleri (WEPs) platformuna katildi.

Kadinin Glclenmesi Prensipleri (Women's
Empowerment Principles-WEPs) platformu-
na katildi. Birlesmis Milletler Kiiresel ilkeler
Sozlesmesi (UN Global Compact) ve Birles-
mis Milletler Toplumsal Cinsiyet Esitligi ve
Kadinin Glglenmesi Birimi (UN Women) or-

takhiginda olusturulan WEPs platformu, 6zel
sektore; is yerlerinde, piyasalarda ve top-
lum genelinde toplumsal cinsiyet esitliginin
saglanmasi icin dikkate almalari gereken
onemli noktalar konusunda yol gdsteriyor.

WEPs'i imzalayarak toplumsal cinsiyet esit-
ligini ilerletecek sirket politikalari olustur-
maya yonelik 7 ilkeye uyacaklarini taahhit
eden Esas Gayrimenkul CEO’'su Cem FEric,
“Esas Gayrimenkul olarak, toplumsal cinsi-
yet esitligine olan inancimizla birgok calis-
ma gerceklestiriyoruz. Bu kapsamda, Ka-
dinin Giglenmesi Prensipleri platformuna
katildigimiz icin gururlu ve mutluyuz. Bu
imzayla beraber, toplumsal cinsiyet esitligi
calismalarimizi artirmayi ve ayni zamanda
kadinlarin gliclenmesine yonelik adimlari
glclendirmeyi hedefliyoruz.” dedi.

“Amacimiz, sektoriimiiz icerisinde daha
kapsayici bir ortam yaratmaya destek ve
ilham olabilmek...”

Sirket igerisinde esitlik¢i yaklagimi benim-
sediklerini ve ise alim sureclerinde firsat
esitligi ilkesine 6nem verdiklerini ifade eden
Cem Erig, "Toplam calisanlarimiz icerisinde
kadin calisanlarin orani yuzde 35. Yonetici
ve Uzeri pozisyonlarda goérev alan calisan-
larimiz icerisinde ise ylizde 44. Yetki ve so-
rumluluk dagitiminin yani sira iK ve Ucret
politikalarinda da esit yaklasim sergilenme-
si, terfi ve gelisim olanaklarinda esit firsatla-
rin sunulmasi ve kurum igerisinde cinsiyetgi
ifadelerden uzak bir iletisim dili kullanilmasi
gibi uygulamalarimiz bulunuyor. Toplum-
sal cinsiyet esitligi konusunda calisma ar-
kadaslarimizin farkindaligini artirmak icin
YANINDAYIZ Dernegi is birligiyle 'Séylemini
Degistir' mottosu ile egitim atolyeleri ger-
ceklestiriyoruz.” dedi sozlerine sdyle devam
etti: "BUtln bu calismalarla amacimiz, sek-
térimuiz icerisinde daha kapsayici bir or-
tam yaratmaya destek ve ilham olabilmek...
Cunkl daha kapsayici bir dinyaya ancak
kadin-erkek demeden hepimiz inanir ve
hem kurumsal hem de bireysel olarak ¢aba-
larsak ulasabiliriz. Esas Gayrimenkul olarak
Uzerimize disen gorevi yerine getirme he-
defiyle calisiyoruz.”



Markaniza Ozel
Mizik ve Anons
Yayin Hizmeti

* Telifleri 8denmis, ekonomik ve markaniza ézel hazirlanan muzik listeleri

* Kampanya ve etkinliklerinizi isletmenizde musterilerinize duyurabilme imkani
* Her dilde anons, TV-radyo spotu, santral ve video seslendirmeleri

* SMG yazilimi ile, depola-gal yontemiyle kesintisiz mUzik yayini

» Uzaktan her noktayi ayni ya da ayri yénetebilme

« Internete ihtiyac olmadan yayin

« 7/ 24 teknik servis

* TUm platformlara uygun yazilim
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KFC TURKIYE, PILOT UYGULAMASI “UCARAK PARKINDA”
ILE PARKLARDA DA LEZZETSEVERLERIN YANINDA!

KFC Turkiye, misafirlerinin gunlik hayati-
nin bir pargasi olmak icin yUrittigu ttketici
deneyimine odaklanan dijital yatinmlarina
yenisini ekledi. Tlketicilerin deger ve dav-
raniglarini psikografik verilerle analiz ederek
misafir odakli pazarlama stratejisini strdi-
ren KFC Tirkiye, parklarda vakit gecirmek-
ten hoslananlar icin “Ucarak Parkinda” kon-
septini hayata gecirdi.

Piknik severlerin gel-al hizmetinden fayda-
lanmasindan hareketle misafir deneyimini
bir adim 6teye tasima amaciyla tasarlanan
“Ucarak Parkinda”, ilk etapta pilot uygulama
olarak Macka Demokrasi ve Maltepe Sahil
parklarinda hizmet vermeye basladi. KFC
Tarkiye mobil uygulamasinin yeni sekme-
sinden siparis verenlerin teslimatlari par-
kin icerisindeki 6zel bulusma noktalarinda
gerceklestiriliyor. Maltepe Sahil Parki'nin
siparisleri ise parkin dogal dokusuna uygun
olarak bisikletli kuryeler tarafindan teslim
ediliyor.

Ana hedef kitlelerini olusturan gencleri ve
onlarin aliskanhklarini; stratejilerinin odagi-
na konumlandirdiklarini belirten KFC Tur-
kiye CMO'su Ozkan Ozyavuz, "KFC Tiirkiye
olarak misafir deneyimini kusursuz hale
getirmek icin calisiyoruz. Bunun icin de
web sitesi ve mobil uygulamaya yaptidi-
miz yatirimlari artirmayi ve tiketicilerimizin
en keyifli anlarinda yanlarinda olmayi on-
celiklendiriyoruz. Bu bakis acisi ile hayata
gegirdigimiz arastirmalar ve misafirlerimizin
hangi okazyonlarda hangi lezzetleri tercih
ettiklerinden hareketle tasarladigimiz "Uca-
rak Parkinda” projemiz ile lezzete erisimi ve
musteri deneyimini kolaylastiriyoruz” dedi.

LEZZETL)I OTES| KFC LEZZETLERI

KEC4Tiirkiye,CMO’su
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FIBA COMMERCIAL PROPERTIES PERAKENDE GUNLERI’NDE PROJELERINI ANLATTI

FIBA CP YENI PROJELERLE ATAKTA

Tarkiye'de ve yurt disinda bircok ticari gayrimenkul projesinin kiralama ve ydnetim faaliyetlerini strdu-
ren Fiba Commercial Properties 1 - 2 Haziran 2022 tarihlerinde Halic Kongre Merkezi'nde duzenlenen
Perakende Gunleri’ne katildi. Fiba CP CEO ve Yoénetim Kurulu Uyesi Yurdaer Kahraman, calismalarinin
her adiminda tum paydaslara fayda yaratmaya odaklandiklarini ve yeni projelerle birlikte Fiba CP
ekosisteminin kazandirmaya devam edecegini ifade etti.

Ulkemizin 6nde gelen ticari gayrimenkul ya-
tinmcilarindan Fiba Commercial Properties
(Fiba CP), 1 — 2 Haziran 2022 tarihlerinde
Halic Kongre Merkezi'nde dlizenlenen Pe-
rakende Gunleri'ne katildi. Standinda pay-
daslariyla son gelismeleri ve proje bilgilerini
paylasan Fiba CP, yeni projelerin heyecanini
da katimcilarla paylasti.

Fiba CP CEO’'su ve Yénetim Kurulu Uyesi
Yurdaer Kahraman, Fiba CP'nin tim proje-
lerdeki odaginin yatirnmci, marka ve toplu-
ma yonelik katma deger tGretmek oldugunu
vurguladi. Kahraman, yeni projelerle birlik-
te Fiba CP ekosisteminin kazandirmaya ve
toplumsal fayda yaratmaya devam edecegi-
ni séyledi.

Fiba CP yeni projelerle biiyiiyor.

Fiba CP, 2022 itibariyle 4 llkede, 11 AVM,
700.000 m2'den fazla kiralanabilir alan, 5
rezidans, 4 ofis binasi, 3 sinema kompleksi
ve otel yatinmi ile faaliyet gosteriyor. 2022
yilinda Bursa’'nin yeni cazibe merkezi olma-
ya aday gosterilen DownTown Yasam ve
Eglence Merkezi'nin AVM alaninin yénetimi
ve kiralamasini Ustlenen Fiba CP yeni proje
hazirliklarini surdiriyor. Fiba CP yine Bur-
sa’'da, sehrin en ylksek ofis projesi olan Sky
Tower'in kiralama ve yonetim sureclerini
Ustlendi. Fiba CP ekibinin ydnetim ve kirala-
ma konularinda deger katmaya hazirlandigi
bir diger proje ise Antalya’'da olacak.

Projelerle ilgili bilgi veren Yurdaer Kah-
raman “Bursa’daki projelerimizden olan
Downtown Yasam ve Eglence Merkezi'nin
yonetimi ile 360 derece hizmet anlayisimiz
ve sektordeki 6ncu tecriibelerimizle fark
yaratmaya devam edecegiz. Bursa'nin ilk ve
en buylk karma yasam merkezi olan Down-
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Eiba CP. CEO’su ve Yénetim
Kurulu Uyesi

|

town Yasam ve Eglence Merkezi yatirimcisi
Atis Yapi ile olusturdugumuz sinerji, gele-
cek dénemde de kuracagimiz global ¢apta-
ki is birliklerimiz icin bizi simdiden heyecan-
landiriyor. Kisa sire icinde sektore, Bursa ve
Antalya'daki diger projelerimizi de tanitiyor
ve kazandiryor olacagiz” dedi.

Atis Yapi Yonetim Kurulu Baskani Ahmet
Atis da "Downtown Yasam ve Eglence Mer-
kezi yénetiminin Fiba Grubu istiraki olan
sektdriin 6nde gelen firmalarindan Fiba CP
de olmasindan mutluluk duyuyoruz. Bun-
dan sonraki projelerimizde de Fiba CP ile
uzun soluklu ve stratejik bir isbirligi gercek-
lestirmeyi planliyoruz “ dedi.

AVM’ler moral ve motivasyon kaynagi

Yurdaer Kahraman, AVM'lerin giiniimiizde
toplumsal moral ve motivasyon icin ¢ok

onemli oldugunu ve o&zellikle son 10 yildir
AVM misyonunun alsverisi astigini ifade
etti. Pandemi sirecinde karantina sonrasi
AVM yogdunlugunu animsatan Kahraman,
“Pek coklari o dénem AVM'lere yonelik ta-
lebi tiketim toplumunun olumsuz bir yan-
simasi olarak tahlil etti. Bize gdre bu egilim,
insanlarin kalabaliga karisma, sosyallesme
ve rutine olan 6zlemlerinin bir gdsterge-
siydi. AVM'ler sadece kozmetik veya giyim
satin alinan alanlar degil, kent kalbinin at-
t1g1 noktalar, cagimizin meydanlari. Diinya-
daki tim AVM'lerimizin ytzde 99 doluluk
orani bunu gosteriyor” dedi. Kahraman bu
yaklagimin, toplumsal mesajlarin verilme-
sinde ve 6rnek olmak konusunda AVM'lerin
misyonlarini bir adim ileri tasidigini soyle-
di. Yurdaer Kahraman, proje y®netiminin
tim adimlarinda surduarilebilirlik mercegi
kullanmanin bir trend degil, yasamsal bir
gereklilik olduguna dikkat c¢ekti. Kahra-
man, gelecek nesillere sadece kaliteli ya da
eglenceli degil ayni zamanda yasayan ve
Ureten AVM'ler birakmanin esas oldugunu
ifade etti.

Ticari gayrimenkullerin verimliligini ve per-
formansini yikseltme hedefiyle Turkiye ve
dlnyada; aligveris merkezi, ofis, rezidans,
otel ve sinema yatinmlari yapan FIBA Com-
mercial Properties (Fiba CP) hakkinda de-
taylara ise www.fibacp.com.tr adresinden
ulasilabiliyor.

FiBA
COMMERCIAL
PROPERTIES
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DUNYA DEVi MARKALARIN BiR ARAYA GELDIGI YALIKAVAK MARINA, TURKIYE'DE LUKS
YASAMIN DA NABZINI TUTMAYA DEVAM EDIYOR

Bu yaz dunyanin énde gelen markalarindan Chanel, Gucci ve Dolce&Gabbana’nin yani sira Bagatelle Bodrum da

“2020 En lyi Uluslararasi Marina” ve “2018-
2019 Diinyanin En lyi Stper Yat Marinas!”
odullerine layik goriilen ve yine 5 Altin Cipa
derecesi ile ddillendirilerek Turkiye'nin “5
Altin Cipa Platin” (5 Gold Anchors Platinum)
derecesine sahip ilk marinasi olan Yalikavak
Marina, global projelere yatirm yaparak,
misafirlerine uluslararasi standartlarda ltks
deneyimler ve premium hizmetler sunmaya
devam ediyor.

Yalikavak Marina'nin, diinyaca unld ikonik
ve sofistike markalarin bulusma noktasi
olan Ada Bdlgesi Tirkiye ve dlinya jet-seti-
nin de gézdesi haline geldi.

Turkiye'ye ilk kez girecek olan diinyaca unli
Fransiz restoran markasi Bagatelle Bodrum
ile Yalikavak Marina bu sezon da yenilikler
sunmaya devam edecek.

Diinyanin ve Tirkiye'nin 6nde gelen moda,
saat, miicevher ve tekne markalar arasinda
yer alan Bvlgari, Dior, Louis Vuitton, Pra-
da, Valentino, Hublot, Balmain, Loro Piana,
Moncler, Missoni, Rolex, Beymen, Audemars
Piguet, Chopard, Patek Philippe gibi ikonik
markalara bu yaz liks moda devlerinden
Chanel, Gucci ve Dolce&Gabbana (D&G) da
katildi. Ayrica cok sevilen MacKenzie-Childs
markasi da Yalikavak Marina'da en yeni ma-
gazasini agti.

Zuma, Nusr-et, Novikov, Sakhalin by White
Rabbit Group, Birds by Vasilchuk Bros gibi
seckin restoran markalari ve yeme-igme
gruplar da Ada Bolgesi'nin buyuleyici deniz
manzarasina karsi yerlerini yeniden almanin
ve konuklarina imza lezzetlerini sunmanin
heyecanini yasamaya baslad.

Yalikavak Marina Direktori, Deniz Akaltan;
“Yalikavak Marina olarak, 2009 yilindaki ku-
rulusumuzdan bu yana gecen son 13 yilda
marina operasyonlarinin timiinde hizmet
kalitemizi en ylksek seviyeye cikarmak ve
konuklarimiz igin liks bir yasam tarzi at-
mosferi yaratmak icin yatinmlar yapmaya
devam ediyoruz. Bu yaz da diinyanin diger
liks moda devlerinden Chanel, Gucci ve
Dolce&Gabbana markalarinin da marinami-
z1 tercih etmesi mutluluk verici. Haziran or-
tasinda acilacak olan UnlG Fransiz restorani
Bagatelle Bodrum ile heyecan dolu bir yaz
bizleri bekliyor.

18

Yalkavak Marina’da yerini aliyor.

Global markalarin marinamizi tercih etme-
sinin yani sira slper yatlarin cogunun artik
Turkiye'ye gelmesinin tek sebebinin de Ya-
likavak Marina oldugunu gurur ile sdyleye-
biliriz. Bodrum Yarimadasi'nin ve Yalikavak
boélgesinin uluslararasi platformlarda tani-
tilmasi icin galismalar yuratmeyi ve gugli
marka kimligimiz ile Turkiye'yi dnimuizdeki
yillarda da en iyi sekilde temsil etmeyi siir-
dlrecegiz.” dedi.

Tim bu basarnlarinin yaninda Yalikavak
Marina, 2022 yilinda da Dinyanin En lyi
Marinasi Unvanini tasimaya devam etmek
icin The British Yacht Harbour Association

(TYHA) tarafindan dizenlenen oylamada
yeniden zirveye oynamaya hazirlaniyor. Ya-
likavak Marina olarak bu gurur verici unvani
2022 yilinda da tasimaya devam etmemiz
icin verilen her oy bizim igin ¢cok degerli! Oy
kullanmak da oldukga kolay. TYHA'nin ver-
digi 6dul icin (web adresi: https://www.tyha.
co.uk/marina-awards#form) Buraya tikla-
diktan sonra sayfada gdreceginiz yere Yali-
kavak Marina yazip, mail adresinizi ve varsa
teknenizin ismini de ekleyerek (yoksa bu
alana herhangi bir kelime de girebilirsiniz)
31 Agustos 2022 tarihine kadar oy verebi-
lirsiniz. Oy vermek icin bir yat sahibi olmak
gerekli degil, dileyen herkes oy verebilir.
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TEPE EMLAK YATIRIM GENEL MUDURU DENiZ BOZAN, PERAKENDE GUNLERI’NDE “GELECEGIN AVM’LERI”Ni ANLATTI:

GELECEGIN AVM’LERI YENI NESIL UYGULAMALARLA
HER ZIYARETCIYI OZEL HISSETTIRECEK

Perakende GUnleri 2022°'de ‘Gelecegdin AVM'leri, AVM’lerin Gelecedi’ baslikll oturumda konusan Tepe Emlak Yatinm
Genel Mudurd Deniz Bozan, sektérun dSnumuzdeki dénemde yasayacadr dénusumleri anlattl. AVM’lerde ziyaretciyi ta-
nimanin her zamankinden daha dnemli hale geldigini belirten Deniz Bozan, “Ziyaret¢i motivasyonunu dogru anlamak
ve yorumlamak perakende tarafinda da yatinmci tarafinda da basarinin anahtarini olusturacak. Gelecegin AVM'leri

bulundugu lokasyona gére farkl fonksiyonlar sunacak ve tabii ki surdurdlebilirlik odaginda hizmetler gundemde ola-

Bt};an %' il
iTepe} En}lak«Yatlrlm Genel Mudiirii
f s

Turkiye'deki perakende sektoriinin 6nde
gelen oyuncularini bir araya getiren Pera-
kende Ginleri 2022, bu sene de yogun bir
katilimla 1-2 Haziran tarihlerinde ziyaretgi-
lerini agirladi. ‘Dijital Dontgsim’ temasiyla
Halic Kongre Merkezi'nde bir araya gelen
sektor temsilcileri, perakendenin mevcut
durumunu ve gelecegini masaya yatirdi. Et-
kinligin ikinci guiniinde 'Gelecegin AVM'leri,
AVM'lerin Gelecegi' konulu oturumda ko-
nusan Tepe Emlak Yatirrm Genel Muaduri
Deniz Bozan da sektdri bekleyen gelisme-
leri degerlendirdi.

Deniz Bozan, “Son 2 yil duygusal dayanik-
hhgimizin sinandigi, insanlarla yakin ilis-
kilerden kacinilan bir dénem oldu. Ancak,
AVM'ler acilir acilmaz geri donls de hizli
oldu. Artik kendimize fiziksel olarak en yakin
olan ya da kendimizi en yakin hissettigimiz
AVM'ye gidiyoruz. Bugiin hepimiz, girdigi-
miz magazada, AVM'de beklenen bir misafir
gibi karsilanmayi, mimari tasarimdan tutun
etkinliklere kadar kendimizi iyi hissettirecek
bir ortamda olmayi bekliyoruz” dedi. Hiz-
met kalitesinin artik tim sektorler icin en
onemli bilesen oldugunun altini gizen Deniz
Bozan, "Gelecek dénemde farklilasma da
aslinda hizmet kalitesini arttirmayla sag-
lanacak. Ziyaretcinin beklentisine, istegine
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cak” dedi.

uygun firsatlar sunmak ve baglilik yaratmak
icin mobil uygulamalar her giin daha da
stk kullanilacak. Bu uygulamalar Gizerinden
“bugiin size 6zel” ne oldugunu gérmek icin
AVM'ler tercih edilecek. Bu uygulamalarla
muisteri deneyimini 6lcmek ve arttirmak da
perakendecinin ve yatirmcinin birlikte ha-
reket etmesiyle basariya ulasacaktir.” diye
konustu.

AVM'nin basarisi ‘ziyaretciyi’ dogru an-
lamaktan geciyor

Deniz Bozan, “Biz pandemi Oncesinde de
aslinda AVM'lerde degisim ve doéntsimi
konusmaya baslamistik. Acik alan kullanim-
lari, eglence alanlari, gastronomiye ayrilan
alan ve cesitliligin artmasi, pop-up maga-
zalar, dans stldyolari, sanat alanlari, spor
okullari, tasarim pazarlarn vb. yasam mer-
kezlerine donlisen AVM'lerde daha cok yer
bulmaya baslamisti. Pandemi bu degisimi
hizlandirdi. AVM'lerde uzun saatler gegiri-
lirdi, pandemi suresince ziyaret 3 saatle si-
nirlandinldi. Bugln artik ihtiyag merkezine
donlsen AVM'lerde, ziyaretcilerin yeniden
daha fazla zamanlarini gecirmeleri igin ce-
kim glicini arttirmaya calisiyoruz. Zaman
onemli... Ziyaretciler tim ihtiyaclar tek nok-
tadan karsilamay tercih ederken, AVM'ler
de farkhlagsmak icin de deneyim odakl, kisi-
sellestirilmis, ortak faydaya yonelik etkinlik
iceriklerine yoneliyor. Bir dénem konserler,
cocuk etkinlikleri, atolyelerle yarisan tim
AVM'ler, simdi aplikasyon Uzerinden takip
edebileceginiz 6zel kampanyalar dizenli-
yorlar. Bu sebeple, ziyaretciyi tanimak her
zamankinden daha &nemli hale geldi. Oyle
ki; ziyaretcinin motivasyonunu dogru anla-
mak ve yorumlamak perakende tarafinda
da yatinmci tarafinda da basarinin anahtari-
ni olusturacak” dedi.

Yeni nesil sahip olmayi degil paylasmayi
seviyor

Z Kusaginin AVM'lere bakis agisinda yasa-
nan degisimlere de deginen Deniz Bozan

“Hemen simdiciler olarak tanimladigimiz
yeni neslin teknolojiye duskinligi hepi-
miz tarafindan bilinen bir gercek. Telefon-
larindaki uygulamalarla her seye erismeleri
mimkin. Sosyal medyada gordiklerini
online da alabilirler, hemen ellerinde olsun
diye satin almak icin AVM'ye de gelebilirler.
Bunun yani sira sosyallesme kavramina ba-
kis acilari da ¢ok farkh. Z kusadi gittigi yeri,
izledigi filmi, aldigr Grind sosyal medya
Uzerinden paylasmak istiyor. Online ve off-
line hayati ic ice yasiyorlar, paylasmak icin
AVM'ye geliyorlar. Z kusaginin yasama ka-
rismastyla birlikte sahip olmak yerine pay-
lasmak da daha ¢ok tercih ediliyor. AVM’ler-
de yasanan fonksiyon degisikliklerinde
paylasimli ofisler, elektrikli scooter park
alanlan ve ihtiyag Uzerine ginlik ve saat-
lik kiralanabilen araclarla daha sik karsilasir
hale geldik. Bu ve bunun gibi gelismelerle
insan hayati degisiyor, biz de bu degisimi
yOnetiyoruz, ydnetecegiz” diye konustu.

AVM’lerde ikinci el magazalan ve kirala-
ma hizmetleri 6ne cikacak

Ozellikle AVM'lerde artan dogaya déniis ve
surdirilebilirlik eylemlerinden bahseden
Deniz Bozan sunlari sdyledi: “Acik hava ter-
cih ediyoruz, kapali alanlarda ise yesille i¢
ice rahat oturma alanlar ariyoruz. Girdigi-
miz ortami sadece temiz bulmak yetmiyor,
sorumlu tlketimle ilgili alinan aksiyonlari
bilmek, su ve enerji tasarrufu bilinciyle ha-
reket edilen, atiklarin minimize edildigi bir
ortamda bulundugunda ziyaretciler kendi-
lerini daha iyi hissediyorlar. Kaynaklarin ta-
kendigi glinden giine daha da fark edildik-
ce, 2. el magazalari, dénemsel kiralama ile
o0ding alma sistemleri, e-ticaret ile birlikte
gelisen kentsel lojistik alanlari, kolay teslim
ve iade noktalar da ihtiyacin merkezinde
bulunan AVM'lerde yer bulacak. Magaza
karmasi her AVM'de birbirinin benzeri ol-
maktan cikacak, her lokasyona uygun ta-
sarlanan yeni fonksiyonlar, yerel katilimlarla
birbirini tamamlayan, AVM'den AVM'ye
farklilasan konseptlere gecis olacak.”
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TURKIYE’'DE SANAYININ ‘EN’LERI BELLI OLDU: KALESERAMIK, ISO 500
LISTESINDE 180’INCIi SIRADA YER ALDI

ALTUG AKBAS: “ZORLU BIR YILDA, ZORU BASARDIK”

Istanbul Sanayi Odasi-ISO tarafindan gerceklestirilen Turkiye nin En BlyUk 500 Sanayi Sirketi- 2021 arastirmasi aciklandi,
Sanayinin ‘En’lerinin belirlendigi listede, Turkiye seramik sektérinun lideri Kaleseramik, pandemiye ragmen ortaya koy-
dug@u basarill performansla 180inci sirada yer ald.

Zorlu bir yilda, zoru basardiklarni belirfen Kaleseramik Genel Mudur Altug Akbas, “2021; pandemi, enerji, hammadde,

tedarik ve Uretim alaninda kuresel krizlerin yasandidi zorlu bir yil oldu. Kaleseramik olarak, bu zorlu yilda dogru strateji ve

hamlelerle sUreci basaryla yurattik. Ortaya koydugumuz bu basaril performans ile de bugun, Turkiye'nin en degerli sa-

nayi kuruluslar listesinde Ust siralarda yer almanin mutlulugunu yasiyoruz. Bu basarinin, ayni zamanda émrdnu tlkesinin

sanayilesmesine adayan Grubumuzun Kurucusu ve Onursal Baskanimiz merhum Dr. ibrahim Bodur’u andi§imiz haftaya
denk gelmesi, bizler icin ayr bir gurur ve seving kaynagi oldu” dedi.

Istanbul Sanayi Odasi-ISO’nun sanayi sek-
torinin en degerli verilerini olusturan “Tar-
kiye'nin 500 Biylk Sanayi Kurulusu” listesi
aciklandi. 2021 yilinda en buyUk sanayi sir-
ketlerinin yer aldigi listede, Turkiye seramik
sektortiniin 6nci ve gucli sirketi Kalesera-
mik, basarisi ile Ust siralarda yer ald.

“Ibrahim Bodur'u andigimiz bir haftaya
denk gelmesi bizim icin ayn bir gurur”

2021 yilinin sadece sirketler icin degil, tlke-
ler ve kiresel pazar icin de zor bir yil oldu-
gunu vurgulayan Kaleseramik Genel Mud-
ri Altug Akbas, “2020 yilinin basinda ortaya
¢tkan pandemi ve onun yarattigi tahribat
2021'de de etkili olmaya devam etti. Ayrica
enerji, hammaddeye ulasim, tedarik, Gretim
ve doviz kurundaki dalgalanmanin da etki-
siyle artan maliyetler tim sektor ve pazar-
lar etkiledi. Tirkiye'de sanayinin koklu ¢i-
nari olarak, bu zorlu sirecte aldigimiz hizli
aksiyon ve dogru zamanda attigimiz dogru
adimlarla zorluklarin Ustesinden gelmeyi
basardik. Anadolu’da 65 yil 6nce sanayinin
kurulusuna 6ncillik eden bir sirket olarak,
bugiin de istanbul Sanayi Odas! tarafindan
aciklanan Turkiye'nin En Blyik 500 Sanayi
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Sirketi listesinde, 180’inci sirada yer almanin
mutlulugunu yasiyoruz.

Bu 6dulin, ayni zamanda émrind dlkesinin
sanayilesmesine adayan Kale Grubumuzun
Kurucusu ve Onursal Baskanimiz merhum
Dr. ibrahim Bodur'un vefatinin 6'inci yilinda
andigimiz bir haftaya denk gelmesi, bizler
icin apayri bir gurur ve seving kaynagi oldu.
ibrahim Bodur'un biraktigi bu degerli mira-
si, daha ileri tasimak igin var glicimuzle ca-
lismaya, Ulkemiz ve insanimiz igin Uretmeye
devam ediyoruz. Bu zorlu yilda, buylk bir
Ozveri ile calisarak, sirketimizin Tarkiye'nin
en iyi sanayi kuruluslari arasinda yer almasi-
ni saglayan Kaleseramik Ailesi'nin tim Uye-
lerine tesekklr ediyor ve bu anlamli 6dul

v Altug Akbas
IKaleseramik Genel Midiirii

icin hepsini tek tek tebrik ediyorum” diye
konustu.

Tirkiye'nin seramik sektoriindeki 65 yil-
ik degeri

Kaleseramik, Kale Grubu'nun kurucusu Dr.
ibrahim Bodur tarafindan 1957'de Canakka-
le’'nin Can ilcesinde kuruldu. 65 yildir ilkleri
ve yenilikleri ile Tlrkiye'de seramik sektoru-
nin gelisimine dnculiuk eden sirket; buglin
Avrupa'nin 6'nci diinyanin da 17'nci blyuk
seramik karo Ureticisi konumunda bulunu-
yor. Kaleseramik, ayni zamanda 100’0 askin
Ulkeye 100 milyon dolarin tzerindeki ihra-
cati ile de Tirkiye'nin bu alandaki énemli
sirketleri arasinda yer aliyor.
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Google

Pandeminin etkilerini yitirmesiyle birlikte
alisveris trendlerinin merkezine cok kanalli
alisveris konsepti yerlesti. Ancak tim din-
yada yavas yavas gelismeye baslayan bu
trendin kullanicilar Gzerindeki etkisi ve ta-
lepleri yeni yeni sekillenmeye basladi. Go-
ogle da bu alanda sektore destek olacak bir
arastirma gerceklestirdi. Almanya, Hollanda,
Belcika, Tirkiye, Norvec, isvec, Danimarka
ve Finlandiya'dan olusan 8 Ulkeden ve 137
perakendecinin degerlendirilmesiyle ger-
ceklestirilen Cok Kanalli Perakende Arastir-
masi; tiketicilerin nasil alisveris yaptigini,
magaza ve cevrimi¢i kanallardan alisveris
yaparken onlar icin neyin dnemli oldugunu
anlamak amaciyla gergeklestirildi. Arastirma
kapsaminda cok kanalli misteri deneyimi
mobil oncelikli bir yaklasimla incelendi ve
satin alma ve iade de dahil olmak tizere cev-
rimigi, siparis karsilama, musteri hizmetleri
ve magaza ici deneyimleri degerlendirildi.

“Kullanicilarimizi dogru bilgiyle bulus-
turmaya devam edecegiz”

Google Tirkiye Perakende ve Teknoloji Sek-
tor Lideri Alpagut Cilingir arastirmayla ilgili
su actklamalarda bulundu: “Son birkac yildir,
tim dinyanin icerisinde oldugu dénitsiim
riizgari tlketici aliskanlklarini da dénustur-
dii. Oncelikle pandemiyle birlikte e-ticaretin
hizla ylkselisine tanik olurken, simdi cok
kanalli ahsverisin ylkselise gectigini goz-
lemliyoruz. Bu yiizden, Google olarak Tur-
kiye ekonomisi ve perakende ekosistemine
sagladigimiz katkilara bir yenisini daha ek-
leyerek 6nemli bir arastirmaya imza atmak
istedik. Diinyada tiiketicinin ¢ok kanalli satin
alma yolculugundaki beklentilerini anlamak
ve farkli Ulkelerdeki perakendecilerin bu
beklentileri ne kadar karsiladiklari konusunu
analiz ettigimiz bu arastirmanin ilkini Tarki-
ye'de 2019'da gerceklestirmistik. iki arastir-
mamiz arasindaki donlstiim oldukca énemli.
Pandemi 6ncesi magaza ve online deneyim-
ler birbirinden ¢cok daha kopukken, pandemi
ile beraber Turk markalar tiketici deneyi-
mini online ve offline kanallarinda sunmaya
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basladilar. Gergeklestirdigimiz arastirmanin
sektore fayda saglayacagini umarak, dogru
bilgiyle kullanicilarimizi bulusturmak (zere
calismalarimiza devam edecegiz.”

Tiiketiciler Alisveris Yolculuguna Cevri-
mici Bashyor

Cok kanalli aligveris, tiketicilerin daha iyi
satin alma kararlari vermesini saglamak igin
en iyi perakende ve online Urlnlerini bir
araya getiriyor, bu ylizden aligveris yapan-
larin ylzde 62'si ¢cok kanalli alisverisi tercih
ediyor. Arastirma gosteriyor ki Turkiye'deki
tiketicilerin %91'i magazada alisveris yap-
madan ©6nce de online olarak arastirma
yapiyor; alisveris yolculuguna online olarak
basliyor. Yine arastirma sonuglarina gore
tlketiciler neden belirli bir kanaldan alis-
verisi tercih ettiklerini su cevaplarla acikli-
yorlar: Cevrimici satin almayi tercih eden
tlketiciler trtin incelemelerini okuyabilirim
(%79), 6deme seklim konusunda daha es-
nek olabilirim, secmek ve satin almak cok
kolay (%78) seklinde cevap verirken, sadece
madgazay! tercih eden tlketiciler, Urtinlere
g6z atmak ve se¢mek daha kolay (%87),
satin almadan &nce bir seyleri gorebilir ve
dokunabilirim (%79) seklinde yanit verdi.

Kullanicilar isletmelerin Google profille-
rine dikkat ediyor

Daha ¢ok tercih edilen (%62) cok kanalli

musteri deneyiminin de bazi temel un-
surlari var. Alisveris yapanlarin %68'i pe-
rakendecilerin web sitelerinde aradiklari
Grtnin  bulunabilirligini goérmek istiyor.
Katimcilarin %42'si web sitesinde glincel
stok bilgisinin bulunmasinin ¢ok 6nem-
li oldugunu dustinlyor. Ayrica tuketiciler
Google profillerinin de dogru oldugundan
ve web sitesindeki bilgilerle ortlstugin-
den emin olmak istiyorlar.

Tirkiye cok kanalli aligveriste biiyiime-
ye devam ediyor

flki 2019 yiinda gerceklesen Cok Kanalli
Perakende Arastirmasi'nin bu yil kriter-
leri sikilasmis olmasina ragmen Tirkiye,
2019'a gore biylume kat ederek skorlari-
ni artirdi. Ozellikle siparis sonrasi iletisim,
cevrimici kanallarin magazada tanitilmasi
ve Ucretsiz teslimat & iade konularinda
Avrupa standartlarinin Gzerine ¢ikmayi
basardi. Arastirma kapsaminda Turkiye'de
incelenen tim perakendeciler, siparis
onaylarini hemen ve secilenle uygun tu-
tarh bir sekilde gonderdi. Tirkiye'deki pe-
rakendecilerin %36's1 cevrimici hizmetle-
rini tanitma konusunda tam puan alirken,
%43'0 yarim puan aldi. Perakendecilerin
%86's1 Uicretsiz teslimat seceneklerinin bir
cesidini sunarken, %71'i Ucretsiz ve ko-
lay iade hizmeti sundu. Bunun yani sira
Tirkiye, bazi sektorlerde magaza ici stok
kontrolU, e-faturalar ve bunlarin farkh ka-
nallarda kullanimi alanlarinda da 6n plana
¢tkmayi basard.

Arastirma sonuclarina gore tuketiciler,
Tirkiye'deki perakende sektdriiniin bazi
konulara daha fazla yogunlasmasini talep
ediyor. Bu konularin basinda magazadan
teslim al hizmeti, telefon destegi, ¢oklu
kanal temelli hediye cekleri yer alirken, sa-
tin alma deneyimi 6ncesinde kesif ve karar
asamasindayken Uriin, stok, teslimat, iade
gibi bilgilerin proaktif olarak tiketici ile
paylasilmasi da tuketicinin agirlik verilme-
sini istedigi alanlar olarak dikkat cekiyor.
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AKMERKEZ I-REC YENILENEBILIR ENERJI SERTIFIKASI ALDI

Uzun yillardir surdartlebilirlik alanina yatinm yapan Akmerkez, kullandigi elektrigi yenilenebilir kaynaklardan karsilamasi
sebebiyle uluslararasi saygin kurulus IRECS tarafindan sertifikalandirildi.

Akmerkez, Hollanda merkezli Internatio-
nal Renewable Energy Certificate Standard
(IRECS) tarafindan gelistirilen, yenilenebi-
lir enerji yatinmi ve kullanimini sirketler ile
tlketici nezdinde yayginlastirmak amaciy-
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la verilen I-REC Uluslararasi Yenilenebilir
Enerji Sertifikasi'ni almaya layik gorilda. Bu
sertifikaya gore Akmerkez'in 2022 yilinda
kullanmayi planladigi 6000 Mwh elektrik
enerjisi DORA3 isimli jeotermal enerji sant-

ralinden saglanacak ve elektrik enerjisinden
kaynaklanan karbon salinimi sifir olacak.

Terasta tarim, yagmur suyunu degerlen-
dirme ve yenilenebilir enerji

Kurulusundan bugiine bilingli ve sorum-
lu sirket anlayisiyla surdurdlebilirlik calis-
malarina araliksiz devam eden Akmerkez,
alaninda ilk olan projeleri, is birlikleri ve
arastirmalariyla 6ne ¢ikiyor. Kimyasal kul-
lanmadan kentte tarim yapilabilecegini ve
sehirde surdurilebilir, saglikli bir hayatin
mumkin oldugunu gdstermek amaciyla
2017 yilinda yaklasik 750 metrekarelik bir
alanda hayata gecirilen Terasta Tarim pro-
jesinin yani sira Akmerkez, Cevre ve Sehir-
cilik Bakanligi'nin Sifir Atik Yonetmeligi'ne
uygun olarak ayristirilan kagit, plastik, me-
tal, cam, pil ve elektronik atiklarin yénetimi-
ni de gerceklestirerek geri dénisime katki
sagliyor.

Diger enerji kaynaklarinda oldugu gibi suyu
da en verimli sekilde kullanmak amaciyla
yagmur sularini kurulusundan bu yana var
olan toplam 125 metrekip kapasitedeki tg
sarnicta toplayarak sulamada kullanmanin
yaninda, Akmerkez tlketimi azaltarak do-
layli Co2 salinimi en diistk duizeyde tutacak
aksiyonlari da hayata geciriyor. Surekli ya-
pilan teknik calismalar sonucunda saglanan
tasarruflarla 2020 yilinda emisyonu yaklasik
3 bin 500 tona kadar dustrmeyi basaran
Akmerkez, yenilenebilir enerji kullanimi
kapsaminda aldigi I-REC sertifikasi ile enerji
tasarrufu ve verimliligine verdigi 6nemin de
altini giziyor.

I-REC Sertifikasi, yesil enerji kullanimi-
nin yayginlastirilmasina katki saglyor

I-REC Sertifikasi'yla yesil enerji kullaniminin
yayginlastiriimasina, tuketicilerin bilingli ve
glvenilir bir secim yapmasina katki saglani-
yor. Uretimlerinde yiizde 100 yenilenebilir
enerji kaynaklarindan faydalanmak da da-
hil olmak Uzere belirli kriterleri yerine ge-
tirebilen tesisler, olusturulan veri tabanina
kaydolarak yenilenebilir enerji sertifikalarini
almaya hak kazaniyor. I-REC sertifikalari,
CDP (Karbon Saydamlik projesi), GHG Pro-
tokoll veya diger sera gazi standartlarinda
yer alan 'Kapsam II' emisyonlarini azaltma
amach olarak da kullanilabiliyor.



Yaz ayinin kendini hissettir-
digi bugunlerde, AVM'ler-
den magazalara, kafeler-
den, otellere kadar pek
cok mekanda SMG’'nin
muUzik listeleri ile ziyaretci-
ler keyifli zaman geciriyor.
Dijital muUzik yayinciliginin
lider sirketi SMG, dunyada
hizmet verdigi 13 bine yo-
kin lokasyonda sundugu
muUzik ve anons ¢cdzumle-
riyle ziyaretcilerin hem iyi
vakit gecirmesinde hem
de dogru yodnlendiriimeleri
sonucunda satiglann  art-
masinda énemli rol oynu-
yor.

Dinya markalarindan kuglk isletmelere
kadar, 950'nin Uzerinde firmaya hizmet su-
nan SMG, tim sektorler icin 6zel calismalar
gerceklestiriyor. Miizik listelerini hazirlarken
markalarin kimligini, imajini, hedef kitlesini
ve lokasyonunu g6z oniinde bulunduran
SMG, isletmeler icin yaz aylarinda Latin,
Bossa Nova ve Nu Disco tarzini 6n plana
¢cikartyor. SMG'nin profesyonel DJ ve muzik
direktorlerinden olusan Mizik Departmani,
isletmelerde keyifli bir fon mizigi islevi gor-
mesine ve yayinlarin ¢ok ylksek ya da ¢ok
dusutk ses seviyesinde olmamasi gerektigi-
ne dikkat cekiyor.

Bayram aligverisine 6zel anonslar dikkat
cekiyor

Satiglari artirmada en etkili yontemlerin
basinda gelen anons markalar tarafindan
oldukca talep goriyor. Markalarin kampan-
ya ve etkinliklerini dogrudan iletebilecegi,

b

Urtnleri konusunda bilgilendirme yapabi-
lecegi anonslar, SMG'nin profesyonel ses-
lendirme sanatcilarindan olusan ekibi ta-
rafindan hazirlaniyor. Ozel giinlerde anons
kullanan markalarin bir adim 6ne ¢iktigini
soyleyen Gul Gurer Alimgil, énimuizde-
ki sirecte Kurban Bayrami icin kampanya
yapacak ya da ziyaretcilerinin bayramini
kutlayacak isletmeler icin 6zel anonslar ha-
zirladiklarini belirtiyor. Anonslar, markanin
istedigi noktada, siklikta ve tarihte yayi-
na aliniyor. Birden ok lokasyonu bulunan
markalar icin, her magazaya ayri anons ya-
pilabiliyor. Ornegin, bayram boyunca her
yarim saatte bir kutlama anonsu gercekles-
tirilebiliyor ya da bir magazada kampanya-
st yapilan Urlin tikendiyse anons yayindan
kaldiriliyor ancak diger magazalarda yayin
devam ediyor.

SMG'nin miizikleri kota harcamiyor, kasa
islemlerini yavaslatmiyor!

Haberler / MALL&MOTTO

SMG daha 6nce Tirkiye'de uygulanma-
mis, 6zel olarak gelistirdigi muzik iletim
metodu ile yayinlar tek merkezden yo6-
netiyor. Internet yalnizca sarkilarin ilk
yiklemesinde ve listelerin gtincellen-
mesinde kullanildidi igin, yayin internet
kotalarini harcamiyor, kasa islemlerini
yavaslatmiyor ve glinlik is akisina engel
olmuyor. Windows, iMac ve Linux gibi
her tarlu igletim sisteminde calisan prog-
ram, musterilerin anlik isteklerini de, yine
uzaktan erisimle gerceklestirme imkani
saghyor.

Miizikte ekonomik ¢éziimler

SMG muzik yayin hizmetlerini, markala-
rin muizik meslek birlikleriyle yaptiklari
sozlesmeler dogrultusunda yasal olarak
saghyor. Dogrudan lisanslama metoduy-
la yurt disindan alinan ¢esitli muzik kata-
loglarindan igerikler de, telifleri 6denerek
yasal ve ekonomik bir ¢6ziim olarak mar-
kalara sunuluyor. Bunlarin yani sira, SMG
kendi muziklerini Gretiyor. Sarki sozleri
yaziliyor, muzikler besteleniyor, tim ens-
trimanlar canli olarak stidyoda caliniyor
ve kadin - erkek vokaller sarkilari ses-
lendiriyor. Bu igeriklerin tim haklarina
sahip olan SMG, kendi muzik katalogu
Snapmuse ile de misterilerine secenekli
ve ekonomik ¢oéziimler sunmaya devam
ediyor.

Reklam spotlariyla ek gelir imkani

SMG, AVM ve magazalarda muzik ve
anons yayinlarindan sonra baslattigi rek-
lam projesine de devam ediyor. Tiketici
davranislari ve beklentilerini dogru analiz
ederek markalara uygun bir reklam mec-
rasi kazandiran SMG, markalarin muzik
yayinlari arasina alacaklari reklam spot-
lartyla ek gelir elde etmelerine olanak ta-
niyor. Reklam spotlari, haftalik veya aylik
yayin planlari ile énceden programlani-
yor ve tipki anonslarda oldugu gibi ko-
layca mizik yayini arasina eklenebiliyor.
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DENIZ USTUNDE 12 BIN LITRE KAHVE VE 10 TON DONDURMA

SATMAY| HEDEFLIYOR!

Kahve Dunyasi Algotur iki yil hce hayata gecirdigi Tekne konseptiyle haziran ayindan itibaren en sevilen lezzetlerini
Bodrum, Gécek ve Marmaris koylarinda sevenleriyle bulusturmaya devam ediyor. Kahve Dunyasinin enfes dondurmao-
lanndan soguk iceceklere, lezzetli cikolatalanndan ¢esit cesit kahveye, aradiginiz tum lezzetler Kahve Dunyasi Algotar

Teknesiyle bir telefonla siz neredeyseniz oraya geliyor.

Yenilikgi Grunleri, yaratici konseptleri ve
hayati kolaylastiran teknolojileri ile kisisel-
lestirilmis deneyimler sunan Kahve Din-
yasi Algotlr, her gecen giin misafirleriyle
bulusma noktalarini artiriyor. Sadece kara-
da degil denizde de misafirleriyle bulusma
noktasi olarak tasarlanarak hizmet vermeye
devam eden Kahve Diinyasi Algétir Tekne-
leri; Marmaris, Bodrum ve Gocek koylarinda
demirleyen teknelere en sevilen lezzetlerini
ulastirarak denizin ortasinda da kahveden
dondurmaya bircok lezzetiyle keyif yasati-
yor.

Gecen yaz denizde 6 bin litre kahve, 5
ton dondurma tiiketildi

Gegen sene tatilcilerin yogun ilgisiyle karsi-
lasan Kahve Duinyasi Algétir Tekneleri, de-
nizin ortasinda 7 binin izerinde siparis ald.
Tekneler yaklasik 6 bin litre kahve ve 5 bin
ton dondurmay: tatilcilerle bulusturdu. Bu
yil daha fazla tekne severe ulasmayi plan-
layan Kahve Dinyasi Algotir Tekneleri'nin
hedefi, 12 bin litre kahve ve 10 ton dondur-
may! sevenleriyle bulusturmak.

Kahve Dinyasi Algétir Tekne hizmetinden
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faydalanmak ve denizin ortasinda Kahve
Dinyasi'nin 6zgin lezzetleriyle keyfine ke-
yif katmak isteyenlerin Bodrum icin 0850
288 10 22, Gocek icin 0850 288 10 33, Mar-
maris icin de 0850 288 10 44 numarali tele-
fonu arayip siparig vermesi ve konumlarini
paylasmalari yeterli oluyor.

Bu yaz 11 gesit dondurma ile denizin or-
tasinda doya doya dondurma keyfi

Kahve Dinyasi Algétir Tekne, bu yil Grin
gamini daha da zenginlestiriyor. Soguk
icecekler kategorisinde Buzlu Latte cesitle-
ri olarak Zerdecalli Soguk Latte ve Fistikh
Soguk Latte, Buzlu Americano cesitlerin-
den de Findikli Buzlu Americano, Karamelli
Buzlu Americano ve Vanilyali Buzlu Ame-
ricano menlye yeni eklenen lezzetler
arasinda yer aliyor. Katki maddesi, tatlan-
dirici ve koruyucu icermeyen Kahve Diin-
yasi dondurmalari bu yaz tam 11 cesidiyle
tatilcilere denizde de ulasarakdaha cok
lezzet deneyimi vadediyor. Kahve Dinya-
st dondurmalarinda keci sutd, tam yagl
Jersey inek sttt ve Kastamonu'nun daghk
bolgelerinde yetisen orkide bitkisinin kok-
lerinden elde edilen 6zel salebin yani sira
Altinmarka cikolatasi, Gaziantep'in Barak
fistigl, yoresinden temin edilen kuru ye-

misler ve mevsiminde toplanmis meyve-
ler kullaniliyor.Dondurma sevenler Kahve
Diinyasi dondurmalarini 6zel olarak hazir-
lanan 500g'lik paketlerde ve 2,5 kg'lik kova
boylarla da satin alabiliyor.

Fit lezzetlerden paket kahvelere ne is-
tersen denizde!

Kahve Dinyasi Algotir Tekne, tekne kah-
valtilarina ayri bir lezzet katan Kahve Dln-
yasi'nin sevilen kruvasani ve ekmegini de
donuk olarak, pisirilmeye hazir sekilde ta-
tilcilere ulastiriyor. Cold Brew, fit yasama
uyum saglayan coldpress No serisi, 6zel-
likle spor yapanlarin tercih ettigi proteinli
icecekleri yeniden yorumlayan PRO serisi
cesitleri iletatil keyfini taclandiran Kahve
Diinyasi Algotir Tekne, deniz keyfiyle bir-
lesen dogum giinl ve 6zel giin kutlamala-
rina da Kahve Dilnyasi'nin enfes pastalari
ve Cheescake'i ile eslik ediyor.

Kahve Dinyasi'nin formuna &zen goste-
renler icin sundugu Fit Lezzetler'den Seker
flavesiz El Yapimi Musli ve Granola, en de-
gerli kahve ¢ekirdeklerinden 6zenle hazir-
lanan paket kahveler, cikolata ve lezzetli
atistirmaliklar da lezzet tutkunlarini deniz-
de de bekliyor.
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LUFIAN’DAN YATIRIM ATAGI

LUFIAN DIYARBAKIR'DA 2 BIN KiSIYI ISTIHDAM EDECEK URETIM TESISI KURUYOR

Erkek giyimin basarll markalarndan Lufian, yeni yatinmiaryla dikkati cekiyor. Diyarbakir’'da toplam
yatinm bedeli 30 milyon dolar olacak bir Uretim tesisi kurmak icin calismalara baslayan Lufian, hem yurt
icinde hem de yurt disinda magaza sayisini da hizia artinyor. Su anda 120°ye yakin magazasi bulunan

Lufian, 2025 yilina kadar magaza sayisini 325°e cikarmayi hedefliyor.

iddial, sik ve modern koleksiyonuyla her
daim 6ne cikan Lufian, diinyada ve Tirki-
ye'de hizli blyumesini sirdirme yolunda
yeni bir yatinm atagi baslatti.

Zorlu pandemi kosullariyla miicadeleden
buytyerek ¢ikan Lufian'in gelecek hedefle-
ri de oldukca iddiali. Bu hedeflere ulasmak
icin ise yatirimlara hiz verildi.

Diyarbakir'da 2 bin kisiyi istihdam edecek ve
toplamda 30 milyon dolara mal olacak bir
Uretim tesisi kurmak icin calismalara basla-
yan Lufian, bugiin toplam 120 olan magaza
sayisini 2025'e kadar 325’e ¢ikarmak igin de
magaza yatirimlarini sirddriyor.

Yeni magazalarin 100 tanesi ise yurt disinda
&zellikle Avrupa’da olma hedefi var. Fransa
ve Ingiltere ise dncelikle Ulkeler...

Emin GUmdistepe: “Bu sene ylizde 200 bi-
ylime hedefliyoruz”

1995 yilinda izmir'de kurulan Ne-Sag diin-
yaca Unli markalara tasarim ve Uretim hiz-
meti vererek basladigi yolculuguna, dene-
yim ve kalitesini birlestirerek 2005 yilindan
bugline Lufian markasi olarak devam edi-
yor. O glinden bu yana Turkiye'de ve diin-
yada hizli biytimesini strdiren, her sezon
cikardigi yeni koleksiyonlarla hayata eslik
etmeye devam eden Lufian'in bu yil yiizde
200 buyime hedefi s6z konusu.

2022 sonu itibariyle 1 milyar TL'nin Uze-
rinde ciro hedeflediklerini sdyleyen Lufian
Yonetim Kurulu Baskani Emin GUmistepe,
biylime hedeflerinin sadece ciro degil adet
bazinda da iddiali oldugunun altini giziyor.
Onlerine koyduklan g yillik iddiali hedefle-
ri gerceklestirme yolunda farkli yatinmlara
basladiklarini da belirten Glmistepe su
aciklamada bulundu:

"Yakin zamana kadar 6zellikle dig giyimde
Uretimin blyuk kismini yurt disinda yap-ti-
riyorduk. Ekonomik gelismeler dolayisiy-
la bunu yurt icine kaydirma karari aldik ve
Diyarbakir'da mont ve kaban Uretim tesisi
kurduk. Orada 42 bin metrekarelik alanimi-
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zin 6 bin metrekarelik alaninda bu tesis. An-
cak 3 yil icinde geri kalan alanda da binalar
yaparak tesisi genisletecegiz. Su anda fabri-
kada 450 kisi calisiyor. Ancak 3 yil icinde 30
milyon dolarlik bir yatirim yaparak bu tesi-
sin 2 bin kisiyi istihdam edecek bir yapiya
kavusmasini hedefliyoruz. Dis giyimde su
anda yilda 400 bin adet Uretim yapabilecek
kapasitemiz var. 3 yil sonunda fabrika ta-
mamladim tam kapasite ¢alistiginda burada
1 milyon adetlik bir dig giyim, buna ek ola-
rak da 12 milyon civarinda diger triin grup-
larinda Uretim gercgeklestirme hedefimiz sz
konusu.”

Magaza sayisi hizla artiyor

flk magazasini 2006 yilinda Istanbul'da
acan Lufian'in 100'U Turkiye'de olmak tzere

120'ye yakin magazasi bulunuyor. Marka-
nin yurt disindaki magazalari ise Irak, Azer-
baycan, Hollanda, Ozbekistan Cezayir'de.
Ancak yurt icinde yeni magazalar acarken,
yurt disinda da 6zellikle Avrupa ulkelerin-
de magazalagsmak igin calismalar yaratala-
yor. Gurcistan'da yakin zamanda magaza
acacaklarinin bilgisini paylasan Emin Gu-
miistepe, Fransa ve Ingiltere ‘de de master
franchise goriismelerinde son noktaya gel-
diklerini aktariyor.

Buglin cironun yizde 15'inin e-ticaretten
geldiginin de altini ¢izen GUimdustepe, “e-ti-
carette 2021'de bir dnceki yila gore yuzde
26 blyime kaydederken 2022'de Urin yel-
pazesindeki geniglemenin de etkisiyle ciro-
sal anlamda ylzde 104 biylime 6ngoériyo-
ruz” diye konusuyor.
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CIMEN SOV KOMEDYENLERI
IZLEYICILERI ILE
AVM'LERDE BULUSUYOR

Cem Isciler & Fazil Polat bizlere
Aligveris ile llgili pUuf noktalarini anlatfiyor
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BOYNER, YENI NESIL MAGAZACILIK YATIRIMLARINA
HIZ KESMEDEN DEVAM EDIYOR

Perakende sektéranun dGncd markast Boyner, musteri deneyimini odagina alarak tasarladigr magaozalarina bir
yenisini daha ekledi. istanbul’'un en merkezi noktalarindan biri olan Pangalti'ya actigr magazayla bolgeye yeni
bir soluk getiren Boyner, ayni zamanda Avrupa’nin en blyuk kahve zinciri olan Costa Coffee’nin Avrupa Yako-

si'ndaki ilk subesini de kahve severlerle bulusturuyor,

Deneyim odakli yeni nesil magazacilik kon-
septiyle hayata gecirdigi magazalarina bir
yenisini daha ekleyen Boyner, Pangalti'da
actigi magazasiyla Tlrkiye genelinde top-
lamda 96 magazaya ulasti.

Surdurulebilirlige, deneyime ve mdusteri
mutluluguna verdigi ©nemle perakende
sektoriine yon veren Boyner, Pangalti'da si-
cak, samimi bir ortam, konforlu bir alisveris
ve yasam deneyimi vadediyor.

Sanat, moday, sirdurilebilirligi ve tek-
nolojiyi harmanlayarak bir arada sunan
Boyner, Pangalti'da actigi 1800 metrekare
alana yayllan magazasinda kozmetik, spor,
kadin- erkek giyim, ayakkabi ve ¢ocuk kate-
gorilerinde hizmet veriyor.

Sanatla ic ice bir alisveris deneyimi

Boyner Pangalti, teknolojiyi sanat ile bulus-
turan dijital sanat eserlerine ev sahipligi ya-
piyor. Magazanin girisinde yer alan dev LED
ekranda sergilenen dijital sanat eseri H20,
yeni medya sanatcisi Mert Onaran tarafin-
dan tasarlandi. Onaran, H20 eseri ile suyun
glictind, coskusunu, suya dokunuldugunda
arindiran, tazeleyen, ilham veren ve yeniden
baslatan enerjisini izleyicilerle bulusturuyor.
Boyner Pangalti Magazasi, ayni zamanda
surdurdlebilirligi sanatla bulusturan sanat-
¢l Abdulvahap Uzunbay'in ‘Anlatilar’ isimli
enstalasyonuna ev sahipligi yapiyor. Sa-
natcinin ileri dondsim temali bu dinamik
isinde yer alan 607 adet kagit tuglanin her
biri sahip oldugu doku ve renk &zelligi ile
dikkat cekiyor. flk bakista atik kagitlardan
yapildiklar anlasiimayan tuglalarin dizilimi,
izleyicilere glinimiz diinyasindaki sinirsiz
olan Uretim, tiketim, doga ve cevreyle ilis-
kisini sorgulatiyor.

Mural Istanbul’'un graffiti olarak renklendir-
digi 3D heykel Boyner logosu ile misterile-
rini karsilayan magaza, distan ice renkli ve
dinamik bir deneyimin kapilarini aralyor.
Pangalti Caddesi'nin akis yoniinde ziyaret-
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gilerin okunabilirligini kolaylastiran renkli
logo, magaza icerisindeki gesitliligin ipugla-
rini veriyor.

Avrupa’nin En Biiyiik Kahve Zinciri Costa
Coffee, 2. Subesiyle Pangalti'da

Boyner, Avrupa'nin en biiylk kahve zinciri
olan ve 12 yil Ust Gste Ingiltere'nin “en se-
vilen kahve zinciri" secilen Costa Coffee'nin
ilk subesini gectigimiz ginlerde Boyner
Cadde’de agmisti. Pangalti Boyner'de ikinci
subesi acilan Costa Coffee ile aligveris keyfi-
ne kahve kokusu ve sohbet eslik ediyor.

Atiklar, Boyner Pangalti'da Yeniden Hayat
Buluyor

“Minimum atik, minimum israf, maksimum
mutluluk” hedefiyle hareket eden Boyner,
Pangalti Magazasi'nda da su siselerini geri
donustlrerek duvar panelleri olusturdu.
Dogaya ve surdurilebilirlige verdigi 6ne-
mi her firsatta dile getiren ve bu vizyonu-
nu magdazalarinda yasatan Boyner, 6deme
noktalarini da biyoatik kullanilarak olustu-
rulmus panellerle tasarlad.

Pangalti Magazasi'nin en dikkat ¢eken 6zel-
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liklerinden biri de ilerleyen giinlerde diizen-
lenecek etkinliklere ev sahibi olmak Uzere
tasarlanan alan. Atik stok kumaslardan ya-
pilan oturma gruplarindaki ileri déntgim
detayi ile ziyaretcilerine yasayan bir alan su-
nan Boyner, ayni zamanda surprizlerle dolu
bir hareket alani sunuyor.

“Bir Magazadan Cok Daha Fazlasini Su-
nuyoruz”

Akigkan, icinden yasam gecen magazacilik
konsepti ile sektdre farkh bir soluk getir-
diklerini belirten Boyner Blyik Magazacilik
CEO’'su Eren Camurdan: “Mdusterilerimizin
sadece alisveris yaptigi degil farkl deneyim-
ler yasayabilecekleri, kendilerine ayirdiklari
vakti daha kaliteli sekilde gecirebilecekleri
magazacilik anlayisimizi her yeni actigimiz
magazamizda bir Ust noktaya tasimayi he-
defliyoruz. Boyner Cadde magazamizla bas-
layan, hiz kesmeden devam ettigimiz doga
dostu, surduralebilir, teknoloji, sanat ve
sporu odagina alan magazalarimizi artiraca-
gi1z. Simdiki duragimiz ise Avrupa Yakasi'nin
en islek noktalarindan biri olan Pangalt1.”

Londra merkezli, Avrupa'nin en buydk, in-
giltere'nin ise en ¢ok tercih edilen kahve
zinciri olan Costa Coffee'nin ikinci magaza-
sinin Boyner Pangalti'da agilmasina deginen
Boyner Blyik Magazacilik CEO'su Camur-
dan "Kahve alaninda diinyadaki en sevilen
markalardan biri olan Costa Coffee'yi Boy-
ner Pangalti'da miusterilerimizle bulustur-
maktan 6tlrl son derece mutluyuz. Sicak,
samimi ve dogal bir atmosferde kaliteli za-
man gegirme ve yeni deneyimler elde etme
imkani sunan bir yasam alani olarak hayata
gegirdigimiz Boyner Pangalti'da aligverise
kahve kokusu ve sohbeti eslik edecek.” dedi.
Sanat, spor, moda, surdurilebilirlik gibi
farkh alanlarda yenilikgi etkinlikleri, koleksi-
yonlari ve deneyimleri Pangalti'ya tasiyacak
olan Boyner, Avrupa Yakasi'nin yeni bulus-
ma noktasi olmaya hazirlaniyor.
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KOC TOPLULUGU,
YENI SIRKET]
WAT MOBILITE
ILE ELEKTRIKLI
ARAC SARJ AGI
ISLETMECILIGINE
BASLIYOR

Kog Toplulugu sirketlerinden WAT Mobilite
elektrikli arac sarj ag isletmeciligi alanin-
da faaliyet gosterecek. WAT, Opet, Otokog
Otomotiv ve Entek Elektrik, otomotiv sekt6-
rinde yasanan elektrifikasyon dontsimin-
de stratejik bir adim atarak elektrikli arag
sarj agdl isletmeciligi alaninda faaliyet goste-
recek WAT Mobilite'yi kurdu.

WAT Mobilite, Ko¢ Holding Nakkastepe
Kampisl'nde de elektrikli arag sarj istasyo-
nunu devreye aldi. Ko¢ Holding Dayanikli
Tlaketim Grubu Baskani Fatih Kemal Ebic-
lioglu, "Ko¢ Holding olarak iklim kriziyle
mucadele yolunda ve 2050 yilinda karbon
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notr olma hedefimiz kapsaminda, is mo-
dellerimizi, Grtnlerimizi ve hizmetlerimizi
kararlihkla donistirmeye devam ediyoruz.
Kog Toplulugu olarak elektrikli arag sarj agi
isletmeciligi alaninda da stratejik bir adim
attik. Bu alandaki teknoloji ve operasyon
yatirimlarimizi ydnetecek WAT Mobilite sir-
ketimizi Subat ayinda kurduk. Topluluk sir-
ketlerimizden WAT, Opet, Otokog Otomotiv
ve Entek Elektrik'in ortakhgiyla kurulan WAT
Mobilite, elektrikli ara¢ sarj istasyonlarini
musteri deneyimini odaga alan bdtinsel bir
yaklasimla ele alacak” dedi.

WAT Genel Midiri Oguzhan Oztiirk ise

"WAT Mobilite sirketimiz ile elektrikli arag
sarj agi isletmeciligi alanina giris yapmaktan
buylk heyecan duyuyoruz. Elektrikli arag-
lar igin kritik dGneme sahip sarj istasyonlari
konusunda Turkiye capinda hizh bir yaygin-
lasma hedefimiz var. Bu konuda Kog¢ Top-
lulugu sirketlerinin kendi lokasyonlar ile
Turkiye geneline yayilan gi¢lu bayi ve ser-
vis altyapisi en buyik itici glicimiz olacak.
Bu yayginlasmay! kendi glicimiz ve bayi-
lerimiz ile birlikte hayata gecirecegimiz ya-
tirmlarla saglayacagiz” ifadelerini kullandi.
Subat 2022 tarihinde kurulan ve Enerji Pi-
yasasl Diizenleme Kurulu'nun Sarj Agi Islet-
meciligi Yonetmeligi kapsaminda Sarj Agdi




Isletmecisi olmak Uzere lisansini alan WAT
Mobilite, elektrikli arag sarj istasyonlari ve
servisleri ile strlculerin hayatini kolaylastir-
maya hazirlaniyor. WAT Mobilite, Ko¢ Hol-
ding Nakkastepe Kampusi'nde de elektrikli
arag sarj istasyonunu devreye aldi.

Fatih Kemal Ebiclioglu: "WAT Mobilite'nin
Ko¢ Holding Nakkastepe Kampusi'ne
elektrikli arag¢ sarj istasyonu kurmasindan
buyik mutluluk duyduk.”

Konuya iliskin degerlendirmede bulunan
Ko¢ Holding Dayanikli Tiketim Grubu Bas-
kani Fatih Kemal Ebiglioglu, "Ko¢ Holding
olarak iklim kriziyle micadele yolunda ve
2050 yilinda karbon notr olma hedefimiz
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kapsaminda, is modellerimizi, GrGnlerimizi
ve hizmetlerimizi kararlilikla dénistirmeye
devam ediyoruz. Topluluk sirketlerimizden
WAT; bu anlayisimizla paralel olarak elekt-
rifikasyon alanini kendisine bir hedef olarak
secti. Sirketimiz; elektrikli arag sarj istasyon-
lar Grin ailesinin tasarlanmasi, Gretilmesi
ve hem Ulkemizde hem de yurt disinda hiz-
mete sunulmasi konusunda belirlenen he-
deflere yonelik calisacak. Binek araglardan
otobdslere, hafif ticari araglardan uzun yol
yuk tasima araclarina kadar genis kapsamda
ihtiyaca hizmet edecek. Kalite ve guvenilirlik
gereksinimlerinin yiksek oldugu bu cihaz-
lari Glkemizdeki kullanim kosullarina uygun
olarak tasarlayip Uretmeyi hedefliyoruz. Bu-
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radan hareketle, elektrikli arag sarj ag islet-
meciligi alaninda da stratejik bir adim attik
ve teknoloji ile operasyon yatirimlarimizi
yonetecek WAT Mobilite sirketimizi Subat
ayinda kurduk. Elektrikli araclarin tlkemiz-
deki yayginlasmasina Ko¢ Toplulugu'nun
bu sayede 6nemli katki saglayacagina ina-
niyoruz. WAT, Opet, Otoko¢ Otomotiv ve
Entek Elektrik'in ortakligiyla kendi alanlarin-
da lider dort Topluluk sirketimizin sinerjisi
ile yola ¢ctkan WAT Mobilite'nin Ko¢ Holding
Nakkastepe Kamplsi'ne de elektrikli arag
sarj istasyonu kurmasindan biytk mutluluk
duyduk” ifadelerini kulland.

Oguzhan Oztiirk: “Subat ayinda kurdugu-
muz WAT Mobilite sirketimiz ile elektrikli
arag sarj agi isletmeciligi alanina giris yap-
maktan buylk heyecan duyuyoruz.”

Kiresel dizeydeki elektrifikasyon doni-
simindn Glkemiz sanayisinin lokomotifle-
rinden olan otomotiv endustrisine ydnelik
riskleri ve firsatlar beraberinde getirdigini
belirten WAT Genel Miidiiri O§uzhan Oz-
tlrk ise sunlari soyledi: "WAT olarak dene-
yimli Ar-Ge glcimuz, teknolojilerimiz ve
Uretim altyapimiz ile elektrifikasyonun en
onemli bilesenlerinden enerji verimli elekt-
rik motorlari, elektronik kontrol sistemleri,
akilli kontrol algoritmalari, filo yonetim ya-
zilimlari ve yapay zeka uygulamalari gelistir-
mek ve pazara sunmak Uzere adimlar attik.
Tirkiye'nin elektrikli ara¢ donlsimiindeki
hedefleri, halkimiz tarafindan heyecan ile
takip ediliyor. Bu hedeflere ulagiimasi igin
elektrikli ara¢ sarj cihazlarinin Glkemizde
yerli olarak tasarlanmasini ve Uretilmesi-
ni kritik gériiyoruz. Ulkemizin mithendislik
birikimine, Gretim altyapisina ve lojistik yo-
netimi kapasitesine cok guveniyoruz. Gig
elektronigi ve yazilim temelli elektrikli arag
sarj teknolojileri konusunda global &lcekte
etki yaratmayi hedefliyoruz. 2022 yili sonu
itibari ile WAT fabrikamizda Uretimine bas-
layacagimiz sarj cihazlarinin, 2023 yil itiba-
riyle yerlilestirme calismalarini hizlandiracak
ve gelecee damga vuracak teknolojileri
Ulkemize kazandirmak icin var glcimuizle
calisacagiz. Elektrikli arag sarj agi isletmeci-
ligi alanina da WAT Mobilite sirketimiz ile
giris yapmaktan biyik heyecan duyuyoruz.
Elektrikli araclar icin kritik dneme sahip sarj
istasyonlari konusunda Turkiye ¢apinda hizli
bir yayginlasma hedefimiz var. Bu konuda
Kog Toplulugu sirketlerinin kendi lokasyon-
lari ile Tirkiye geneline yayilan glicli bayi
ve servis altyapisi en buyik itici glicimuz
olacak. Bu yayginlasmayi kendi gliciimiiz ve
bayilerimiz ile birlikte hayata gecirecegimiz
yatinmlarla saglayacagiz. WAT Mobilite ola-
rak elektrikli ara¢ sarj aginin yaninda katma
degerli servisler ile de misterilerimiz ve is
ortaklarimiza dijital dunyanin firsatlarini
sunmay! hedefliyoruz.”

39



MALL&MOTTO / Haberler

METRO TURKIYE, RESTORANLARDA SURDURULEBILIR
DONUSUME LIDERLIK EDIYOR

Tark ekonomisinin énemli yapl taslanndan olan yeme-icme sektérdnt desteklemek ve sektdrde strdurllebilir uygula-
malarnn yayginlasmasini saglamak icin calismalar gerceklestiren Metro Turkiye, “SurdUrllebilir Restoran Kilavuzu’'nu yo-
yinladi. Sektdr uzmanlarnnin da katilimiyla hazirlanan kilavuzda sardardlebilir restoran standardi tanimianiyor. TURYID'in
de icerisinde yer aldigl dernek, akademisyen, sef ve isletmecilerden olusturdugu 15 kisilik calisna grubu ile bu dénUsu-
mun kriterlerini standarda kavusturan Metro Turkiye, Dunya’daki érnek uygulamalari olusturan girisimleri de paylasarak
bu konuda restoranlara yol géstermeyi ve surdUrllebilirlik dénUsumlerinde restoranlarn ¢6zUm ortagr olmayr amagliyor.

RESTORAN K|

BASIN BULUSMAS!

METRO

Chb

Sinem Tiiriing
Metro Tirkiye CEO;su

30 yil askin bir stredir Ttrk mutfak kilturd-
nU korumak ve gelecek nesillere aktarmak
amaciyla calismalarini sirdiren Metro Tur-
kiye, bu alanda 6nemli bir adim daha atti.
Calismalarini strduarilebilirlik odagiyla yi-
riten ve bu konuda bitilncil bir yaklagim
benimseyen Metro Turkiye, uzun yillardir
gida atiklarinin énlenmesinden yerel Ure-
ticinin ve Urtnlerin korunmasina, trtnlerin
izlenebilirliginden sirdurilebilir kaynakla-
rin kullanilmasina kadar kendi binyesinde
gerceklestirdigi calismalara; is ortaklarini
ve miusterilerini de dahil ederek etki alanini
genisletiyor. Metro Turkiye son olarak ye-
me-icme sektorini strdurilebilirlik konu-
sunda desteklemek ve sektdrdeki uygula-
malarin yayginlasmasini saglamak amaciyla
“Slrdurulebilir Restoran Kilavuzu"nu hazir-
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ladi. Dernekler, Universiteler ve sektdrden
onemli paydaslardan olusan ‘Surdurdlebilir
Restoran Komitesi'nin katkilariyla ortaya ¢I-
kan bu kilavuz, Ulkemizde yeme-icme sek-
térinde sirdirdlebilir uygulamalarin yay-
ginlasmasinin énlindeki en biyik zorluk,
bu konuda ortak ve standart bir tanimin,
kriterin bulunmamasi ve isletmelerin bu ko-
nuda farkli uygulamalari benimsemek du-
rumunda kalmasi gerceginden yola cikarak
hazirlandi. 'Surdirulebilir Restoran Kilavu-
zu' ile Metro Turkiye, strdurilebilir restoran
olmanin ortak bir tanimini yaparak kriterle-
rini belirliyor ve restoranlara stirdirulebilir-
lik donlsiminde yol gdsteriyor.

Yeme igme sektoriinde strdirilebilir uygu-
lamalarin yayginlasmasi tlkemizde stirdiri-

lebilir tarimi ve yerel Uriinleri koruyacak ve
gelistirecek bir etken olacak. Bu doénisim,
su ve enerji tasarrufunu desteklemesi, eko-
nomi icin blytk kayip olan gida atiklarini
onlemesinin yani sira Turkiye'nin dogal kay-
naklarinin korunmasina katkida bulunacak
ve ekonomi icin ciddi bir deger yaratacak.

TURUNG: “Sektdr uzmanlarinin katkisiyla
dilinya standartlarinda bir kilavuz hazirladik”
Tanitim toplantisinda konusan Metro Turki-
ye CEO'su Sinem Tiriing, 6zellikle yeni nesil
basta olmak Uzere son tlketicide cevresel
konularda farkindalik ve biling diizeyinin gi-
derek arttigini, eskiden restoranlar icin me-
nundn glzel olmasinin, hizmet kalitesinin
yiksek olmasinin artik yeterli olmadigini,
gelisen bu farkindalikla birlikte misterilerin
sirdurdlebilirlik alaninda sektérden beklen-
ti ve taleplerinin yiikseldigini vurguladi. Tu-
riing s6yle konustu:

“Strdurilebilirlik konusunda son dénemde
toplumda buyuk bir farkindalik ve biling ar-
tisi yasandigini memnuniyetle gozlemliyo-
ruz. Yaptigimiz arastirmalara gore, yeni ne-
sil artik farkli bir diinyanin hayalini kuruyor.
Bu yeni diinya; daha temiz, daha cevreci ve
topraga saygili. Farkindalk diizeyinde ya-
sanan bu artis elbette tercihleri ve tiketim
aligkanliklarini da degistiriyor. Metro Tir-
kiye olarak gozlemledigimiz bu ihtiyactan
yola c¢ikarak, surdurilebilir donltsimini
gerceklestirmek isteyen restoranlarin ¢ika-
caklar yolda onlara bir harita sunduk. TUR-
YiD, Surdurilebilirlik Akademisi, WWF der-
neklerinin liderlerinden; Bogazici, Yeditepe
ve Ozyegin Universitelerinin degerli aka-
demisyenlerine, restoran isletmecilerinden,
profesyonel seflere kadar farkli uzmanliklari
barindiran 15 kisilik Strdirilebilir Restoran
Komitesi'ni kurduk. Turkiye'de strdirilebi-
lir restoran standardinin olusturulmasi icin,
bu cok degerli komite Uyelerimizle birlikte
bir yil calistik. Sonucta diinya standartlarin-
da bir calisma olan ‘Surdirulebilir Restoran
Kilavuzu'nu hazirladik. Bu kilavuzu inceleye-
rek strdirilebilirligi adim adim uygulayan



bir restoran bu alanda uluslararasi sertifika
sahibi olabilecek.”

Bu calismayi siirdirilebilir restoran olmanin
ortak bir tanimini yaparak kriterlerini belir-
lemek ve strdurulebilirlik donistimlerinde
restoranlarin ¢6zim ortagdi olabilmek ama-
ciyla yaptiklarini ifade eden Tirlng, yeme
icme sektortndeki isletmeleri desteklemek
icin calismalarina ve yatinmlarina devam
edeceklerini kaydederek soyle devam etti:
“Biz, Ulkemizde surdirillebilir restoran
dontsimini kurumlastirmanin ve kalici-
lastirmanin yolunun bu alanda sefleri ve
isletmeleri tesvik edecek sertifikasyon ve
6dul sisteminin kurulmasindan ve etkinles-
tirilmesinden gectigini disliniyoruz. Metro
Tirkiye olarak, bir sonraki adimda hem zin-
cir hem de butik restoranlari strdirilebilir-
lik konusunda cesaretlendirmek ve tesvik
etmek amaciyla uluslararasi strdurtlebilir
restoran sertifikasyon sisteminin Tirkiye'de
kurulmasina liderlik etmek istiyoruz. Res-
toranlarda performansi artirip maliyetleri
azaltan, operasyonel ve yonetimsel diizey-
de ve tim paydaslar arasinda surdurulebilir
uygulamalari garanti eden gida sistemleri-
ne adanmis bir sertifika programi olan Eco
Cook ile temaslarimizi stiriyor. Bu programi
Tirkiye'ye getirmek icin adimlarimizi attik.
Umuyoruz ilerde TURYID'in kiymetli katki-
lariyla bu sayi daha da artar ve utlkemizde
daha fazla restoranin sirdirdlebilir restoran
olma yolundaki déntsiimlerine hep birlikte
tanik oluruz.”

Sektorden kilavuza giiclii katka!

Turizm Restoran Yatinmcilari ve Gastro-
nomi isletmeleri Dernegi (TURYID) Baskan
Yardimcisi Gamze Cizreli ise yaptigi konus-
mada sunlari sdyledi:

“Surddrilebilir olmak restoranlar icin gele-
cegin bir meselesi degil, bugliinden gercek-
lestirilmesi gereken bir dontsimdur. Sekto-
rimuizden bu konudaki beklentiler her giin
biraz daha artiyor. TURYID olarak bu déni-
simin gerceklesmesi icin calisiyoruz. Met-
ro Turkiye'nin hazirladigi ve katki yapanlar
arasinda dernegimizin de yer aldigi Strdu-
rilebilir Restoran Kilavuzu bu ydnde atil-
mis ¢cok dnemli bir adim olusturuyor, yeni
bir sayfa aciyor. Artik strdirdlebilirligin ne
anlama geldigini her restoran gorebilir ve
sektor icin ortak bir yaklasim gelistirebiliriz.
Kilavuzda yer alan ¢ozimler isletmeler icin
son derece pratik ve yol gdsterici. Ben boyle
bir calismaya 6ncilik ettigi icin Metro Tir-
kiye'ye tesekkir ediyorum. Birlikte calisarak
yeme i¢cme sektoriint strdurdlebilirlik ko-
nusunda cok glizel glinlere tasiyacagimiza
inaniyorum.”

Sirdiirilebilir restoran ve siirdiiriilebilir-

lik kriterleri

Kilavuzda surdurilebilir restoran; paydas-
larina ve topluma karsi sosyal etkilerini de-
gerlendiren, faaliyetlerinde minimum cev-
resel etki yaratmaya, karbon ayak izini ve
gida atiklarini azaltmaya odaklanan, yerel
tedarikgilerle calisarak yerel kalkinmayi des-
tekleyen, organik, saglikli ve sezonluk uriin-
leri, iyi tarim uygulama Urinlerini kullanan,
hayvansal Urilinlerde hayvan refahi ilkelerini
dikkate alan, adil ve verimli ticareti destek-
leyerek ekonomiye etkilerini géz oniinde
bulunduran isletme olarak tanimlaniyor.

Kilavuzda surdurilebilir restoran olma he-
define ulasmak igin gerekli olan 10 kriter
de soyle siralaniyor: Surdurilebilir Kaynak-
lardan Gida Temini, Sirdurllebilir Daya-
nikli Uriin ve Yapi Malzemeleri Kullanimi,
Yeniden Kullanilabilir ve Cevreye Duyarli
Urlnler Kullanimi, Atik Azaltma ve Geri Do-
ntstim, Su Verimliligi, Enerjinin Verimli Kul-
lanimi, Kimyasal ve Kirlilik Azaltma, Seffaflik
ve egitim, Sirdirulebilir Menu Uygulamasi
ve Sosyal Etki, Adil, Esit Calisma Kosullarinin
Saglanmasi. Bu kriterlerin her birine ulas-
mak icin restoranlara etkin ¢dziimler 6neri-
liyor. Ayrica kilavuzda tiim diinyada strdi-
rilebilir restoran kapsaminda sertifikasyon
ve 6dil mekanizmalari konusunda yetkin
kuruluslar, bu kuruluslarin  sertifika stan-
dartlar, kriterleri ve 6dul sistemi hakkinda
detaylar paylasiliyor.

Surdiirilebilir olmak restoranlara kazan-
dinyor!

Kilavuzda bu uygulamalarin restoranlara
neler kazandirdigi ayrintili bir sekilde an-
latiliyor. Surdurdlebilirlik kriterlerini yerine
getiren restoranlar bunun yararlarini goé-
riyorlar. Ornegin sirdirilebilir malzeme
ve ekipman kullanan bir restoran atiklari
azaltma, malzemeleri geri donustirme ve
yesil bir restoran olmayi sirdiirme sirecinin
tamamina devam eder ve calisma ortami-
ni daha saglikli hale getirirken, paradan ve
enerjiden de tasarruf ediyor.

Bir baska ornek ise cevre dostu tek kulla-
nimlik Grdnler. Bunlarin kullanimi hem mis-
terileri restorana cekiyor hem de kalici bir
izlenim birakiyor. Bambu drinler, ahsap
catal bicak takimlar, ahsap pipetler veya
biyobozunur kahve fincanlari gibi tek kulla-
nimlik Griinler hem kolaylik sagliyor hem de
yuksek diizeyde hijyen sunuyor. Bu Urlinle-
ri kullanan restoran mdsterilerine sorumlu,
gelecek odakl bir isletme oldugunu goste-
riyor.

Surdurdlebilirligin ana unsurlarindan olan
genel atik ydnetimini dogru yaparak atiklar
azaltmak da maliyetleri distirmenin ve res-
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toran mutfagini yesillendirmenin en etkili,
distuk maliyetli hatta Ucretsiz yollarindan
birini olusturuyor. Geri déntisiim, kompost-
lama veya herhangi bir atik azaltma progra-
mi icermeyen bir gida hizmeti operasyonu;
basit, yapilandiriimis uygulamalari uygula-
yarak bertaraf maliyetlerini en az yari yariya
azaltabiliyor.

Restoranlarda su tasarrufu blyik énem ta-
siyor. Kilavuzda bunu gerceklestirmek icin
isletmelere su yonetim plani hazirlamalari,
tesisatlarin bakimini diizenli yapmalari, ta-
sarruflu su tiketen ekipman tercih etmeleri,
peyzaj diizenlemelerini su tiiketimini azalta-
cak sekilde yapmalari yoninde kolayca uy-
gulanabilen bircok 6neri sunuluyor. Bunlar
yerine getiren isletmeler dnemli dl¢liide su
tasarrufu elde ederek maliyetlerini azalti-
yorlar.

Tiiketici siirdiiriilebilir restoran ariyor!

Yapilan arastirmalar, yasanan cevre kri-
zinin tuketicide sirdurdlebilirligin® dnemi
konusunda farkindalik ve bilinci artirdigini
dogruluyor. Metro AG'nin 23 llkede yak-
lasik 50.000 miusterisiyle yaptigi ankete
katilan yeme i¢cme isletmelerin %50'den
fazlasi kendi mdsterilerinin strdurilebilir
yiyecekler talep ettigini, yaklasik %60'si ise
islerinin strdirilebilir olmasindan kendile-
rini sorumlu goérdiklerini ve surdirilebilir
dontsime hazir olduklarini belirttiler. Bu
sonuglar isletmelerin yaridan fazlasinin str-
durilebilir restoran olmanin éneminin far-
kinda olduklarini ortaya koyuyor.

Ulusal Restoran Birligi tarafindan hazirlanan
"2018 Restoran Surdurulebilirlik Durum Ra-
poru”ndaki Surdirilebilirlik Tuketici Anke-
ti'ne gore ise, tuketicilerin yaklasik yarisi bir
restoranin gida atigini azaltma yodnindeki
calismalarini, restoranin geri dénisim ya-
pip yapmadigini ve fazla gidalarini bagis-
layip bagislamadigini dnemsiyor. Tiketici-
lerin %55'i gidecekleri restorani secerken,
o isletmenin gida atigini azaltma cabalarini
onemli bir faktor olarak gériyor. Metro Tiir-
kiye'nin KONDA is birligi ile gerceklestirdigi
'2022 Yeme-icme Arastirmasi” Tirkiye'de
de tiketicinin surdurdlebilirlik bilincinin
arttigini ortaya koydu. Arastirmanin sonug-
larina gore, gida alisverisinde yoresel Griin
almaya gayret edenlerin orani %50'den faz-
la olurken, her 4 kisiden 1'i ise aligveris ya-
parken rlinin yerli olmasina dikkat ediyor.
Organik sertifikali olmasina dikkat edenlerin
orani ise yaklasik %25. Surdurilebilirlik ko-
nusunda tuketicilerdeki ilginin artisini dog-
rulayan bir 6nemli bulgu da her 10 kisiden
8'inin evde ihtiya¢ fazlasi bulunan ve pisme-
mis gida drdnlerini bozulmadan degerlen-
dirmenin, 9'u ise artan yemekleri degerlen-
dirmenin bir yolunu bulmasi oldu.
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2022 YILI ICIN YENI ASGARI UCRET 5 BIN 500 TL OLARAK

BELIRLENDI

Asgari Ucret Tespit Komisyonu'nun 2022 yili
icin yeni asgari Gcret rakaminin belirlenmesi
amaciyla yarattukleri ¢alismalarin ardindan
Temmuz ayindan itibaren gecerli olacak
yeni asgari Ucret tutari Cumhurbaskani Re-
cep Tayyip Erdogan tarafindan Dolmabahce
Calisma Ofisi'nde diizenlenen basin toplan-
tisinda ytzde 30 oraninda yapilan zam ile 5
bin 500 TL olarak aciklandi.

Calisanlart sadece enflasyona ezdirme-
mekle kalmayip hayat pahaliligi karsisinda
daha gl bir sekilde desteklemeyi amacg-
ladiklarini belirten Cumhurbaskani Erdogan,
yilbasinda hem asgari Ucrette hem memur
maagslarinda hem emekli maaslarinda ¢ok
ciddi artislar yaptiklarini ifade etti. Erdogan,
Asgari Ucret Tespit Komisyonunun cabala-
riyla emekgilerin Ucretlerinde ytzde 50 gibi
tarihi bir artisi gerceklestirdiklerini sdyledi.

Cumhurbaskani Erdogan, asgari Ucreti ylk-
seltirken yapilan artisin getirdigi yukin ta-
mamini da isverenin Usttine yikmadiklarinin
altini cizerek, devlet olarak ¢ok ciddi bir fe-
dakarlikta bulunarak asgari Ucret yaninda
tim maaslarin asgari tcret kadarki kismin-
dan alinan vergilerden sarfinazar ettiklerini
kaydetti.

“Kamu Calisanlarimizin ve Emeklilerimizin
Maaslarina Yiizde 40 Uzerinde Bir Enflasyon
Farki Artigi Yapilacak”

“Gegctigimiz aralik-ocak aylarinin enflasyon-
da yol actigi kamburun bu artislarin bir stre
sonra yetersiz kalmasina sebep oldugunu
da tespit ettik” diyen Erdogan konusmasina
soyle devam etti:

“Bunun Uzerine arkadaslarimizdan hemen
gereken hazirliklar yapmaya baslamalarini
istedik. Kamu calisanlarimizin ve tim emek-
lilerimizin maaslarina yizde 40'in Uzerinde
bir enflasyon farki, artisi zaten yapilacak.
Asgari Ucretlilerimizin de kayiplarini telafi
etmek gerektigini gordik. Calisma ve Sos-
yal Guvenlik Bakanligimiz talimatimizla he-
men Asgari Ucret Komisyonunu toplantiya
cagirdi. Bakanhg@imizin tim taraflarla goris
ve anlayis birligi icinde ylrattugd calisma
sonunda yeni bir asgari tcret rakami belir-
ledik. Simdi sizlere yeni asgari Ucreti acikla-
mak istiyorum. Asgari Ucrete temmuz ayin-
dan gecerli olmak Uzere yizde 30 oraninda
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bir ara artis yapiyoruz. Buna gdére yeni asga-
ri icret net 5 bin 500 lira olacaktir. Isci basi-
na devletimiz isverenlere de 100 lira destek
verecektir."

“Asil Asgari Ucret Tespitini Yilbasinda
Yeniden Gerceklestirecegiz”

Erdogan, yeni asgari cretin tim calisanlara
ve geliri buna endeksli tim kesimlere ha-
yirli olmasini dileyerek, "Biraz énce de vur-
guladigim gibi bu bir ara artis. Asil asgari
Ucret tespitini insallah yilbasinda yeniden
gerceklestirecegiz. Diger yandan, yilbasinda
devreye aldigimiz asgari Ucret kadarki geli-
rin vergi disi kalmasi uygulamasi sebebiyle

kamu calisanlarina ve emeklilere bu ar-
tis ortalama 300 lira olarak yansiyacak-
tir. Bu artisin da faydalanacak herkese
hayirli olmasini  temenni ediyorum.
insallah Turkiye buyiidikee, gelistikce,
hedeflerine dogru ilerledik¢e, kazan-
dikca elindeki imkanlari milletin her
bir ferdiyle paylasmayi strdirecektir”
bilgisini paylasti.

“Butiin Kamu Calisanlari Ortalama
300- 350 TL Gelir Elde Edecek”

Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakani Ve-
dat Bilgin ise galisanlari koruyacak ilave
bir UGcrete gerek oldugu dustncesiyle




Asgari Ucret Tespit Komisyonu'nun gall§—
malarini yaptigini vurgulayarak, “Asgari Uc-
ret Tespit Komisyonu bu zamana kadar yillik
olarak toplantilarini gerceklestiriyordu ama
bugiin yasadigimiz kuresel krizin Turkiye'ye
yansimalari, ekonomideki dalgalanmalar,
enflasyonun etkisi bitin bu sorunlari Sayin
Cumhurbaskanimiza arz ettik ve calisanla-
rimizi koruyacak ilave bir midahaleye ihti-
ya¢ oldugu konusunda goris aldik. Bunun
tizerine Asgari Ucret Tespit Komisyonu'nu
yeniden toplantiya davet ettim ve komisyon
calismalara basladi. Turk Devleti sosyal bir
devlettir ve biz calisanlarimizi, emekgileri-
mizi, enflasyona karsi koruyacagiz. Bu gorev
bize verildi. Bugline kadar oldugu gibi asga-
ri Ucretle galisan iscilerimizi, emekgilerimizi
koruyacak bir neticeye ulastirp Sayin Cum-
hurbaskanimiza arz ettik. Asgari Ucrete ka-
darki bitin Ucretlerin vergi disi birakilmasi
aciklanacak olan yeni asgari Ucret rakamina
da yansiyacaktir. Bitlin kamu galisanlari da
buradan ortalama 300- 350 TL bir gelir elde
edeceklerdir. Sadece iscilerimizle sinirl kal-
mayan bu artisin Sayin Cumhurbaskanimi-
zin sosyal devlet ilkesi geregince calisanla-

rimizi koruma yaklasiminin yansimasi olarak
degerlendirilmesi gerektiginin altini ¢izmek
isterim” agiklamasini yapti.

TiSK Genel Baskani Ozgir Burak Akkol ve
Tirk-Is Genel Baskani Erglin Atalay da yeni
asgari Ucretin isgilere, isverenlere ve tiim
millete hayirli olmasini diledi.

Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanlgi, tim
dinyayr etkileyen ekonomik gelismelerin
sonucu olarak Turkiye'de yasanan hayat
pahaliiginin olumsuz etkilerini hafifletmek,
iscilerin gelir kayiplarini telafi edecek bir iyi-
lestirme yapmak (izere Asgari Ucret Tespit
Komisyonu toplayarak ¢alismalarini tamam-
ladl.

Asgari Ucret, isgi, isveren kesimleri ile kamu
kurumu temsilcilerinden olusan Ugli yapi
icindeki Asgari Ucret Tespit Komisyonu
tarafindan belirleniyor. Asgari Ucret Tespit
Komisyonu; iscileri, igsverenleri ve kamuyu
temsilen 5'er Uye olmak lizere toplam 15
Uyeden olusuyor. Komisyon, en az on uye-
nin katilimi ile toplanarak oylarinin cogun-

YENI ASGARI (cgey
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lugu ile karar veriyor.

Asgari Ucret Tespit Komisyonu toplanti-
lari genellikle her yil Aralik ayinda yapi-
lirken, bu yil ikinci alti ayda uygulanacak
asgari ucreti gorismek Uzere 29 Hazi-
ran 2022 Carsamba gini toplanarak
calismalarina basladi. Komisyon, ikinci
toplantisini 30 Haziran 2022 Persembe
glnu gergeklestirdi, yapilan calismalar
neticesinde uzlasi saglandi. Ureterek bi-
yimeye devam eden gucli Tirkiye'nin
emektar isgileri enflasyonun negatif et-
kisinden korumak icin 6zverili bir calisma
gerceklestirildi.

2022 Yilinda Calisanlar Onemli Kazanim-
lar Sagladi

Komisyon gecen sene Aralik ayinda 2022
yil icin uygulanacak asgari Ucreti, isGi
ve isveren temsilcilerinin oybirligiyle net
4 bin 253,4 TL, brit 5 bin 004 TL olarak
belirlemisti. 2021 yilsonu enflasyonu yiiz-
de 36 iken net asgari Ucrette enflasyon
oraninin oldukca asan ylizde 50'nin Uze-
rinde dnemli bir artis yapilmisti. Emegi,
istihdami, Uretimi birlikte korumaya ve
artirmaya yonelik dnemli bir sosyal poli-
tika araci olan asgari ticret, 2002 yilindan
2022 yili basina kadar nominal olarak 23
katin Gzerinde artirildi.

Asgari Ucret Tespit Komisyonu, 2022 yili
asgari ucretinin belirlenmesine yonelik
calismalari sirasinda, isgi ve isveren tem-
silcilerinin ortak mutabakatiyla, tim (c-
retlilerin asgari licret diizeyine kadar olan
gelirlerinin gelir ve damga vergisi disinda
birakilmasini da 6énerdi. Yapilan yasal dii-
zenleme ile tarihi bir adim atilarak asgari
Ucretteki vergiler tamamen kaldirldi. Sa-
dece isciler degil tim calisanlar kapsama
alinarak Ucretlerin asgari Ucrete kadar
olan kismi vergi disi birakildi. Iscilerin net
Ucretlerinde ¢ok dnemli bir artis saglanir-
ken, istihdam, Uretim ve yatinm da des-
teklendi.

Temmuz Ayindan itibaren Gecerli Ola-
cak Asgari Ucret

Asgari Ucret Tespit Komisyonu, yapilan 2
toplantinin ardindan bir kez daha oybir-
ligi ile karar aldi. 1 Temmuz 2022 tarihin-
den itibaren gecerli olacak asgari Ucret,
brit 6 bin 471 TL, net 5 bin 500,35 TL
olarak belirlendi. Boylece, 2022 Ocak do6-
nemine gore net asgari Ucrette yaklasik
yuzde 30 oraninda artig yapildi. 2021 yi-
lina gore ise net asgari Ucretin kiimilatif
artis orani yaklasik yizde 95 oldu. Asgari
Ucrette yapilan bu artis, tim calisanlar
bakimindan da vergi istisnasi tutarinin
artisi kadar ek gelir avantaji sagliyor.
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ARCELIK CEO’SU HAKAN BULGURLU, BRUKSEL MERKEZLI
EV ALETLERI AVRUPA BIRLIGI’NIN (APPLiA) YENI BASKANI SECILDI

Dunya capinda 12 markasiyla ev teknolojileri alaninin éncu sirketlerinden biri olan Arcelik’in CEO’su Hakan Bul-
gurlu dnemli bir géreve geldi. Briksel merkezli Avrupa Ev Aletleri Ureticileri Birligi’'nin (APPLIA) yeni dénem bas-
kanligina secilen Hakan Bulgurlu, gérevi son dért yildir APPLIA Baskanlidi gérevini yaruten ve BSH Avrupa Baskan
Yardimcisi Dr. Peter H. Gbetz'den devraldl.

_______________________________________

' w arcelik

Ev teknolojilerinde diinyanin énde ge-
len sirketlerinden biri olma vizyonu ve
kiresel biyume hedefleri dogrultu-
sunda 6nemli adimlar atan Argelik'in
CEO’su Hakan Bulgurlu, Avrupa Ev
Aletleri Ureticileri Birligi'nin (APPLIA)
yeni baskani olarak secildi. Diinya Eko-
nomik Forumu'nun Avrupa’da inovas-
yonu tesvik etmeyi amaclayan girisimi
“CEO iklim Liderleri ittifaki ve Amstel
Diyaloglan” Uyesi de olan Hakan Bul-
gurlu, gorevi son dort yildir APPLIA
Baskanhgi gorevini yiriten ve BSH
Avrupa Basgkan Yardimcisi Dr. Peter H.
Goetz'den devraldi.

Bulgurlu yeni goérevinde sirdirilebi-
lirlik giindemini ileriye tasimaya, iklim
liderligi ve karbondan arindirma yol-
culugunda ivme yaratmaya ve APP-
LIA'nin kiresel etki alanini blyuterek
sektdri ve is dinyasini bu misyon
etrafinda birlestirmeye odaklanacak.
Hakan Bulgurlu, Sofya'da dizenle-
nen APPLIA Genel Kurulu'nda dernek
Uyelerine hitap ettigi konusmasinda,
“Birlik olarak, cocuklarimiza daha iyi
bir gezegen birakmak igin, belirlenen
enerji verimliligi hedeflerini ilerletme
konusunda biyik bir sorumlulugu-
muz var. Bu baglamda, geng nesillerin
rolii ok 6nemli ¢linkii mevcut sorun-
lar yarinin tiketicilerinin hayatlarini
dogrudan etkileyecek” dedi.

Merkezi Belgika'nin baskenti Brik-
sel'de bulunan APPLIA'nin toplamda
24 uyesi bulunuyor. Avrupa Birligi'nde
hane halki icin yenilikgi, strduralebilir
politikalari ve c¢ozimleri tesvik eden
APPLIA, yillik 53 milyar Euro ciro, 1,6
milyar Euro'nun Uzerinde Ar-Ge yati-
rimi ve yaklasik 1 milyona yakin kisiye
sagladig istihdamla sektori ekono-
mik bir gi¢ merkezi haline getirme

misyonuyla calistyor. Hakan Bulgurlu
Arcelik’in|CEQO’su
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‘VIALAND PARKUR’LA EGLENCE

Turkiye'nin diinya standartlarindaki ilk tema
parki Vialand, yeni agilan 'Vialand Parkur’ ile
eglenceyi macera ve doda ile birlestiriyor.
‘Mutlu Anilar Diyari’ Vialand Tema Park’in
50 milyon lira yatinmla hayata gecen doga
parkurunda 5 yeni Unite eglence severleri
bekliyor.

120 bin metrekarelik bir alan Uzerinde yer
alan ve 7'den 70'e herkese hitap eden cesitli
eglence Unitelerini misafirleriyle bulusturan
Vialand Tema Park, ‘Vialand Parkur’ ile doga
ve maceray! bir araya getiriyor. 50 milyon li-
ralik yatinmla 20 bin metrekarelik bir alanda
kurulan Vialand Par-kur'da 5 yeni eglence
Unitesi misafirlerle bulusacak. 9 yil 6nce ka-
pilarini acan ve tema park, alis-veris merke-
zi, otel ve agik hava sahnesiyle Tlrkiye'nin
ve yakin cografyanin eglence ve alisveris-te
ilk adresi haline gelen Vialand Tema Park'ta
eglence yepyeni alternatiflerle devam edi-
yor.

Vialand Tema Park Direktori Tankut Ton-
ger, "Vialand Tema Park yeni yatirmlarla
bliylimeye ve eglencenin vazgecilmez ad-
resi olmaya devam ediyor. Misafirlerimizin
cok sevdigi ‘Nefeskesen’, ‘Viking' ve ‘Adalet
Kulesi’ gibi bircok tGnitemize yeni eglenceler
eklemekten mutluluk duyuyoruz. 50 milyon
lira yatinmla kurdugumuz ‘Vialand Parkur’,
eglenceyi doga ve macera ile bir araya ge-
ti-riyor. Fark yaratan Vialand Parkur'u bu yil
100 bin kisinin ziyaret etmesini bekliyoruz.
Yaptigimiz yeni yatirimlarla turizme olan
katkilarimizi da artirarak devam ettiriyoruz”
dedi.

‘Mutlu Anilar Diyar’ Vialand'in yeni eglence
alani Vialand Parkur'da 5 yeni Unite doga
ve macera severlerle bulusuyor. Vialand
Parkur'da spor tutkunlarinin vazgegilmezi
olan dagciligi yepyeni bir boyuta ulastiran
Tirmanma Duvari, 8 farkl temayla benzersiz
bir deneyim sunacak. Yer ¢ekimi-ne mey-
dan okumak isteyenler igin iki kath ‘Tram-
bolin’ ve eglenceyi yikseklerde arayanlar
icin 'Yiiksek Ip Parkuru’ macera severlerle
bulusacak. Vialand Parkur'da 20 farkh oyun
kurgusuna sahip '‘Ag Parkuru’, acik havada
kaymanin keyfini yasamak isteyenler icin
‘Tubby Slide’ ise adre-nalin dolu deneyim-
ler sunacak.

DORUGA CIKIYOR

TEMA PARK

Tankut Tonger®
Vialand TemalPark{Direktorii

Vialand Tema Park'ta dinyanin en iyi 4.
roller coaster't secilen "Nefeskesen”, 50
metreden adre-nalin dolu bir inis yasatan
“Adalet Kulesi”, King Kong, Viking gibi he-
yecani ve adrenalini doruklar-da yasamayi
vadeden bircok eglence ile “Fatih’in Riya-
sI” gibi ¢cok sayida sevilen Unite yer aliyor.
Vialand Parkur ise yepyeni Uniteleri ve ad-
renalin dolu eglenceleriyle kapilarini misa-

firlerine aca-cak. Parkurda yer alan Unite-
lerde, 100 cm Uzeri boy olclsiine sahip
tim misafirler eglencenin tadini doyasiya
¢cikarabilecek.

Vialand Parkur'da tiim giin sinirsiz eglen-
ceye giris ve yalnizca tercih edilen Uni-
telerin kullanimi icin bilet seceneklerine
vialand.com adresinden ulasilabiliyor.
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VICTORIA'S SECRET'TAN
MEYVE TADINDA BIR KOLEKSIYON:

DREAM ANGELS YAZ KOLEKSIYONU

Cekiciligin en romantik yorumu olan Victo-
ria's Secret Dream Angels, yeni koleksiyo-
nunda ferahligi hissettiren baskilar ve el
kesimi dantel detaylariyla yazin vazgecilmez
pargalarini sunuyor. Sicak yaz aylarina dam-
gasini vuracak olan Dream Angels Yaz Ko-
leksiyonu ile glinesten daha yakici olmaya
hazir misiniz?

Yeni stillere ve yazlik baski detaylarina sahip
Dream Angels Yaz Koleksiyonu ilhamini yaz
meyvelerinden aliyor. ince tiller Gizerine el
islemeli modeller, ayarlanabilir saten aski-
lar, dolgu olmadan ekstra destek saglayan
kaplar ve daha fazla detayi bu yaz Victoria's
Secret'in yeni Dream Angels Koleksiyonu'n-
da kesfedeceksiniz.

Birbirinden renkli, canli, limon ve cicek de-
taylarin yer aldigi i giyim, gecelik ve kimono
modelleriyle g6z kamastiran Dream Angels
Yaz koleksiyonu, bu temasini ayni zamanda
bikini ve mayo modellerine de tasidi. Yaza
taptaze bir koleksiyon ile giris yapan Victo-
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ria's Secret Dream Angels Yaz Koleksiyonu
XS'den XL'ye ve 32A’dan 38DDD'ye kadar
uzanan genis beden araligi ve birbirinden
farkli model segenegi ile Victoria's Secret
madgazalarinda ve www.victoriassecret.com.
tr adresinde sizlerle bulusmaya hazir.
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KELEBEK MOBILYA MAGAZA YATIRIMLARINA DEVAM EDIYOR

Kelebek Mobilya, yepyeni bir konseptle tasarladidi Vadi istanbul magazasini Sanatci Eylem Pala Ulug’un atik
plastik posetleri ddnustlrerek hazirladigr “Kelebek Surdurdlebilirlik Sergisi” esliginde acti. Acllisa is, sanat ve mimar-

87. yihni kutlayan Turkiye'nin lider mobilya
markasi Kelebek Mobilya, yepyeni bir kon-
septle tasarladigi Vadi istanbul magazasini
is, sanat ve mimarlik camiasindan bircok
Unld ismin katihmiyla gergeklestirdi.

Kelebek Mobilya'nin “Sirdurilebilirlik” ko-
nusuna dikkat cekmek Uzere hazirladig
“Kelebek Surddurilebilirlik Sergisi” ise “Do-
Jaya iyi bak, gelecegini koru, kullan, dénis-
tar, tekrar kullan.” mottosuyla ziyarete acil-
di. ic Mimar Eylem Pala Ulug'un ¢ép diye
nitelendirdigimiz plastik posetleri donustu-
rerek hazirladigi gz alici sanat eserleri

14 Temmuz'a kadar Kelebek Mobilya'nin
Vadi Istanbul magazasinda ziyaret edilebi-
lecek.

Kelebek Mobilya olarak sektoérdeki 87. yil-
larini kutlamanin gurur ve heyecanini yasa-
diklarini belirten Doganlar Mobilya Grubu
CEO'su Ismail Dogan:

1935 yilinda liderimiz Mustafa Kemal Ata-
trk'iin imzasiyla, ilk yerli ucaklarin kanatlari
icin kontrplak tretmek amaciyla istanbul
Hali¢'te kurulan sirketimiz, giinimiizde mo-
bilya, mutfak, banyo ve dekorasyon Uriin-
leri sunan global bir markaya donustu.
Tasarimlarimizla modern ve yenilik¢i bir
diinyayi evlerinize tasirken yasam alanla-
rini fonksiyonel ve moduler dokunuslarla
da donustirmeyi amacladik. Her zevke ve
tarza uygun yenilik¢i mobilyalari magaza-
larimizda konumlandirmaya gayret ettik.
Buguin; Urinlerimizi yurt icinde 200'Un Uze-
rinde mobilya ve mutfak magazamizla tu-
keticilerimizin begenisine sunuyoruz. Ayrica
yaklasik 30 ulkeye gerceklestirdigimiz stan-
dart ve 6zel kelebek urlnleri ihracati ve yurt
disinda yer alan konsept magazalarimizla
uluslararasi pazarda da seckin markalar ara-
sinda yer aliyoruz. Vadi istanbul magazamiz
aracihgiyla da tiketicilerimize essiz bir de-
neyim yasatmayi amacliyoruz.” dedi.

Surdurulebilirlik  konusunun en  6nem-
li gindem maddelerinden biri oldugunu
ifade eden Dogan: “Kelebek Mobilya ola-
rak doga dostu ve surdirilebilir bir sirket
olma yolunda c¢ok ciddi adimlar atiyoruz.
Hedefimiz markanin stirdirulebilir diinyada
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lik dinyasindan bir¢ok Unld isim katild,

varligini her zaman hissettirebilmek. Eylem
Pala Ulug'un yaratici zekasi ve hayal giicly-
le ortaya koydugu eserlerini Vadi Istanbul
magazamizda sergiliyor olmaktan dolay

\QVYQ yatak

¢ok mutluyuz. Atik olarak dogaya karisan
plastik posetlerden essiz sanat eserleri
hazirlamak ve bu konuya odaklanmak
ovguyl hak ediyor.” dedi.



AYIN KITABI

Bir G6¢ Hikayesi - Glilseren
Yazar: ipek Mutaf Boler
Yayinevi: Sinopsis Yayinlari
Sayfa Sayisi: 224

. s PR p Bir kez basladiniz mi isler asla
bIR GO HIKAYESI goérindugu kadar zor degdildir. Bir
ayadinizi 6bdrindn énlne atmaniz

yeterlidir. Ne varsa ona odaklanin

( e ve yolunuza devam edin. islerinizi

Gu seren bir bir hallederken basari ve doyum

duygusunu hissedin. Ne yaparsaniz

yapin, bitln dikkatinizi ona verin

ve elinizden gelenin en iyisini yapin.

1 = MUkemmel olmayabilir. Ama degerli

IPEK MUTAF BOL£R ve faydali olacagi kesindir.
Yaptiginiz is, her ne olursa olsun bir
firsattir. Ne kadar 6zel insan

oldugunuzu ortaya koymanin bir
yoludur.

Suyu elinizde tutmaya calisirsaniz
parmaklarinizin arasindan kayip
gider. Kendinizi suya birakin,
etrafinizdan aksin. Bu zevki
dilediginiz kadar yasayin. Hayat da
nerdeyse boyledir. Yasami avucunu-
za sigdiramaz ya da tutamazsaniz.
Hayati yasamak icin onun icine
girmelisiniz. Gercek anlamda keyfini
cikarmak icin hayatin sizin kanalini-
zla akip gitmesine izin vermelisiniz.
Olumlu bir bakis acisini koru-
malisiniz.
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ARA GULER ARSIVINDEN ‘KIYININ HAFIZASI’ SERGISI GALATAPORT
ISTANBUL PAKET POSTANESI’NDE

Turkiye'de kultur ve sanata dnemli katkilar saglayan Dogus Grubu’nun, fotograf sanatinin duayenlerinden Ara Guler is
birliginde hayata gecirdigi Ara Guler MUzesi'nin yeni sergisi “Kiyinin Hafizasl”, Beyoglu Kulttr Yolu Festivali kapsaminda
Galataport Istanbul Paket Postanesi'nde fotograf severlere kapilarini acti.

Dogus Grubu'nun kiltir ve sanat alaninda
gerceklestirdigi en kiymetli sosyal yatirm-
larindan biri olan ve Ara Giller is birliginde
kurulan Ara Giler Mizesi'nin T.C. Kultur
ve Turizm Bakanli@i'nin Kdltir Yolu Proje-
si 6zelinde hazirladidi ikinci sergisi ‘Kiyinin
Hafizas' Galataport Istanbul Paket Posta-
nesi'nde sanatseverler ile bulustu. Sergide,
Ara Guler'in daha 6nce yayinlanmamis 28
adet renkli Istanbul fotografi bulunuyor.

Sergide, Istanbul ile 6zdeslesen Bogaz ve
kiyilarindan ilham alinarak, gtindelik hayatin
icinden farkli anlari yansitan fotograflar yer
aliyor. Ziyaretgiler sergide, sabahin ilk 1sik-
larindan giin batimina uzanan, Istanbul'un
kiyi seridinden manzaralar esliginde bir yol-
culuga cikiyor. Kdltir Yolu Projesi hattin-
da Ara Guler'in olumsizlestirdigi anlar ve
yerlerin karelerinden olusan bu 6zel secki,
Galataport Istanbul Paket Postanesi‘'nde zi-



yaret edilebilir.

Ara Gller Migzesi ile Ara Guler Arsiv ve
Arastirma Merkezi, yurt igi ve yurt disi ser-
giler, yayinlar, etkinlikler, is birlikleri ile fo-
tograf sanatinin gorsel, duygusal ve sosyal
etkisini ©ne ¢ikartmayi ve yayginlastirmayi
hedeflemektedir.

KUltar Motto / MALL&MOTTO
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Firat Gapkin
Egitmen | Yazar | Konugmac

Cok Degerli Mall and Motto Dergisi Oku-
yuculari,

Bu ayki yazimda sizlerle gegen yasadigim
bir deneyimi paylasacagim. Haydi siz alin
kahvelerinizden bir yudum, ben de baslaya-
yim yazmaya...

Turk Hava Yollari'nin egitimini bitirdikten
sonra Istanbul'un Anadolu yakasindaki en
blyuk ahsveris merkezlerinden biri olan
Viaport'a gittim. Yuksek fiyath markalarin
satildigi buyik ve gorsel dizeni iyi olan bir
magazaya girdim. Reyonlari dolasirken cev-
remi izlemeye basladim.

Yabanci turist sayisi magaza musterisinin
en az %50 sini olusturuyordu. Para harca-
yan bir kitle ve kasada en az 8.000-10.0000
civari 6deme yapiyorlar. Az 6nce yazdigim
gibi magaza ici gorsel diizen, etiketler, 1sik-
landirma, koku ve trafik akisi gayet iyi plan-
lamis durumda.

Calisan satis danismanlari ise genellikle 3'[i
ekipler halinde magazanin en kdse bolge-
lerine adeta saklanmislar, kendi aralarinda
keyiflice sohbet ediyorlar. Bu arada muste-
riler reyonlara gelip, yardim almak istiyor-
lar. Ancak satis danismanlar ortada yok!
Mdsteriler Urtinlere dokunup, ellerine alip
Uzerlerine tutuyorlar. Belli ki bir seyler sor-
mak istiyorlar. Ancak ne yazik ki satis danis-
manlari kdse kapmaca oynarcasina ortalikta
yoklar.

Magaza 2 katl. Ust kata yiriiyen merdiven-
lerle ¢iktim. Merdivenin basinda bir satis
danismani var ancak g6z temasi kurmamak

ILGISIZLIK - SATTIRMAZ!

"Magazalarnizda satislarinizi artirmak icin ilgi gésterme konusunu

gbdzden gecirin!”

icin elinden gelen tiim beceriyi gosteriyor.
Seslendim, yardim istedim, duymazliktan
geldi. Arkasini dontp arka cebinden cep
telefonunu aldi ve dogruca bos buldugu
koseye hizla gitti.

Reyonlar arasinda gezinirken bu defa baska
bir satis danismani goérdiim ve bir Grinin
bedenini sordum. Cevap geldi : "Orada
olanlar var, gidin bakin, varsa vardir, yoksa
yoktur!” diyerek kestirip atti.

Birkag adim daha attim bu defa daha ilging
bir durum var. Belli ki gorevi sef olan biri
reyonda calisan bir arkadasini orta siddette
azarliyor. Ortam gergin.

Ben 2 parga uriin almak istiyordum ve niha-
yet bir satis danismani ile goz goze geldik
ve hemen yanima ¢agirdim. Guler yizIi bir
sekilde geldi ve beni dikkatle dinledi. istedi-
gim Urln icin gercekten depoya bakti, soru-
mu dikkatli bir sekilde yanitladi. Yagi 22-23
civariydi. Baktim ki iletisim kurulabilecek bir
yapisi var ve hemen ayak usti “kendi ara-
nizda ¢ok yogunsunuz, biraz dagilip muste-
rilerle ilgilenseniz iyi olur, primleri unutma
sakin!” dedim. Bana dondu ve son derece
pozitif bir sekilde “cok haklisiniz, biraz azit-
tik bugiin, hemen ilgileniyorum!” dedi; isi-
nin basina dondu. Ben de sevindim, mutlu
oldum. Davranisi hosuma gitti. Kibar, genc,
gller yuzll biriydi.

Ben begendigim urdnleri elime alip, alt kata
kasaya indim, siraya girdim. Kasada 2 kisi
gorev yapiyor. Sira bana geldi ve islemi bi-
ten kasa “Ben temizlik yapmaya gidiyorum.”
diye yandaki mesgul olan kasa gorevlisine
soyledi. Benim de g6ziimin icine baka baka




cekti gitti. Icimde “Ya Sabir!” cekiyorum.
Cunku kasa islemleri magazada en kritik
yerlerden biridir. Musterilerin satin almak-
tan vazgecme orani yuksek bir yerdir. Mus-
teri bekletilmeyi sevmez.

Tam o sirada kasaya az 6nce benim Ust
katta merdiven basinda elestirdigim satis
danismani geldi. Direkt “Uriinleri alayim”
dedi. Verdim ve hemen magaza mudurind
gormek istedigimi soyledim. Gerildi. Tam
da o anda arkasinda duran magaza mudur
yardimcisi geldi. Ben de magazadaki dene-
yimimi ve kritik olan konulari onunla pay-
lastim. Dikkatli bir sekilde dinledi. Konuya
dahil olan isimleri tek tek verince, olaylarin
magazacilik icin kritik noktalarini anlatinca
daha dikkatli bir sekilde dinledi. Fakat ya-
sanan duruma karsin verdigi cevaplar son
derece bastan savma cevaplardi. Belli ki as-
linda kendi de ya ¢ok yorgun ya da isini se-
verek yapmiyordu ki bu durum aynen ekibe

yansimisti.

Neyse, nihayetinde ben istedigim Urinleri
uygun fiyata aldim. Arabanin bagajina at-
tim. Ancak yolda gelirken de distinmeye
basladim : Neden boyle?

1.Magazacilik sektori de ayni diger sektor-
ler gibi insani yorar. Hem Griin, hem insan,
hem kapris hepsi bir arada. Bu nedenle
herkesin yapabilecegi, basarili olacag: bir
sektor degil. Oyunun kurallari belli. Fener-
bahce tribliniinde Besiktas bayrag: sallan-
maz.

2.Isin baginda yénetici olan insanlarin dav-
raniglari, birlikte calistiklari kadrolara he-
men yansir. Siz yaptiginiz isi Snemserseniz
ekibiniz de 6nemser. Siz dnemsemezseniz
ekibiniz de 6nemsemez.

3.Tum sektorler gibi perakende magazaci-
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lik sektort de ciro, satis ve kar elde et-
menin derdinde. Bunun énemli yollarin-
dan biri de musterilere ilgili ve candan
davranmak. Rolleri degismek yerine go-
revleri hatirlamak gerekir : Yani musteri
kraldir, hizmet ister. Satis danismani da
musterisine satis yapar ve kaliteli servis
verir. Tam tersi oldugunda bdyle anlam-
siz bir hikaye ortaya cikar ki kotudur.

4. Acaba o magaza ve markalarin sahip-
leri siz olsaydiniz, bu tarz davranislar
sergileyen calisanlarinizla nasil yol almak
isterdiniz? Musteri kaybi, para kaybi,
zaman kaybi sizler icin ne anlam ifade
ederdi?

Haydi bakalim sdylemesi benden, di-
siinmesi sizden; Glizel bir yaz tatili do-
nemi olmasi dileklerimle,

Saygi ve sevgilerimle,
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Pandemi sonrasinda bazi aliskanliklarimiz
gibi diginlerde gérmeye aliskin oldugu-
muz gelenekler ve ciftlerin tercihleri de
degisti. Uzun bir siiredir ertelenen digiin-
ler de art arda gergeklestiriimeye baglad.
Peki 2022 yilinin &ne ¢ikan digin trendleri
neler? KM Events Yénetim Kurulu Baskani
Cemre Tepeler, mekan seciminden kon-
sept detaylarina, misafirlere verilecek he-
diyelerden miizik secimlerine kadar 6ne
cikan tim trendleri anlatti. Iste pek cok
Ulkede birbirinden sik digtnlere imza at-
mis olan Tepeler'den evlilik hazirligi yapan
ciftlere tavsiyeler...

2022°de Tiirkiye liiks destinasyon dii-
giinlerinin odaginda

Pandemi nedeniyle yasanan seyahat kisit-
lamalarinin terkedilmesiyle birlikte desti-
nasyon diginlerine olan talep de artmaya
basladi. Seyahat ve digiin eglencesini bir-
lestirmeyi vadeden destinasyon digunleri,
pandemi déneminde sikilan ve farkli bir
deneyim bekleyen ciftlerin gézdesi olacak.
Tabi sunu da belirtmek gerekir, Glkemiz
dinyanin en popiler digin destinasyon-
lari arasindaki yerini korumaya devam edi-
yor.

2022'nin diigiin trendi “sirdiiriilebilir-
lik”

Dugiin planlamasindaki geleneksel detay-
lar, kagit gibi Urinler tiketilmeyecek se-
kilde planlanabiliyor. KM Events Yonetim
Kurulu Baskani Cemre Tepeler: "Surdirile-
bilirlik artik digunler icin de bir trend.” di-
yor. "DUglin davetiyelerini dijital ortamda
dagditan ciftlerin sayisi glin gegtikge artiyor.
Ciftler ayrica cevreye duyarli secimler yap-
maya da dzen gdsteriyor. Ornegin yetis-
tirilebilir canli bitkiler bu yilin doga dostu
dagin hediyeleri arasinda ylkseliste.”

Samimi Davetler 6ne cikiyor

Samimiyet sevenlere miijde! Pandemi son-
rasinda biyuk partiler trend olmustu ancak
2022 yili adeta daha minimal ve samimi
davetlere doénis yili. Sade ve samimi or-
tamlarin yaratildigi digunler, yeni trendler
arasinda. Davetlilerini sakin, sade ve dogal
bir dekorasyonla agirlamak isteyen ciftler,
aclk havada ve dogayla bas basa digunle-
rine yoneliyor. KM Events Yénetim Kurulu
Baskani Cemre Tepeler: “Liksin tanimi ar-
tik giftlerin tercihlerine gére yeniden yapili-
yor. Hem sade ve asil hem de liiks ve dogal
bir konsepti hayata gecirmek mumkin.”
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diyor.
Ozellestirilmis Davetli Notlari

Ciftler en 6zel ginlerini unutulmaz kilmak
adina yanlarinda olan tim misafirlerin ge-
ceyi nasil hatirlayacaklarini ¢cok énemsiyor.
Daha samimi diiginlerin 2022 yili trendleri-
ne bir getirisi de ozellestirilmis davetli not-
lari. Davetliler icin 6zel olarak hazirlanmis el
yazisi notlar, diigiin hediyelerinin yanindaki
yerini almaya hazirlaniyor.

Kisiye Ozel Pastalar

Davetli deneyimine odaklanan iftlerin en
¢ok énemsedigi konulardan biri de digiin
pastalari. Gorkemli ve cok katli diigiin pas-
talarinin yerini kisiye 6zel hazirlanmig mini
digin pastalarinin aldigini séyleyebiliriz.
Davetlilere kendini daha da 6zel hissetti-
recek bu 6zel pastalar, gecenin unutulmaz
detaylarindan biri olacak.

Gelinler de dogal ve nostaljik
2022 yazinda yine en zarif gelinlikler 6ne ¢i-

kacak. Ince danteller ve tiil detayli gelinlikler
ise en favoriler arasinda yer alacak. Dogaya

ve dogala doénis gelinliklere nostaljik de-
taylar olarak yansiyor. Kat kat firfirl model-
ler tercih eden gelinlerin de sayisi artiyor.
Gelin buketleri, gelinlerin imajini tamamla-
yan en énemli unsurlardan biri. Buketlerde
ise agirlikli olarak krem, bej ve nude tonlar
tercih edilecek. Ayrica kuru ciceklerin de
buketlere girmeye basladigini séyleyebiliriz.
Cabasiz guzellik akimi gelin saci ve makya-
jinda da 6ne g¢ikiyor. Uzun saatler boyunca
ugrasilmamis hissi veren dogal gériinimli
saglar favoriler arasinda yer aliyor. Makyaj-
da ise sade ve abartisiz bir gériinim tercih
ediliyor.

Oldukga yogun bir yaz sezonunun bizi bek-
ledigini séyleyen KM Events Yonetim Kurulu
Baskani Cemre Tepeler “Pandemiden dolayi
durgun gegirdigimiz sezonlarin ardindan,
2022 yili dugiinlerimiz pandemi 6ncesini
de gecti. Turkiye'de 6zellikle Istanbul ve
Bodrum ¢ok buyiik iki digin destinasyonu
haline geldi. Digtnler ekim ortasina kadar
devam ediyor. 3 giin 3 gece sirecek Hint
digunlerinden, farkli kdlturlerin birlestigi,
diinyanin farkli noktalarindan davetlilerin
agirlanacagi 6zel cizimli ve tasarimli organi-
zasyonlara kadar gesitli diginlere ev sahip-
ligi yapacagiz.” dedi.
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Burcu Polatdemir
Aile ve Gocuk Kaygi Terapisti

Zaman olur ; Insanoglu olacak olan seyin
olmasini beklerken olayin ‘kendi sinirlar’
ndan c¢ikar bambaska duygu durumlariyla
olayin sahnesini zihninde kurar senaryoyu
unutur replikleri tekrar tekrar yazar . Hatta
bazen Oyle bir yazar ki artik kendi filminin
adini bile degistirmek zorunda kalir. Sonug:
Hayal Kirikligi ! ‘Baska sey umarken beklen-
meyeni bulma ' gibi durumlara maruz bira-
kir kendini. Neden yapar bunu ? Clinki ola-
yin senaryosu en bastan zaten bu noktaya
hi¢ erismemistir ki bunu fark edemez ya bu
aci verir ona.

Bu durumun bir ¢ok kisinin basina gelmis
oldugunu gézlemlerime dayanarak sdyleye-
bilirim ki; Kisi uzak bir tarihe atfettigi bircok
konuyla ilgili glzel distinceler , duygular
besleyebilir. Bu da gayet normaldir. Bunlara
ornek vermek gerekirse ; Uzun zaman sonra
gidilmesi beklenen bir tatil programi, yeni
bir egitim ya da ise baslama igin duyulan
heves, daha 6nceden deneyimlenmemis bir
etkinlik , biriyle tanismak icin ilk karsilas-
ma , hayat boyu hayal edilmis bir seyi satin
alma ya da o seye sahip olma gibi konular
olabilir. Diyelim ki; henliz o beklenen seye
ulagsma tarihine daha zaman var. Eger bu
stre uzun bir beklenti iceriyorsa, kisi icin
bu durum cazibeli, heyecanli, umut dolu,
degisimin habercisi olarak algilanir. Olayin
yaklastigi sure kisalip zaman azaldikca tim
bu duygular 6begi , yerini isteksizlik, bek-
ledigi gibi hissedememe hatta motivasyon
eksikligi gibi de hissettirebilir kisiye. Ne ga-
rip degil mi? Ama tam da boyle iste..

Gordigum ornekler ve anlatilanlar, za-
manin lineer sekilde devamiyla duygularin
beklenen seye karsi dogru orantil sekil-
de etkisini ve ilgisini kaybettigi yoninde ..
Uzaktan oyle sikict  gérinmiyor muydu?

Seanslarda fark ettigimiz sey; Zihnin bek-
lenen o seye karsi yarattigi hikayeye ar-
tik inanmamaya ya da daha az inanmaya
baslamasi ..Veyahut tipki bir yakamoz gibi
parlakligin sabahin ilk isiklarina dogru yerini
aydinhk apacik bir gercege birakmasi gibi
diyebilir miyiz?

Peki insana uzaktan bu kadar hos gériinen
nedir? Olayin zihinde yarattigi ‘sanki bu za-
mana ait degilmis gibi hissetme beklentisi’
.. Yani o sey olacak ve ben artik bu sekilde
hissetmeyecegim sihirli gibi farkli gibi bam-
baska bir yer, harika biri, olaganlsti ortam
hatta essiz bir diyar diye kelimeler de ekle-
yebiliriz belki de bu beklenti balonuna..

Hepsi bu mu? Degil.. Zihin kendi kendine
oynadigi oyunu aslinda yine kendi elleriyle
bozmus oluyor. Diyor ki; ” Senin bu bekle-
digin sey bu zamandan farkh falan degil .
Hatta 2 ay sonra da ayni bu sekilde uya-
nacaksin. Sevincinin siresi o kadar da uzun
sirmeyecek. Hatta ben sana bir sey daha
soyleyeyim. Belki mutlu bile olmayacaksin.
O yiuzden gel sen konfor alanindan cikip
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kendine heyecan arama ! Cok ucarsan hizli
disersin. Kalkma rahat koltugundan. O ka-
dar da abartacak bir sey yok. Bak falancanin
tatili nasil kabus dolu olmustu dinlemedin
mi hatta bir de ailem dedigi insanlarla bun-
ca sikintiya deger mi yahu..

Gel zaman git zaman g6z acilir dersini almis
ogrenci misali arkadastan ders notu isteme
devri biter ve ‘En iyisi ben bildigim yerlere
calistyim baskasinin ipiyle kuyuya inip ma-
cera aramiyim * der. Zihin bu oyunu hep tek
bir amac icin oynar. Motivasyon icin hayali
kurarsin seni oyalar biraz tanidik yerinden
¢ikanr, bildigin alanlarda denetir oyunu
yabancilik cekme diye.. Keyiflidir orasi ,he-
vesini aldirir sonra da ‘Bak bekledigin gibi
degilmis iste gordiin mu’ der. Sen de sa-
lincaktan sakince iner basinin dénmesinin
gecmesini beklemek icin yalpalayarak biraz
once oturdugun banka geri donersin. Boyle
mi olmustur. Kesinlikle! iste tam da aynen
boyle !

Beklenmeyeni degil , olmasi gerekeni degil ,
olani izle! Bekleme sadece iZLE!
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WATSONS TURKIYE'DEN BIR ILK DAHA:
WATSONS GENCLIK FESTIVALI!

#watsonsgenclikfestivali

Watsons TUrkiye, enerji dolu renkli dUnyasini genclerle bulusturmak Uzere yola c¢iktl. Bu yil ilk kez Watsons Genclik Festi-
vali dUzenleyen marka 10.000°den fazla gence muzik ve eglence dolu bir gun yasattl, Tum biletlerin glnler éncesinden
tukendigi festivalde sahne alan sanatcilar, genclerin Youtube ve Spotify’da en ¢cok dinledikleri isimlerden secildi.

Perakende kozmetik sektoriinde yine bir ilki
gerceklestiren Watsons Tirkiye, gectigimiz
glinlerde Watsons Genglik Festivali'ni di-
zenledi. 10.000'in lzerinde genci Santralis-
tanbul'daki renkli ve eglenceli festival ala-
ninda agirlayan Watsons; gin boyu siren
DJ performanslari, konserler, etkinlikler ve
deneyim alanlari ile festival coskusunu do-
yaslya yasatti!

Watsons Tiirkiye’den Bir ilk Daha...

Calismalarina 2021 Eylil ayinda baglanan
ve yaklasik 450 kisinin emegiyle hazirlanan
festivalin tim biletleri glnler &ncesinden
tikendi. Perakende kozmetik sektdriinde
ilklere imza atan Watsons, festivalinn tim
detaylarini titizlikle yuritta. Festivalde sah-
ne alan sanatcilar, Youtube ve Spotify'da
genglerin tercih ettigi isimler ve dinlenme
oranlarina gore secildi. Festivalde Deepe-
rise'in DJ performansi ile eglenen gengler,
Turk rock muzik tarihinin en énemli grup-
larindan Athena, rap mizigin sevilen ismi
Gazapizm'in yani sira Sufle, Nova Norda,
Ikiye On Kala konserleri ile miizigin keyfini
cikard.

Watsons Tlrkiye Marka ve Musteri Odak-
Il Pazarlama Grup Mudirt Betll Karahan
Turkiye'de bir ilki gerceklestirmis olmanin
heyecanini su sozlerle aktardi “Bu yil ilkini
gerceklestirdigimiz Watsons Genglik Festi-
valimizde 10.000'den fazla geng misterimi-
zi agirladik. Miizik, deneyim ve etkinliklerle
dolu bu festivalde katilimcilar cok keyifli
vakit gecirdi. Gen¢ musterilerimizin kalbine
dokunmak, unutulmayacak bir ani birakmak
en blyuk amacimizdi ve bunu gerceklestir-
mis olmak ¢ok gurur verici. Geleneksel hale
getirecegimiz bu festivalin her yil merakla
beklenecegini bilmek bizi heyecanlandiri-
yor. Turkiye'de genclik festivali diizenleyen
ilk perakende kozmetik firmasi olarak sunu
belirtmek isterim; biz misterimizi merkezi-
ne koyan, onlarin yizlerinde gilimsemeler
yaratan ve glzel deneyimler yasamalarini
dnemseyen bir markayiz.”

Tum gin cesitli etkinliklere ev sahipligi ya-
pan Watsons Genglik Festivali'nde deneyim
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alanlar da genclerin talepleri dogrultusun-
da olusturuldu. P&G, Unilever, Nivea, Lo-
real, Abdi Ibrahim, RedBull, Algida, Pepsi,
The Goat, Lipton, Eker, Kron Bisiklet, Power
Turk, Reckitt Benckiser, Johnson & Johnson,
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GSK, Pastel, Palmolive ve Cosmed standlari
ve deneyim alanlariyla festivalde yerini ald.
Gordugl yogun ilgiile birlikte Watsons Tr-
kiye bu yil ilkini gerceklestirdigi festivali ge-
leneksel hale getireceginin sinyallerini verdi.
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TEKNOSA GENEL MUDURU SITARE SEZGIN EURONICS YONETIM
KURULU’NA SECILEN ILK VE TEK KADIN LIDER OLDU

TUrkiye teknoloji perakendeciliginin ve e-ticaretin Snct markasi Teknosa’nin Genel Mudurd Sitare Sezgin, dun-
yanin en buyuk elektronik satin alma grubu Euronics’in Yénetim Kurulu Uyeligine secildi. Sezgin, 32 yilik gecmise
sahip grubun ilk ve tek kadin yénetim kurulu tyesi oldu.

Sabanci Holding istiraklerinden Teknosa’'nin
Genel Muduriu Sitare Sezgin, diinyanin en
buyik elektronik satin alma grubu olan
Euronics'in Yonetim Kurulu Gyeligine secilen
ilk ve tek kadin lider oldu. 32 yillik ge¢mise
sahip Euronics'in Londra’da yapilan toplan-
tisinda gerceklesen segim sonucu ydnetim
kuruluna giren Sezgin, 3 yil boyunca diin-
ya elektronik perakende diinyasinda aktif
olarak sorumluluk Ustlenecek. Teknosa'nin
2012 yilindan beri Gyesi oldugu Euronics
Grubu, 35 Ulkede 8.500'den fazla elektronik
magazasindan olusuyor.

Sabanci Toplulugu biinyesinde Ust dizey

sorumluluklar Gstlendi

Is hayati boyunca Sabanci Toplulugu biin-
yesinde 6nemli sorumluluklar da Ustlenen
Sitare Sezgin, Izmir Amerikan Koleji'nin
ardindan 1997 yilinda Bilkent Universitesi
Isletme B&limii'nden mezun oldu. Yiiksek
lisans egitimini Manchester Universitesi'nde
finans agirlikh tamamlayan Sitare Sezgin, is
yasamina 1999 yilinda Bain&Company sir-
ketinde basladi. 2001-2004 yillari arasinda
The Boston Consulting Group'ta Kidemli
Danisman olarak gorev yapan Sitare Sezgin,
2004 yilinda Sabanci Toplulugu'na katildi.
Sezgin, 2004-2009 yillari arasinda Saban-

¢l Holding Perakende Grup Baskanligi'nda
Strateji ve Is Gelistirme Mduri, 2010-2011
yillari arasinda Akbank'ta Yeni Uriin ve Ka-
nal Gelistirme biriminde Bolim Baskani
olarak gorev aldi. Agustos 2011-2018 yillar
arasinda Boyner Grup'a bagh Back-Up ve
Bofis Turizm sirketlerinin Genel Mudurluga
gorevini Ustlenen Sezgin, Mart 2016-2018
yillari arasinda Carrefoursa ve Avivasa'da
Bagimsiz Yénetim Kurulu Uyesi olarak da
gorev yaptl. Subat 2018 itibariyla Akbank
istiraki AkOde sirketinin Genel Midiirii ve
Yonetim Kurulu Uyesi olarak gorev yapan
Sezgin, 1 Eyltl 2021 tarihinden bu yana Tek-
nosa Genel Mudurligu goérevini ylritiyor.
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MEDIAMARKT TURKIYE'DEKI 89’ UNCU MAGAZASINI

DIYARBAKIR'A ACT!

Avrupa’nin acik ara bir numarali elektronik perakendecisi MediaMarkt, Diyarbakir'daki 1.800 metrekarelik yeni mago-
zasini Forum AVM’de acti. On binlerce Urlnun yer aldigi magaozada acilisa 6zel firsatlar blyUk ilgi ¢cekti.

Avrupa’'nin agik ara en buyuk elektronik
perakendecisi MediaMarkt, Turkiye'deki
magaza yatirnmlarina devam ediyor. Bugiin
230 binden fazla magaza alanina sahip olan
marka, Ulkedeki buyime hedefleri dogrul-
tusunda bir yandan mevcut madgazalarini
yenilerken bir yandan da yeni magaza aci-
hislarini strdurldyor. Bu dogrultuda Medi-
aMarkt, Turkiye'deki 89'uncu magazasini
Diyarbakir'da acti. Forum AVM'de acilan
magaza ile Diyarbakir'daki MediaMarkt ma-
Jaza sayisi ise 2'ye yukseldi.

MediaMarkt, Diyarbakir Forum AVM'de ag-
tig1 1.800 metrekarelik magazasinda 30'a
yakin kisi istihdam edecek.

On binlerce Grtnln yer aldigi Diyarbakir
Forum AVM'deki magazasinda, acilisa 6zel
kampanya da gerceklestirildi. Diyarbakir-
hlar, firsatlarla dolu agilisa yogun ilgi gos-
terdi.

MediaMarkt Tirkiye Operasyondan So-
rumlu Icra Kurulu Uyesi (COO) Hulusi Acar
“Artik hayatin normale doénmesiyle tike-
ticilerimizle  magazalarimizda  kesintisiz
olarak bulugmaktan mutluluk duyuyoruz.
Ayni sekilde tlketicilerin de MediaMarkt
madgazalarina duyduklari ilgiden dolayi ¢cok
mutluyuz. Tuketicilere en iyi deneyimi sun-

may! amagcladigimiz genis magazalarimizda
tuketicilerimiz diledikleri Grtnleri yakindan
incelemekle kalmiyor, ayni zamanda media-
markt.com.tr'den aldiklari Griinleri magaza-
larimizdan teslim alabiliyor, Grlnle ilgili bir
uzmanla konusabiliyor veya tamirden Griin
aksesuar montajlarina kadar satis sonrasi
tim hizmetlerimizden faydalanabiliyorlar.
Butuinlesik kanal stratejimize borclu oldu-

gumuz bu yapimiz sayesinde tuketicileri-
mizin tim elektronik ihtiyaclari igin en hizl,
en kolay ve en keyifli hizmeti verebiliyoruz.
Bu nedenle yeni sehirlere girmeye devam
edecek, Diyarbakirda oldugu gibi mevcut
magazalarimizin oldugu illerde de yeni
magaza acilislarimizi sirdirecegiz. Bugin
acihsimiza katilarak bizlere moral veren tim
Diyarbakirlilara tesekkir ederim” dedi.
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EnginYildirim

Gayrimenkul danismanhgr emlak sektoriine
ait bir terminoloji olup gayrimenkul satislari
ile ilgilenen kimselere danisman ismi veril-
mektedir. Gayrimenkul alim, satim, kiralama
islemlerinde ya da gayrimenkul icin ihti-
yac olan finansman eksigini giderirken bir
gayrimenkul danismanina ihtiya¢ duyulur.
Gayrimenkul danismanlari, gerekli olan tim
mevzuatlar bilir ve idari islemler hakkinda
bilgi sahibidir.

Gayrimenkul islemleri sirecinde yaniniz-
da bir gayrimenkul danismaninin olmasi
buyik 6nem tasimaktadir. Bu danismanlar
sayesinde guvenli bir sekilde gayrimenkul
alip satabilirsiniz, finansman sunabilirsiniz
ya da temin edebilirsiniz. Gayrimenkul da-
nismanhidi hizmeti veren kisiler, sizin igin
gerekli olan tiim arastirmalari yaparak su-
reci sizin icin kolaylastirirlar. flgilenmeniz
gereken bircok mevzuati inceleyip, gerekli
arastirmalari yaparak sireci hizli bir sekilde
tamamlamanizi saglarlar. Boylelikle zaman
kaybetmeden istediginiz gayrimenkul is-
lemlerini yapabilirsiniz.

Gayrimenkul danismaninin gérevlerini su
sekilde agiklayabiliriz;

-Alicilara gerekli bilgiyi vermek
-Gayrimenkul hakkinda detayli bilgi sahibi
olmak

-Saticilardan gerekli bilgiyi almak ve gerekli
bilgiyi vermek

-Kredi, finans ve tim mali isleri takip etmek
-Muhasebe islemlerini yapabilmek
-Gayrimenkul hakkindaki tim kanun, yasa
ve kurallari bilmek ve uygulamak.

Gayrimenkul danismanlarinin calismak igin
arkasinda surekli itici, motive edici giice ih-
tiyaclari vardir. Hangi meslegi yapiyor olur-
sak olalim, hangi sektorde calisirsak calisa-
lm bu olmazsa olmaz bir kriter. Fakat sizi
harekete gegirecek olan itici glici disarida
aramaktan vazgecin. Bu itici giicd, sizi mo-
tive etmesi gereken hedefi siz bulmalisiniz.
Bu sizin iginizde, size 6zel bir sebep olmali.

Makale / MALL&AMOTTO

GAYRIMENKUL DANISMANLIGI VE GAYRIMENKUL ILETISIM DLl

Basarili bir gayrimenkul danismani olmak
icin;

-Zaman planlamasi yapmayi ve isleri 6nce-
liklendirmeyi 6grenin,

-Sundugunuz degeri ve sagladiginiz faydayi
rakamlarla sunmayi bir calisma tarzi haline
getirin,

-Isiniz icin gerekli olan hukuk kurallarini cok
iyi bilin,

-Satis egitimleri almaya ve mesleginizle ilgili
yayinlari takip etmeye vakit ayirin,
-Mesleginiz disinda da olabildigince ¢ok sey
okuyarak genel kilturintzi genisletin,
-Musteri veri tabaninizi olusturun ve istisna-
siz her temasinizi kaydedin,

-Calisma konunuz ve boélgenizle ilgili tim
portfoyleri takip edebileceginiz bir bilgi sis-
temi olusturun,

-Sizin konunuzda calisan meslektaslarinizla
tanisin ve ortak isbirligi imkanlari yaratmaya
calisin,

-Mesleginizle ilgili seminer, fuar ve organi-
zasyonlara katilin,

-Gayrimenkultn yatinm dilini 6grenin. Su-
numlariniza getiri, borglanma, faiz, alternatif
maliyet gibi unsurlari dahil ederek yatirimci-
lara 6zel argimanlar gelistirin,

-Giyim ve konusma tarzinizi gelistirmek icin
profesyonel yardim alin,

-Musterilerinizi ve kisisel aginiza dahil kisi-
leri herhangi bir isiniz olmasa da periyodik
sekilde arayin, ziyaret edin,

-Sosyal medyayi nasil etkili sekilde kullana-
bileceginizi 6grenin, kisisel web siteniz ol-
sun ve bu mecralar icin strekli sekilde mes-
leginizle ilgili degerli icerik yaratin,
-Musterilerinize bilgi ve analiz sunan peri-
yodik raporlar veya mektuplar génderin.
-Mesleginizle ilgili diizenli olarak yazi yaz-
maya ve konusmalar yapmaya 6nem verin,
-Zihninizi insanlara yardim etmek, fayda
saglamak ve onlarin problemlerine ¢6ziim
bulmak UGzerine yeniden formatlayin,
-Gayrimenkul iletisim dilini dogru kullanin!

Yillar 6nce gayrimenkul iletisiminin vazge-
¢ilmez slogani, "Hemen Teslim & Derhal
Tapu" idi. Proje bitmis, teslime hazir hale
gelmis “elde stok kayniyor” iletisim strateji
dili ise “tek eksik sizsiniz. "Insana sorarlar bu
asamaya kadar" tek eksigin 'biz oldugunu'
anlamak ne kadar uzun sire aldi? Bu sire
icinde pazarlayamadiysan ve satamadiysan,
Neden tek eksik ben olayim ?

Son Daireler... Son Villalar... Son Magazalar;

SON, sizin i¢in ne anlam ifade eder bile-
miyorum ama gayrimenkul sektériinde
benim icin Son: SON'a kalan yerlerdir...
Ekseriyetle 'secilmis, begenilmis olanlarin
satildigl, elde kalmis yerler' olarak algila-
nir... Son, fiyatin artik zirve yaptigr nokta-
dir. iste “son” perde arkasinda en yiiksek
degerden almak zorunda oldugunuz yer-
lerin tanimidir. Clinkl 'SON' kelimesi, sizin
distndiguniz gibi Grine “ kagirma “ uya-
risi yiklemez.

Son kalan yerler derseniz, o zaman tam
bir iletisim kazasi olur. Peki siz boyle bir
yeri almak ister misiniz? Yoksa sona kalan,
dona kalir mi diye distintrsiiniiz?

................... Glvencesi ile gayrimenkuller;
Adini sanini duymadigimiz, duysak ta mar-
ka degeri olmayan... marka degeri olsa
da “"gayrimenkul teslimine / tapu devri-
ne" kadar, bana giiven sloganindan Gteye
gitmeyen iletisim strateji ile musterilerin
gozinde var olan glveninizi de kaybede-
bilirsiniz. Gliven; Bana demekle given ile
olmuyor! Yillar icinde yerine getirdiginiz
taahhutler ile oluyor...

................... ‘dan baslayan fiyatlar ile;
fletisim stratejisini en dsik tip, en kiiclik
m2 ve karsiliginda en dusutk deger ile ku-
ran projeler dnce kendilerini, sonra olasi
musterilerini yaniltirlar. Clinkt, en dustk
deger icin gelenler, arada ki makasa gore
en yuksek degeri veremeyebilirler... Ki ge-
nelde de bdyle olur! Oysaki ortalama ve/
veya ylksek deger ile iletisim stratejisini
kurgulayan projeler, dogru hedef kitleye
hitap ederek sunduklari alternatif genisligi
ile satis basari sansini yakalarlar.

Gayrimenkul danismanhgi hizmeti veren
kisiler, musterilerini iyi bir sekilde y&nete-
bilmelidir ve stirekli onlarla iletisim halinde
olmalari gerekmektedir. Gayrimenkul da-
nismanlarinin musterilerin ihtiyacini iyi bir
sekilde anlamasi gerekmektedir ve ihtiyag-
lari dogrultusunda onlara secenekler sun-
malidir. Bunun yani sira musterilerin finan-
sal firsatlar bulmalarinda onlara yardimci
olmalari gerekmektedir. Bir gayrimenkul
icin yatinm yapilirken ¢ok iyi distnilmesi
gerekmektedir. Yapilan yatirmin ne gibi
faydalar saglayacagi ya da yatirimin 6ld bir
yatirim olup olmayacagi dnceden tahmin
edilebilmelidir.
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D&R’IN BODRUM’DAKI YENI MAGAZALARI
ZIYARETCILERINE KAPILARINI ACTI

BUyUme grafigini Turkiye nin farkl sehirlerinde achigr yeni magazalari ile strdtren D&R, Bodrum’daki kdlttr sanat nok-
talarna yenilerini ekledi. Bodrum Shop&Go Aligveris Merkezi ve Anthaven’de acilan D&R magazalar kitap, elektronik,
oyuncak ve seyahat Urlunleri adirlikll olmak Uzere, ziyaretcilerin ihtiyaclarnni karsilayabilecekleri pek cok Urdnu bir arada

sUNuUYyor.

51 sehirdeki 218 magdazasiyla hizmet veren
D&R, Turkiye genelinde buylimeye devam
ediyor. D&R Genel Midurd Mustafa Al-
tindad'in acilislarini gergeklestirdigi Bod-
rum’daki yeni D&R magazalari, tim misa-
firlerini kiltir, sanat ve eglence diinyasinin
zenginliklerini daha sik, daha kolay ve daha
nitelikli bir sekilde kesfetmeye ve paylasma-
ya tesvik ediyor.

D&R Bodrum Shop&Go ve Anthaven’da
Magazalarini Acti

D&R Bodrum Shop&Go ve Anthaven ma-
Jazalar, D&R Genel Midiri Mustafa Al-
tindag, Prof. Dr. Ugur Bati ve Hale Cane-
roglu'nun katilimiyla agildi. Béylece D&R,
Mugla'daki kiltir, sanat ve eglence nokta-
larini 13’e gikardi. Ziyaretgilerin ihtiyaglarini
yakindan takip ederek onlara en iyi hizmeti
sunmay! hedefleyen iki yeni magazada ki-
tap, elektronik, oyun-oyuncak, hediyelik
esya ve seyahat Urtnleri agirlikli olmak
Uzere rahat ve keyifli bir alisveris deneyimi
yasatacak pek cok Uriin bulunuyor. Her iki
magdaza da yil boyunca taninmis yazarlari ve
sanatgilari sdylesi ve imza glinlerinde agir-
layarak keyif dolu etkinliklere ev sahipligi
yapacak.

D&R Anthaven magaza acilisina o6zel
Devrim Erbil’in ilk ¢cocuk kitabinin lans-
mani gerceklesti

D&R'In Anthaven magdazasi, usta ressam
Devrim Erbil’in ilk cocuk kitabi “Sanat Ulke-
si"nin acgilisa 6zel lansmanina ev sahipligi
yapti. Devrim Erbil ile yazar Furkan Calis-
kan'in soylesisine de sahne olan etkinlik-
te Devrim Erbil, minik ressam adaylariyla
atolye calismasi da gercgeklestirdi. Sanatgi-
nin kendi hikayesini ve sanat yolculugunu
cocuklarla paylastigi yeni kitabi, miniklere
keyifli bir okuma sertiveni sunuyor.

“Biitiin Cocuklar Giizel Resim Yapabilir”
Devrim Erbil, lansmanda kitabinin ortaya
¢ikis hikayesini anlatti. Cocuklara sanati sev-

dirmek igin calismalar yirittigini soyle-
yen ressam, "Bodrum Tiirkiye'de sanat kenti
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olmaya ¢ok layik. Buray: kiictik sehir diye
gormuiyorum. Buyuksehirler arasinda bir
sanat kenti olacak. Burasi Turkiye'nin en
gelismis sanat merkezlerinden biri olacak.
Burada sanatin bir¢ok dalinda, ¢ok degerli
insanlar var. Buraya sadece eglenmek igin
gelmiyorlar. Cocuklar igin ¢ok 6zel hazir-
liklar yapiyorum. Onlarin sanati 6grenme-
leri ve sevmeleri icin ¢aba gosteriyorum.
Cocuk ve sanat konusunda Bodrum'un
aydin kisileriyle, sanatseverleriyle bulus-
mak benim i¢in ¢cok dnemli oldu. Sanat-
severlerin destegiyle Bodrum'un ¢ocuklar,
gengler ve butiin halk igin sevginin, ba-
risin, kardesligin kenti olmasi adina hep
beraber calisacagiz. Burada olmaktan ve

cocuklarla resim yapmaktan ¢ok mutluyum.
Onlarla ilgili bu kitabr imzalamaktan ve bu-
nun Bodrum'da yasanmasindan da ayrica
gururluyum” dedi.

Sanat yazarl ve kitabin dizi editéri Erkan
Doganay da "Bu diziyi hazirlamaya Tirk sa-
natgilarin ¢cocuklara tanitilmasi icin basladik.
Tirk sanatgilarin hayat hikayelerini, gocuk-
larin da sanatgi olma veya gelecekte hayat-
larinda basarih olma yolunda sanatgilarin
hayatlarini rehber edinmesi igin anlattik.
Devrim Erbil, bu serinin ilkiydi, devaminda
Abdilmecid Efendi, Bedri Rahmi Eylpoglu
gibi sanatgilarla bu proje devam edecek”
diye konustu.



Bahar Nalan Dani§
Avukat - Arabulucu

BARINMA KRIZINE GECICI
COZUM: %25 KIRA ARTIS SINIRI

Ozellikle biiyiik sehirlerde kira tutarlarinda
son doénemde yasanan artislar hepimizin
malumu. Kira artislari, yiksek enflasyonun
da etkisiyle dyle bir noktaya ulasti ki, bu du-
rum artik bir “Barinma Krizi"ne déntismus
durumda. Yalnizca dar gelirli degil; beyaz
yaka calisan, 6gretmen, doktor, memur vs.
“orta gelirli” olarak tabir edilen toplumun
onemli bir kesimi bu durumdan ziyadesiyle
etkileniyor. Diger yandan mal sahipleri de
kira gelirlerinin enflasyon karsisinda erime-
sinden sikayetci.

Bu durum, kiracilar ve gayrimenkul sahiple-
ri arasinda biyuk sorunlara neden olmakta,
kiralamalara iliskin dava ve icra dosyalarin-
da blyuk bir artis gorilmektedir. Hukuki
boyutu bir yana, niifusun neredeyse yarisi-
nin kiraci oldugu disinildiginde, is artik
toplumsal barisa zarar verecek boyutlara
gelmistir.

Bir Hak Olarak “Barinma”

“Barinma Hakki”, en temel insan haklarin-
dan biri olarak 1948 tarihli insan Haklari
Evrensel Bildirgesinde tanimlanmistir. Tir-
kiye'nin de 1949 yilinda kabul ettigi Bildir-
ge; barinma ve konut hakkini, sagliga ve
refaha elverigli bir yasam surdirebilmenin
ayrilmaz pargasi olarak tespit etmistir.

Bu hak Anayasamizda; “Devlet, sehirlerin
ozelliklerini ve cevre sartlarini gbzeten bir
planlama cercevesinde, konut ihtiyacini
karsilayacak tedbirleri alir, ayrica toplu ko-
nut tesebbuslerini destekler” seklindeki 57.
maddesinde diizenlenmis bulunmaktadir.

Herkes temel insani gereksinimlerini karsi-
layabilecek, insan haysiyetine yakisir bicim-
de konut ve barinma hakkina sahiptir. Bu
noktada Devletin gérevi, bu hakkin gercek-
lesmesi icin bir plan cercevesinde gerekli

tedbirleri almak olmaldir.

Kira iliskilerini bu hak 6zelinde degerlendir-
digimizde; slphesiz her yil degisen hayat
kosullari nedeniyle, hakkaniyet geregi kira
bedellerinde artis yapilmasi sarttir ancak bu
artislarin, yoksullasma, evsizlik gibi sonucla-
ra yol agmamasi icin dnlemler alinmasi da
Devletin Anayasal 6devidir.

Kira Artisinin Hukuksal Dayanagi

Kira konusu hukukumuzda Borglar Kanunu
ile diizenlenmis olup; kira artisi, kira bedeli-
nin adaletli ve giintin gerektirdigi ekonomik
kosullar uyarinca dizenlenmesini ifade et-
mektedir.

Kira artis orani, kural olarak kira s6zlesmesi
ile belirlenmelidir. Sayet kira s6zlesmesinde
bu yonde bir hiikim bulunmuyorsa, Borglar
Kanununun 344. maddesinde yer alan “Ta-
raflarin yenilenen kira donemlerinde uygu-
lanacak kira bedeline iliskin anlagmalari, bir
onceki kira yilinda Tuketici Fiyat Endeksin-
deki oniki aylik ortalamalara gére degisim
oranini gecmemek kosuluyla gecerlidir”
hikmu uygulanir.

Soézlesmede artis orani belirlenmisse bile,
anlasilan oran kadar artis yapilir ancak bu
miktar, bir &nceki kira yilindaki TUFE 12 ay-
lik ortalama degisim oranini gegemez. S6z-
lesmede artis orani belirlenmediyse, zaten
TUFE 12 aylik ortalama degisim oranini gec-
meyecek sekilde artis yapiimalidir. Taraflar-
ca artis oraninda anlasma saglanamazsa,
mahkemeye basvurulmasi halinde Hakim
tarafindan “Hakkaniyet” esasina goére yeni
kira bedeli belirlenecektir.

Yeni Diizenleme: %25 Siniri

Temel bir insan hakki olan barinmanin son
doénemde adeta toplumsal bir krize doniis-
mesi Uzerine hiikiimet harekete gecti ve 11
Haziran 2022 tarihli ve 31863 sayili Resmi
Gazetede yayinlanan yeni diizenleme ile ve
Bor¢lar Kanununa asagidaki gecici madde-
nin eklenmesine karar verilmistir;

“Konut kiralari bakimindan bu maddenin
yururlige girdigi tarih ila 1/7/2023 (bu ta-
rih dahil) tarihleri arasinda yenilenen kira
doénemlerinde uygulanacak kira bedeline
iliskin anlagsmalar, bir dnceki kira yilina ait
kira bedelinin ytzde yirmi besini gegmemek
kosuluyla gecerlidir. Bir énceki kira yilinin
tlketici fiyat endeksindeki oniki aylik orta-
lamalara gore degisim oraninin ylizde yirmi
besin altinda kalmasi halinde degisim ora-
ni gecerlidir. Bu kural, bir yildan daha uzun
sureli kira s6zlesmelerinde de uygulanir. Bu
oranlari gececek sekilde yapilan s6zlesme-
ler, fazla miktar yoninden gecersizdir...”
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Isbu gecici madde geregi, 11.06.2022-
1.07.2023 tarihleri arasinda yenilenecek kira
sozlesmelerinde;

- Bir &nceki kira yilinin TUFE 12 aylik orta-
lamalari esas alinarak belirlenecek degisim
oranin, bir dnceki kira donemine iliskin kira
bedelinin %25'inden az olmasi halinde TUFE
degisim orani uygulanacaktir.

- TUFE degisim oraninin bir &énceki kira dé-
nemine iliskin kira bedelinin %25’inden faz-
la olmasi halinde artis orani, bir dnceki do-
neme iliskin kira bedelinin %25'inden fazla
olmayacaktir.

Bu dizenleme “emredici nitelikte"dir; bu
esaslara aykiri olarak arttirilan kiralarin, bir
onceki kira doénemindeki kira bedelinin
%25'inden fazla olan kismi gecersiz kabul
edilecektir.

02.07.2023 tarihinden itibaren ise, baska bir
dizenleme getirilmemesi halinde, yukarida
anilan Borglar Kanunu madde 344 ile hi-
kiim altina alinan, bir dnceki kira yilindaki
TUFE 12 aylik degisim orani uygulanmaya
devam edecektir.

Yeni diizenleme yalnizca konut kiralari ile
sinirli olacak sekilde ydrirlige girmis olup,
is yeri kiralari bakimindan hentiz bir diizen-
leme yapilmadigindan, is yeri kira artislari
TUFE sinin cercevesinde belirlenmeye de-
vam edecektir.

Sorun Cozuldi mi?

Yukarida agikladigimiz sinirlama kira yenile-
me dénemi gelen bir ¢ok kiracinin yizini
glldurse de, yeni kiraci-mal sahibi uyus-
mazliklarina sebep olabilecek, konut krizini
sona erdirmekte yetersiz kalacaktir. Diizen-
leme yayinlanir yayinlanmaz, yeni verilen
kira ilanlarinin direkt %25 artisla ilana ¢ikti-
gina sahit olduk bile.

Bu krizin temelinde hi¢ stiphesiz, uzun si-
redir izlenen “insaat sektortind tesvik” poli-
tikalar yatiyor. Ornegin; esasinda depreme
dayanikli yapilasma icin getirilen “Kentsel
Donlisim”, zaman iginde yeni insaatlarin
sagladigi karlihga ve beraberinde eski bi-
nalarin da degerinin artmasina yol acarak,
gayrimenkul alim ve kiralamasini, iyiden
iyiye bir yatinm aracina donustirdi. Hal-
buki gayrimenkul edinimini kira izerinden
bir gelir kapisi olarak gérmek, son ginler-
de tanik oldugumuz Uzere, ortalama gelir
dizeyinin disik oldugu ulkelerde tehlikeli
sonuglar dogurabilir.

Barinma krizinin onind almak icin kanim-
ca alinmasi gereken ilk aksiyon, Glkemizde
zihinlere yerlesmis bulunan “kira gelirini bir
yatirrm araci, glvence olarak gérme” di-
stincesinin sona erdirilmesi olmali. Bunun
icin de Devlet, edinilen gayrimenkul sayisi-
na gore gelir vergisi oraninin artirilmasi gibi
tedbirler almahdir.
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SELAMLIQUE ISTANBUL GALATAPORT'TA ACILDI
BOGAZA NAZIR KAHVE KEYFI ICIN SELAMLIQUE ISTANBUL GALATAPORT'TA!

Tark kahvesine ve ritueline modern yorumlar getirerek kuresel anlomda deger kazandirmayi hedefle-
yen Selamlique Istanbul, Galataport’ta acilan yeni lokasyonunda misafirlerini agirlamaya basladi. Hem
kafe olarak hizmet veren hem de markanin Urlnlerinin satisa sunuldugu yeni adres, Selamlique Istan-
bul’un altinci lokasyonu olma &zelligini tasiyor.

Tirk kahvesine ylksek kalitede bir standart
kazandiran Selamlique Istanbul, seckin nok-
talarda yer alan magazalarina bir yenisini
ekledi. Sehrin sanat, alisveris ve yeme igme
sahnesinin en yeni adreslerinden biri olan
Galataport'ta kapilarini agan Selamlique Is-
tanbul, Griinlerini ve kafesindeki cesitli lez-
zetleri ziyaretcilerine sunuyor.

Asirlik bir tarihe sahip Turk kahvesine giin-
cel yorumlar getirmek Uzere ciktiklar bu
yolculukta bugline kadar farkli noktalarda
yeni ziyaretgilerle Grilinlerini bulusturdukla-
rini belirten markanin kurucusu Caroline N.
Kog, Galataport'ta yeni bir magaza yatirimi
yapmanin heyecanini yasadiklarini belirtti.

Konuya iliskin degerlendirmede bulunan
Caroline N. Kog sozlerine soyle devam etti:
“Turk kahvesine dlinya capinda hak ettigi
ilgiyi kazandirma hayaliyle yola ¢iktigimiz
Selamlique Istanbul, hem Turkiye'de, hem
de diinyada kisa silrede kahve pazarinin
onemli oyunculari arasina girdi. 12 tlkede 6
magdaza ve 20'nin Uzerinde satis noktasi ve
kafelerde Turk kahvesinin benzersiz lezzeti-
ni sunuyoruz. Tirkiye yerlesik kahve kult-
rinln kiymeti ve degeri paha bicilemez ve
diinyada de biyuk potansiyel tasiyor. Tirk
kahvesi ayni zamanda bir sosyallesme araci,
keyifli sohbetler yaptigimiz bir ritlel. Mar-
ka adi olarak sectigimiz Selamlique; ¢ogu
zaman birileriyle beraber ve sohbet esligin-
de icilen, belli ritlellerle ikram edilen Tirk
kahvesinin sosyallestiriciligine isaret ediyor.
Dolayisiyla sehrin tarihi dokusunu modern
bir mimari ile birlestirerek gergek bir sosyal-
lesme mekanina donlisen Galataport'ta ag-
tigimiz yeni magazamiz ile ziyaretgilerimize
dogal aromasindan sekerine, fincanindan
kahve kutusuna, pisiriminden sunumuna
kadar, bu cografyadan beslenen ve diinya-
ya seslenebilen estetik bir kimlik kattigimiz
kahve ritteli deneyimini sunmaya devam
edecegiz. Ziyaretcilerimizden deneyimle-
dikleri konfor, lezzet ve memnuniyet konu-
sunda aldigimiz geri bildirimler, markamizi
buyltme stratejimiz konusunda bizi cesa-
retlendiriyor.”

Galataport sahiline bakan ve sik bir ambi-
yansa sahip mekan, 87 metrekaraye yayilan
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acik ve kapali alandan olusuyor. Selamlique
Istanbul mendisiinde sicak ve soguk icecek-
ler, aperatifler ile tatlilar bulunuyor. Satisa
sunulan Uriin yelpazesinde ise Turk kahvesi
cesitleri, aksesuarlar, sekerlemeler ve hedi-
ye setleri yer aliyor.

Bugline kadar Kanyon, Zorlu Center, Nisan-
tasl City's ve Akmerkez alisveris merkezleri
ve Bebek gibi seckin noktalarda ziyaretcileri
ile bulusan Selamlique Istanbul'un Galata-
port'da acilan altinci magazasi Paket Posta-
nesi boliminde bulunuyor.
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SUNA DUMANKAYA’DAN DOGAL TARIFLER

Mide Bulantisi icin

-Bir bardak madensuyuna limon sikip igin
-Taze nane ¢igneyin

-Bal tuketin

-Papatya, nane ve limon cayi icin

5

Suna Dumankaya
Bitki Bilim ve Guzellik Uzmani

Balli Dudak Kremi

Malzemeler

1 yemek kasigi balmumu

4 corba kasig tatl bademyagi veya zeytinyadi

1 tath kasigi bal

Hazirlanisi ve Kullanilisi

Yag ve balmumunu benmari usuli eritip bali ilave edin.

Kuguk steril bir kavanoza bosaltin. Soguduktan sonra her
gln duzenli olarak kullanin.

Tirnaklan Giiglendirmek icin
Malzemeler

1 yumuta aki

1 ampul E vitamini

1 cay kasigi bal
Yeterince bademyagi

Hazirlanisi ve Kullanilisi

Yumurta akini iyice ¢irpip E vitamini ve balla karistirin. Bu karisimi
yaklasik 5 dakika, tinaklariniza masaj yaparak strdn. Bir saat sonra
yikayip badem yagi suriin.
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________________________________________________________

________________________________________________________

Aligveris ve eglencenin keyifli adresi Carousel, Babalar GUnu’ne &zel “"Sanal Gergeklik” etkinligine ev sahipligi yapt.
Metaverse Danismani Dr. Koray Alfintas dSnculugundeki etkinlikte ziyaretgiler macera, heyecan ve aksiyon dolu dakika-

Istanbul'un 6ncli alisveris merkezlerinden
Carousel, konusunda uzman isimlerle zi-
yaretcilerine eglenceli ve keyifli anlar ya-
satmaya devam ediyor. Carousel, Babalar
GUnG  etkinlikleri kapsaminda Metaverse
Danismani Dr. Koray Altintas ile “Sanal Ger-
ceklik” etkinligine ev sahipligi yapti.

17-18-19 Haziran gunleri arasinda gergek-
lesen etkinlikte Dr. Koray Altintas, meta-
verse ve sanal gerceklik konularinda bil-
giler paylasti. Sonrasinda ziyaretgiler tiim
zamanlarin en begenilen VR oyunlarindan
Richie’s Plank Experience, Beat Saber, Pre-
mium Bowling ve National Geographic Exp-
lore’i oynama firsati yakaladi. Muhtesem VR
oyunlarlyla macera, heyecan ve aksiyona
doyan ziyaretgiler, strpriz hediyeler de ka-
zandL.
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2'Dr. :Kpray Altintas
IMetaverse Danismani
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Fatma Fidan
Uzm.Diyetisyen

Ulkemiz igin kurban bayraminda kurban
bayraminin 6nemi buyiktir. Dini kuralla-
rin yerine getirilmesinin yani sira sofralarin
temel besin maddesini olusturan etin uzun
bir dénem tiiketilecek olmasi anlamina da
gelir. Bundan dolayi, saklama, pisirme ko-
sullarina dikkat etmek gerekir.

Geleneksel olarak bayram sofralarinda yo-
gun kirmizi et ve hayvansal besin tiketi-
minin artmasi, asiri ve sagliksiz beslenme
sonras! kalp - damar hastaligi olan kisiler-
de kalp krizi ataklarinin arttigi gézlenmistir.
Ozellikle kolesterolden zengin besinler kalp
damar sagligi icin risk olusturmaktadir.

Kirmizi et yiiksek kalitede esansiyel amino
grup asit iceren proteine sahip olan kirmizi
et, dnemli vitamin ve mineral kaynagidir. Et
ve turevleri; Tiamin, Riboflavin, Niasin, Bio-
tin, B6, B12, Pantotenik asit gibi B kompleks
vitaminler icin 6nemli bir kaynaktir. Ayrica
Demir, Cinko, Manganez iginde mikemmel
bir besindir.

Kirmizi et, icerdigi protein, vitamin ve mi-
neraller ile viicut icin vazgegilmez bir besin
kaynagidir. Ginlik énerilen -70 gr olup, bu
miktardaki dizenli tuketimin kalp damar
hastaligi ile iliskisi gosterilmemistir. Gunltk
250 gr Uzerinde et tiketen kimselerde risk
cok daha fazladir. Asiri miktarda kirmizi et
ve sucuk, salam gibi islenmis et tiketen ki-
silerde kalp hastaliklarina bagli yasam siresi
kisalmaktadir. Ayrica bu kisilerde hipertan-
siyon, seker hastaligi, bobrek hastaliklari ve
bazi kanser tirlerinde artis olmaktadir.

Asirt et tuketen kimseleri bekleyen diger
tehlike ise Urik asit ytksekligidir. Urik asit
damar saghgini bozan, boébreklerde tas olu-
sumuna zemin hazirlayan ve Gut hastaligini
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YANLIS BESLENEREK KALBINIZI KURBAN ETMEYIN

tetikleyen bir metabolizma trtintdur.

Et tiiketiminde miktara ve sikligina dik-
kat!

Etler sindirimi zor besinlerdir. Kurban eti ke-
sildigi zaman onda 6lim sertligi denen bir
olay olur. Hayvan eti strese girdigi icin daha
sert olur ve ¢6ziilmesi uzun zaman alir. Nor-
mal bir etin sindirimi 4 saat sirerken, yeni
kesilmis bir etin sindirimi 8 saati bulur. Yani
yeni kesilmis hayvanlarin etlerindeki sertlik,
hem pisirmede hem de sindirimde zorlukla-
ra yol agar. Bu nedenle ilk giin kurban etleri
hemen tiiketilmemelidir. En az 24 saat bek-
letildikten sonra, haslama veya izgarada pi-
sirme yontemleriyle pisirerek tiketilmelidir.
Etin pisirilmesine dikkat!

Etlerin pisirilmesinde haslama ve izgara
gibi yontemler tercih edilmeli, kizartmalar-
dan kacinilmalidir. Cok yiiksek isida, uzun
stre pisirme ve kizartma ydntemi cesitli
"kanserojen maddelerin" olusumuna neden

olabilecedi icin tercih edilmemelidir. Etle-
rin tek basina degil de sebzelerle birlikte
pisirilmesi veya tiketilmesi, besin cesit-
liliginin saglanmasi agisindan saglikli bir
yontemdir.

Pisirme sirasinda yag ilavesi yapilmasina
gerek yoktur. Etler cok yuksek isilarda
pisirilmemelidir. Etlerde dikkat edilecek
diger husus etin yanmamasina ve et ile
atesten arasinda en az 15 cm mesafe-
de atesten uzak tutularak pisirilmesidir.
Atese yakin pisen ve yanan etlerde besin
degerinde kayiplarin olmasina ve duma-
nin i¢inde yer alan zararli maddelerin ete
ge¢mesine ve yanan etlerde kanserojen
maddeler artar ve bu da hastaliklara yol
agmasina neden olur.

Su tiketimine dikkat!

Kisinin kilosuna goére giinde 2-2,5 lit-
re (10 — 12 bardak ) su tiketmeye 6zen
gosterilmelidir.

Saglikli ve huzurlu bayramlar..
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TURK TELEKOM LOUNGE ATATURK KULTUR
MERKEZI’'NDE ACILDI

AtatUrk Kultdr Merkezi'nin “kalbi'nde yer alan opera salonuna ismini veren Turk Telekom, AKM icerisinde ve BeyodluKul-
tar Yolu Uzerindeki bircok yenilige teknolojideki tecrlbesi ile imza atmayi sirdUrtyor. Tark Telekom ana destekgisi oldu-
gu Ataturk Kultur Merkezi’'nde, tUm ziyaretcilerin keyifli zaman gecirebilecekleri ve yapinin ruhuna uygun sekilde ézel
olarak tasarlanan Turk Telekom Lounge alanini hizmete sundu. Lounge alaninda Tark Telekomun dijital okuma platfor-
mu e-dergi, dijital mUzik platformu Muud ve dijital televizyon platformu Tivibu’yu deneyimlenebilecek ziyaretgiler, Tivibu
araciligyla sunulacak ézel icerikler ile AKM programlar ve ¢esitli kUltdr sanat etkinlikleri hakkinda da bilgi alabilecekler.

Turkiye'nin kiltir ve sanat belleginde iz bi-
rakan Atatirk Kaltur Merkezi'nde dnemli bir
is birligine imza atan Turk Telekom, ziyaret-
gilere ayricalikl deneyimler sunmaya devam
ediyor.

Atatlirk Kdaltir Merkezi (AKM) igerisinde
yer alan ve yapinin ruhunu yansitacak se-
kilde 6zel olarak tasarlanan Turk Telekom
Lounge, tim AKM ziyaretgilerine ve sanat-
severlere hizmet vermeye basladi. Ziyaret-
giler, Tirk Telekom Lounge alaninin &zenle
hazirlanmis sik ortaminda; TV'den muzige

66

dijital platformlarin deneyimlenebildigi
6zel oturma ve dinlenme alanlarinda ke-
yifli zaman gecirebilecek.

Tum ziyaretgilere agik bu alanda, Tirk
Telekom'un dijital okuma platformu
e-dergi, dijital muizik platformu Muud
ve dijital televizyon platformu Tivibu'nun
da aralarinda bulundugu iriin ve servis-
ler deneyimlenebilecek. Ziyaretgiler, Tlrk
Telekom Lounge'da yer alan Tivibu de-
neyim alaninda, hazirlanan 6zel icerikler
sayesinde AKM icerisindeki programlar
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ve kultir sanat etkinlikleri hakkinda bilgi
alabilecekler.

Dijital dénlsiim deneyimini, teknoloji ile
sanati harmanlayarak AKM ziyaretgcilerine
aktaran ve sanatseverlere yenilikgi dijital
hizmetleri deneyimleyebilecekleri hiz-
metler sunan Tirk Telekom, hazirlanan
Lounge'da, bircok 6zel bulusma ve etkin-
lige de ev sahipligi yapmaya hazirlaniyor.
Gerek kiltur sanat gerekse farkli igerikte-
ki bircok bulusma Tirk Telekom Lounge
alaninda katilimcilara acik olacak.



Taylan Kumeli
Sagiikl Beslenme ve Diyet Uzman)

BESLENMEDE SEHIR
EFSANELER]

Uzun yillardir diyetisyenlik meslegimi
yapiyorum.Siirekli duydugumuz ama se-
hir efsaneleri vardir.Haydi gelin hepsine
bir bakalim ne kadar dogru?

1.Kilo verme s6z konusu oldugunda
onemli olan tek sey "Alinan Kaloriler ve
Harcanan Kaloriler"dir.

Kilo kaybi s6z konusu oldugunda aldi-
ginizdan daha fazla enerji yakarak kalori
acigi olusturmak en dnemli faktdr olsa da,
onemli olan tek sey bu degildir.

Yalnizca kalori alimina glivenmek, ¢ok di-
stk kalorili bir diyette olsa bile birinin kilo
vermesini engelleyebilecek ¢ok sayida de-
giskeni hesaba katmaz.

2. Yiiksek yagh yiyecekler sagliksizdir

Bu kéhne ve yanlis teori yavas yavas sona
eriyor olsa da, bircok insan hala yiksek
yagli yiyeceklerden korkuyor ve yag alimini
kesmenin genel sagliklarina fayda saglaya-
cagr umuduyla distk yagh diyetler uygu-
luyor.

Diyet yagi optimal saglik icin gereklidir. Ay-
rica, dustk yagh diyetler, metabolik send-
rom dahil olmak Uzere daha buyik saghk
sorunlar riskiyle iligkilendirilmistir ve kalp
hastaligi icin bilinen risk faktorleri olan in-
sulin direnci ve trigliserit dizeylerinde arti-
sa neden olabilir

3. Kahvalti giiniin en 6nemli 6giiniidiir

Bir zamanlar saglikli bir giin icin kahvalti

yapmanin en énemli faktérlerden biri oldu-
gu disinulurken, arastirmalar bunun ¢ogu
yetiskin icin gecerli olmayabilecegini gos-
termistir

Ornegin, aragtirmalar, kahvaltiyr birakmanin
kalori aliminin azalmasina neden olabilece-
gini gosteriyor

Ayrica, kahvaltinin atlandigi veya giiniin
ilerleyen saatlerinde tiketildigi aralikli orug
tutmak, iyilestirilmis kan sekeri kontroll ve
inflamatuar belirteclerde azalma dahil ol-
mak Uzere ¢ok sayida fayda ile iliskilendi-
rilmistir

4. Optimum saghk icin kiiciik, sik 6giin-
ler yemelisiniz

Gln boyunca duzenli olarak kiglk, sik
ogunler yemek, bircok insan tarafindan
metabolizmayi hizlandirmak ve kilo vermek
icin kullanilan bir yéntemdir.

Ancak saglikliysaniz, enerji ihtiyacinizi karsi-
ladiginiz stirece 6ginlerinizin sikligi nemli
degildir.

5. Besleyici olmayan tatlandiricilar sag-
hkhdir

Dusuk kalorili, dustuk karbonhidrath, se-
kersiz gidalara artan ilgi, besleyici olmayan
tatlandiricilar (NNS) iceren Urtinlerde artisa
neden oldu. Eklenmis seker orani yiksek bir
diyetin hastalik riskini dnemli dlclide artir-
digi agikken, NNS alimi da olumsuz saghk
sonuglarina yol acabilir.

Ornegin, NNS alimi, bagirsak bakterilerinde
olumsuz degisimlere yol acarak ve kan se-
keri diizensizligini tesvik ederek tip 2 diya-
bet riskinizi artirabilir. Dahasi, diizenli NNS
alimi, genel sagliksiz yasam tarzi kaliplariyla
iliskilidir. Bu alandaki arastirmalarin devam
ettigini ve bu potansiyel baglantilari dogru-
lamak icin gelecekte yiiksek kaliteli calisma-
lara ihtiyag oldugunu unutmayin.

6. Makrobesin orani, diyet kalitesinden
daha onemlidir

Bazi fikirler kilo verme ve genel saglik s6z
konusu oldugunda, diyetinizdeki makro be-
sinlerin oraninin dnemli olduguna inanma-
niza neden olsa da, bu dar gorusli beslen-
me yaklasimi blyuk resmi kaciriyor.

Makro oranlarda degisiklik yapmak sagliga
bircok ydonden fayda saglarken, herhangi bir
diyetteki en 6nemli faktor yediginiz gidala-
rin kalitesidir.

7. Beyaz patatesler saglksizdir
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Genellikle beslenme diinyasindakiler tara-
findan “sagliksiz” olarak etiketlenen beyaz
patatesler, kilo vermek veya genel saglikla-
rini iyilestirmek isteyen bir¢ok insan tarafin-
dan kisitlanir.

Beyaz patatesler de dahil olmak tizere her-
hangi bir yiyecegi cok fazla tiiketmek kilo
alimina neden olabilir, ancak bu nisastali
yumrular oldukga besleyicidir ve saglkli bir
diyetin parcasi olarak alinabilir.

8. Az yagh ve diyet gidalar saghkl alter-
natiflerdir

Markete gittiginizde "diyet", "hafif", "az
yagh" ve "yagsiz" etiketli cesitli tGrtinler bu-
lacaksiniz. Bu drlnler fazla vicut yagini at-
mak isteyenler icin cazip olsa da, genellikle
sagliksiz bir secimdir.

9. Besin takviyeleri para israfidir

Besin acisindan yogun, ¢ok yonlu bir diyet
sagligin en temel bileseni olmasina ragmen,
takviyeler - dogru ve dogru bicimde kulla-
nildiginda - bircok yénden faydali olabilir.

Bircogu icin, 6zellikle tip 2 diyabet gibi sag-
lik sorunlari olanlar ve ayrica statinler, pro-
ton pompa inhibitérleri, dogum kontroli ve
antidiyabetik ilaclar gibi yaygin ilaclar kul-
lananlar icin, belirli takviyeleri almak saglik-
larint 6nemli &lclide etkileyebilir

10. Cok diisiik kalorili bir diyet uygula-
mak kilo vermenin en iyi yoludur

Kalori alimini azaltmak gercekten kilo kay-
bini artirabilirken, kalorileri cok dusuk kes-
mek metabolik adaptasyonlara ve uzun va-
deli saglik sonuglarina yol acabilir.

Cok dusuk kalorili bir diyete ge¢mek kisa
vadede hizli kilo kaybini tesvik edecek olsa
da, ¢ok dustk kalorili diyetlere uzun sureli
baglilik metabolizma hizinda azalmaya, ag-
lik hissinin artmasina ve tokluk hormonla-
rinda degisikliklere yol acar

11. Saglikl olmak icin zayif olmalisiniz

Obezite, tip 2 diyabet, kalp hastaligi, dep-
resyon, belirli kanserler ve hatta erken 6lim
dahil olmak Uzere birgok saglik durumuyla
iliskilidir

12. Kemik saghg icin kalsiyum takviye-
leri gereklidir

Pek cok kisiye iskelet sistemini saglkli tut-
mak icin kalsiyum takviyesi almasi sdylenir.
Bununla birlikte, mevcut arastirmalar, kalsi-
yum takviyesinin yarardan cok zarar verebi-
lecegini gostermistir.
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LACOSTE STILINDEN ODUN VERMEYEN KADINLAR ICIN
TASARLANAN LO02’YI TANITIYOR

Cok yonlu bir hayat stren glinimiz geng
kadinlari; onlar eylemciler, kiz kardegsler, ar-
kadaslar, sanatcilar, idareciler, savascilar ve
hayalciler. Cinsiyetsiz giyimin 6zglrligind
benimserken, kendilerine 6zgi bir sey isti-
yorlar: kiltlrel tarih ve simgeleri kucaklar-
ken yeniligi hissettiren, yogun bir yasam
programina uygun bir ayakkabi. LO02 gec-
mis ve yeni neslin kodlarini kusursuz birles-
tirerek sehrin macerasina uyum saglamak
icin tasarland.

L002 modern kadinlar igin yapildi.

L002, Lacoste'un kadin kitlesi igin 6zel ola-
rak tasarlanmis 6zel bir topuklu spor ayak-
kabi. Lacoste’'un zarif ve estetik imzasini,
modern ve kadinsi bir dokunusla yeniden
ele alan ayakkab, tarzini da ortaya koyarak
tarih, kdltir ve anlami kucaklayan bir Griin
isteyen geng kadin kitleye, Z kusagina ve
Otesine hitap ediyor.

L002'si sehrin gotlrdugl her yere gitmeye
hazir, sehir maceralari igin Uretilen bir ayak-
kabi.

Bu sik, topuklu spor ayakkabi, cesur ve opti-

mist mavi tonlarini, klasik ve retro siluetlerle
birlestiriyor. Ayakkabi, Lacoste'un tenis mi-
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ikon olmaya hazirlanan, modermn
kadin icin Uretilmis yeni dolgu to-
puklu spor ayakkabl
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rasi, zarif ve sade tasarimcisinin simgesel
arsivine selam dururken, genc-sehirli nesil
ile de bir bag kurarak kdlttr simgelerine,
nostaljik anlara ve zengin tarihe duyulan
tutkuya da hitap ediyor.

Ayakkabi, Lacoste’'un zengin tenis tarihini
modern, sehirli bir ayakkabiyla birlestiren
LOO1 tenis ayakkabisindan da ilham aliyor.
L002'yi LOO1'den farkh hissettiren daha
kalin bir tabanla yeniden uretilmis olmasi.
Ayakkabi ayrica deri ve siiet Ust file astari
ile ayrilirken, markanin dnemli ayirt edici
ozelliklerinden olan ikonik timsahini tasi-
yan TPU topuk ve ayakkabinin dili Gzerin-
deki Lacoste yazisi ile kendini g0steriyor.
Kitlesinin essiz gardirop ve zevkine uymak
icin de bircok farkli renk mevcut.

Moda mikemmelligini markanin otantik ta-
rihiyle birlestiren ve kendi degerlerini yan-
sitan bir marka arayan gunimiiz modern
kadinina hitap ediyor. Ozellikle Z kusag
tuketicileri igin stil ve kiltirld harmanlayan
simgelerle, gecmisten gelecege kilturler
aras! baglanti kendini daha iyi gosteriyor.
L002 sehri kesfederken ayni zamanda moda
ve sporu birlestiren, modern kadin icin ya-
ratildi.

L002 Sneaker'lari tim Lacoste Magazalari
ve online magazamiz Lacoste.com.tr adre-
sinde bulabilirsiniz.
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Prof. Dr. Bulent Evren Erkul
Kulak Burun Bogaz Hastaliklari Uzman

Diinyada en sik gorilen kanserler listesinin
6'nci sirasinda bas boyun kanserleri yer ali-
yor. Boynun alt siniri olan kdpricik kemik-
leri ile Gst sinin olan kafa tabanina kadar
olan bélgede beyin ve omuriligin disindaki
genis bir bolimu kapsayan bas-boyun kan-
serlerinin en dnemli tetikleyicisinin ise titin
kullanimi oldugu biliniyor. Diinya Titlinsiiz
Gind'nde konuya dikkat ¢eken Anadolu
Saglhk Merkezi Kulak Burun Bogaz Hastalik-
lari Uzmani Prof. Dr. Bulent Evren Erkul, bas
boyun kanserlerinin genel itibariyle 50 yas
Uzeri yaslarda gorildigunu vurgulayarak,
“Daha erken yaslarda da boynunda sislik ya
da kitle gibi sikayetlerle gelen hastalar da
mutlaka bas boyun kanserleri acisindan de-
gerlendirilmeli ve kesin tani icin detayi ince-
lenmeli” dedi. Prof. Dr. Erkul, cocuklarda da
nadiren genetik yatkinlik, genetik mutas-
yonlar ve kiicuk yaslarda alinan radyotera-
pilerin tetikleyici etkileriyle sarkomlar, farkli
timorler ve lenfomalarin gorilebildigini de
sozlerine ekledi.

Belirtiler tiimoriin yerine gore degisiklik
gosterebiliyor

Bas ve boyun kanserlerinde timoriin yer-
lestigi yere gore belirtilerin farklilk gostere-
bildigine dikkat ¢eken Prof. Dr. Biilent Evren
Erkul, “Ornegin en sik karsilasilan girtlak ve
agiz ici kanserlerinde ses kisiklhigi ve agiz
icinde gecmeyen yaralar goruliyor. Ya da
daha nadir gorilen burun igindeki timor-
lerde burun kanamalari, burun tikanikhg,
ylz ve agizda yaralar gibi sikayetler ortaya
¢ikabiliyor. Bunlara ek olarak bas ve boyun
bolgesinde sislik ve kitleler seklinde kendini
belli edebiliyor” seklinde konustu.

Sigaradan uzak durmak sart
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31 MAYIS DUNYA TUTONSUZ GUNU
TUTUN KULLANIMI BAS-BOYUN KANSERLERININ EN GNEMLI SORUMLUSU

Daha c¢cok erkeklerde goérllen bas boyun kanserlerinin ilk nedeni tatun kul-
lanimi olarak belirtiliyor. DUnya TUtUnstz GUnu kapsaminda agiklamalarda
bulunan Anadolu Saglik Merkezi Kulak Burun Bogaz Hastaliklar Uzmnani Prof,
Dr. BUlent Evren Erkul, "Bas boyun kanserleri erkeklerde daha sik gorulse
de genetik mirasin ve sonradan gelisen bazi genetik bozukluklann da eftkisi
var” aciklamasinda bulundu. Tarkiye ' de bas boyun kanserleri icinde erkek-
lerde en sik girtlak kanseri kadinlarda ise en sik firoit kanseri géraldugunu
belirten Prof. Dr. Erkul, "Listenin ikinci sirasinda adiz ici kanserleri var” dedii.

Tum kanser turlerinde oldugu gibi bas bo-
yun kanserlerinde de erken taninin dnemini
vurgulayan Prof. Dr. Bulent Evren Erkul, “Bu
timorler bazen net belli olmayan ve geg si-
kayetler ile karsimiza cikabiliyor. Erken fark
edilmediginde tanida da geg kalinmis olu-
yor. Bas boyun kanserlerinde erken tani igin
Ozel, gecerli bir tarama prosediri yok. Bu
ylzden hastanin kendi 6z farkindaligi, erken
tani igin kritik Snem tasiyor. Hastalar kendi-
lerini dinlemeli; 6zellikle inatgi ses kisikligi,
inatcl burun kanamalari, iyilesmeyen yarala-
ri, buylyen ve yeni ¢ikan bas boyun kitleleri
ve gecmeyen nefes darligi gibi sikayetlerde
mutlaka bir kulak burun bogaz hastaliklari
uzmanina basvurmalilar. Korunmak ve riski
dislrmek icin sigara ve tim tutin drinle-
rinden uzak durmak da son derece 6nemli”

dedi.

Bas boyun kanserlerinin tedavisinde
multidisipliner yaklasim 6nemli

Bas boyun kanserlerinde cerrahinin de ara-
larinda yer aldigi farkli tedavi modellerinin
oldugunu soyleyen Prof. Dr. Bilent Evren
Erkul, “Ozellikle son 15-20 yildir cerrahi di-
sindaki tedavilerin etkinliginde de &nemli
basarilar elde ediliyor. Ornegin agiz ici ti-
morlerinde ilk midahale cerrahiyken, girt-
lak ya da yutaktaki timorlerde, hastanin ve
timorun ozelliklerine gore cerrahiye radyo-
terapi ve kemoterapi de eklenebiliyor veya
cerrahi disi tedavi ydntemleri olan radyote-
rapi kullanilabiliyor. Tedavi multidisipliner
bir yaklasimla gerceklestiriliyor” dedi.
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DAR GIYSILER REFLU BELIRTILERINI ARTTIRIYOR
REFLUYE KARSI 13 ONLEM

Bilimsel calismalara gbre insanlarin yaklasik yuzde 7°si her gun yemek bo-
rusunda bir yanma hissi yasiyor. Bu belirtileri gece yasayanlarin oraninin ise
ylUzde 36 oldugunu belirtfen Anadolu Sagdlik Merkezi Gastroenteroloji Uzma-
ni Prof. Dr. Melih Ozel, “TUtun Grdnleri, yaddan zengin ve asin beslenme,
kiloyu kontrol etmek icin hicbir sey yapmamak gastrodzofageal reflt has-
taligina yakalanma riskini arttirnyor” agiklamasinda bulundu.

Refliniin go6giste yanma, agza aci-eksi
mide sivisinin gelmesi ve gogus agrisi gibi
tipik belirtilerinin oldugunu sdyleyen Ana-
dolu Saglik Merkezi Gastroenteroloji Uz-
mani Prof. Dr. Melih Ozel, “Bunlara yemek
borusunda darliklar, erozyon ve llserler
gibi olusan ¢esitli degisiklikler de eklenince
‘klasik gastroozofageal reflii hastaligi’ tanisi
konmus oluyor” dedi.

Sigara, hareketsizlik ve koétii beslenme
reflii sebebi

Hastaligin olusumunda tek ve ortak bir ne-
denin olmadigini vurgulayan Gastroente-
roloji Uzmani Prof. Dr. Melih Ozel, “Reflilyii
etkileyen nedenler kisiden kisiye degisiyor.
Ancak gastroozofageal refli hastaligi olu-
sumunda en 6nemli unsur yemek borusu-
nun alt ucunda, yemek borusu ile midenin
birlesim yerindeki nispeten karmasik ana-
tomik yapilanmaya ait islevlerin bozulmasi.
fleri yas ve bununla birlikte daha fazla ilac
kullanimi, obezite, mide fitiklari, sigara, kot
beslenme ve hareketsizlik gibi yasam tarzin-
dan kaynaklanan riskler, sindirim sistemiyle
ilgili ya da romatolojik ve endokrinolojik ko-
kenli bazi sorunlar reflii icin baslica sebepler
arasinda sayilabilir” diye konustu.

Reflii belirtisi olanlar dar giysilerden ka-
cinmal

Hastaligin tibbi, endoskopik ve cerrahi te-
davi yontemlerinin oldugunu ancak teda-
vinin ¢cok 6nemli bir boyutunu yasam tarzi
degisikliklerinin olusturdugunu vurgulayan
Prof. Dr. Melih Ozel, “Titiin Grinleri kulla-
niyorsaniz, yagdan zengin ve asiri besle-
niyorsaniz, kilonuzu kontrol etmek icin de
hicbir sey yapmiyorsaniz gastrotzofageal
refll hastaligina yakalanma riskiniz yikselir.
Aliskanliklarinizda ya da yasam tarzinizda
yapacaginiz saglikl ve dikkatli bir gdozden
gegirme refll ataklarinizin sikligini, siddeti-
ni, sonuglarini énemli dl¢lide etkiler” dedi.
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Dar giysilerden uzak durmanin ve korse, siki
kemer, dar kiyafetler giymek yerine viicudu
sarmayan, sikmayan giysiler tercih etmenin
refli hastalarina biylk fayda sagladiginin
altini gizen Prof. Dr. Melih Ozel, “Bu yiiz-
den eger refli hastaligi taniniz ya da refla
sikayetleriniz varsa doktorunuza miracaat
etmeden &nce, ise giysilerinizden baglaya-
bilirsiniz” 6nerisinde bulundu.

Prof. Dr. Melih Ozel, refli sikayetleri olan
ya da gastrotzofageal refli hastaligi tanis
alan hastalara 13 6neride bulunduy;

«Saglikli beslenmeye 6zen gosterin. Az yi-
yin, 6gun atlamayin, ara 6gunleri ihmal et-
meyin. Unutmayin, sebzeler gaz yapabilir
ama genellikle reflintzd artirmaz.

*Beslenme iceriginizdeki yag miktarini azal-
tin.

*Seker ve tatl sizi Gzebilir. Cikolata, nane ve
tarcina dikkat edin.

*Baharatlar dnemli. Aci yemek guizeldir ama
gece kabusunuz olabilir.

+Yiyecek ve iceceklerin Uzerinizdeki etkile-
rini goézlemleyin. Size dokundugunu bildik-
leriniz varsa, bunlan dikkatle tiketmekte
yarar var.
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Prof Dr. Melih Ozel
Gastroenteroloji Uzmani

«Domates suyu, greyfurt suyu, sodall, gazh
icecekler ve kafein iceren iceceklerden uzak
durun.

"Su yiyecek ya da bu icecek refluye iyi ge-
lir" diye bir sey yok. Tedavinizi degistirmeye
ya da kesmeye neden olacak bir gida-icecek
secenegi olmadigini aklinizdan ¢ikarmayin.

« "Reflim var” diye yemeden, icmeden ke-
silmenin yararindan cok zarari olacaktir.

«"Hayat tarzi degisiklikleri” olarak adlandi-
rilan dlzenlemeler arasinda bahsettigimiz
faktorlere dikkat edin; kilonuzu iyi kontrol
edin ve ¢ok sert, siki diyetlerden uzak du-
run.

*Unutmayin, gidalarin refli belirtileri Gze-
rine etkileri tamamen kisisel ve genelleme
yapmamakta yarar var. Hangi gidalarla so-
run yasadiginizi not etmek ve bu gidalari
beslenme dizeninizin disinda tutmak cok
uygun bir yéntemdir. Ote yandan etkisini
bilmediginiz gidalar bastan liste disi birak-
mak yerine, kiicik miktarlarda deneyerek
karar vermek daha dogru olacaktir.

*Hazirladiginiz  yemeklerde kullandiginiz
gida bilesenlerini birer birer ekleyip ¢ikarta-
rak etkilerini gozleyin ve not edin. Bir zaman
sonra hangi yemekte hangi malzemeyi kul-
lanmazsaniz daha rahat ettiginizi anlayacak
bir veri tabanina sahip olursunuz.

<Disarida yemek yerken, tatilde, seyahatte,
nerede olursaniz olun diyetinizin kontroli-
nu elden birakmayin.

*Yemek yedikten hemen sonra yatmayin,
uyku zamaniniza kadar hafif hareketlerle
sindiriminizi rahatlatin.
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Tuba Ornek

Besienme ve Diyet Uzmani

insan viicudunda dogal olarak gerceklesen
hiicresel bir detoksifikasyon mevcut. Ozel-
likle karaciger, bobrekler, deri ve sindirim
sistemi yoluyla toksik maddelerin islene-
rek vicuttan atildigini hatirlatan Anadolu
Saglik Merkezi Beslenme ve Diyet Uzmani
Tuba Ornek, “Cesitli enzim, hormon, antiok-
sidanlar, makro ve mikro besin &geleri ile
daha bircok ajan toksik maddeleri viicut-
tan uzaklastiriyor. Eger bu ajanlar yetersiz
gelirse viicudun toksik yiku artar ve cesitli
semptomlar gorilebilir. Dolasiyla kendi de-
toks sistemimizi korumanin yollarini bulma-
lyiz" dedi.

Diisiik kalorili popiiler detokslar saghg:
bozabilir

Vicudun detoks sistemini yetersiz hale
getiren etmenler arasinda; hareketsizlik,
stres, yetersiz ve dengesiz beslenme, dogal
veya organik Uretilmeyen gidalarin tike-
timi, plastik kullanimi ve cevresel kirliligin
ilk siralarda sayilabildigine dikkat c¢eken
Tuba Ornek, “Bu olumsuz kosullar hayati-
mizdayken; sadece birkag giin icilen sebze
sulan, ticari detoks trtnlerinin kullanimi ve
bunlarla bagirsak bosaltma islemleri, kilo
verdirmeyi vadeden dusik kalorili populer
diyetler yapmak gibi adimlar ya hi¢ fay-
da saglamaz ya da cok kisa sureli faydalar
saglamaktan oteye gecemez. Hatta zaman
zaman zararlari bile gorulebilir” uyarisinda
bulundu.

Beslenme ve Diyet Uzmani Tuba Ornek,
viicudun kendi gelistirdigi detoksifikayona
destek olmak ve zararli madde alimini mini-
mize etmek i¢in 10 dneride bulundu:

«Stresi gerekirse bir destek alarak yonetme-
yi 6grenin.

*Cevresel kirlilikten mimkin oldugunca
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~ DOGAL DETOKSUN 10 YOLU
EN IYI DETOKS SAGLIKLI BESLENME

Havalarin isinmasiyla birlikte hizli kilo verme ve detoks programlar ginde-
me geliyor. Bilingsizce yapilan kilo verme girisimlerinin vicudun fizyolojik
yapisini bozabildigini belirten Anadolu Sagdlik Merkezi Beslenme ve Diyet
Uzmani Tuba Ornek, “Hizll kilo vermek ve viicudu anndirmak icin aslinda
detoks yapmaya gerek yok. Sadlikli, dengeli ve cesitli beslenme seklini sur-
durdlebildigimiz surece, viacudumuz detoksifikasyonu sagliyor ve dolayisiy-
la badisiklik sistemimizi de canli tutuyoruz” aciklamasinda bulundu. .

uzak durun.

-Gida glvenligine dikkat edin. Katki mad-
desi eklenmis hazir paketli Grlnleri tiket-
meyin.

-Sekerli yiyecek ve iceceklerden ve sigara-
dan uzak durun.

-Konserve yiyeceklerden (6rnegin et, balik)
uzak durun, plastik siselerden su icmeyin,
yuksek asitli yiyecekleri sinirlandirin.

-Sebze-meyveleri tarim ilaclar ve bakteri-
lerden arindirmak igin sirkeli suda bekletip
iyice yikayin. Kabuklarini soyun, marul, la-
hana gibi bazi besinlerin dis yaprak katma-
nini mutlaka ¢ikarin.

*Yemekleri ¢elik veya emaye kaplh dokim
tencerelerde pisirin. Saklama kabi olarak
plastik degil cam kaplar kullanin.

-Hayvansal besinler secerken yagsiz kisim-
larini secin. Organik yetistirilen hayvansal
Urlnleri tercih edin. Sucuk, salam, sosis gibi

islenmis etlerden uzak durun.

*Agir metal icerigi yiksek olan midye ve
karides gibi deniz mahsullerini tiketme-
yin.

«Bol su igin.
Detoks acisindan zengin besinler

Lif ve antioksidan igerigi zengin olmasi
agisindan tim bitkiler 6nemli. Bunlarin
basinda ise; turpgiller, lahana, brokoli, kar-
nabahar, zerdegal, Gzim, yaban mersini,
enginar, zeytinyadl, omega 3-balik yag,
avokado, zencefil, karabiber, kirmizi pan-
car, yesil cay, brokoli, karanfil, biberiye ve
sarimsak geliyor.

Sebze ve meyvelerin kirmizi, mor, turuncu,
sarl, yesil renkleri bize antioksidan varligini
gosterir. Bol ve cesitli tiiketilmeli.

Hayvansal Grlnlerin de kolin, karnitin, ko-

enzim Q10 gibi igeriklerinin detoksifikas-
yonda yer aldigini unutmayin.
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AZERBAYCAN'DA TEKNOFEST RUZGARI ESTI,
YUZ BINLER TEKNOFEST’| KUCAKLADI

Tark ekonomisinin énemli yapl taslanndan olan yeme-icme sektérint desteklemek ve sektdrde strdurllebilir uygula-
malarin yayginlasmasini saglamak icin calismalar gerceklestiren Metro Turkiye, “SurdUrllebilir Restoran Kilavuzu’'nu ya-
yinladi. Sektdr uzmanlarnin da katilimiyla hazirlanan kilavuzda sardardlebilir restoran standardi tanimlaniyor. TURYID'in
de icerisinde yer aldigi dernek, akademisyen, sef ve isletmecilerden olusturdugu 15 kisilik calisma grubu ile bu donUsu-
mun kriterlerini standarda kavusturan Metro Turkiye, Dunya’daki érnek uygulamalar olusturan girisimleri de paylasarak
bu konuda restoranlara yol gdstermeyi ve surdUrulebilirlik ddnUsumlerinde restoranlarn ¢6zum ortagi olmayr amagliyor.

Ulkemizin gururu, diinyanin en biyiik Ha-
vacilik, Uzay ve Teknoloji Festivali TEKNO-
FEST, Azerbaycan'in baskenti Baki'de sona
erdi. Bu yil ilk kez yurt disina acilarak ulus-
lararasi arenaya tasinan, rasinda gercekles-
tirilen TEKNOFEST'i 4 gtin boyunca 300 bin
kisi ziyaret etti. Baku Crystal Hall ve Deniz
Kenari Bulvari Milli Park'ta gerceklestirilen
festivalde 10 farkli kategoride dizenlenen
teknoloji yarismalarinda dereceye girenler
oddllerini Turkiye Cumhuriyeti Cumhurbas-
kani Sn. Recep Tayyip Erdogan ve Azerbay-
can Cumhurbaskani Sn. flham Aliyev'den
aldi. Nobel odulli Tark bilim insani Prof.
Dr. Aziz Sancar'in da katildigi TEKNOFEST,
Azerbaycanlilar tarafindan c¢ok buyik ilgi
gordi. Yarismalarda dereceye girenlere
toplamda 260 bin Azerbaycan Manati 6dul
verildi.

Azerbaycan semalarinda Solo Tirk ve Tirk
Yildizlarinin essiz gosterileri; Hurkus, Atak
Helikopteri ve Bayraktar Akinci ile Azer-
baycan Hava Kuvvetlerine ait ucaklarin
gosteri ucuslar festivalde heyecan dolu
dakikalar yasatti. Festivalde ayrica insansiz
hava araclari, helikopterler ve zirhli aracla-
rn yani sira Bayraktar Akinci TIHA ve Bay-
raktar TB2 SIHA da yerini aldi. Tiirkiye'den
icisleri, Milli Egitim, Ulastirma ve Altyapi Ba-
kanligi, Cumhurbaskanligi Savunma Sanayii
Baskanligi, ASELSAN, BAYKAR, HAVELSAN,
ROKETSAN, STM, TEI, Tark Havacilk ve
Uzay Sanayii, Turkiye Teknoloji Takimi Vakfi
gibi kurum ve kuruluslar tarafindan stantlar
acildi. Ziyaretgilerin havada ugus deneyimi
yasadigi hava tineli, lazer sovlar ve kon-
serler TEKNOFEST Azerbaycan'da eglenceli
goruntllere sahne oldu.

TEKNOFEST kapanis konusmasini gergek-
lestiren TEKNOFEST Yonetim Kurulu Baska-
ni Selguk BAYRAKTAR:

"“TEKNOFEST bittigi icin hizinliyliz ama
gardashgimiz pekistigi icin de sevingliyik.
insallah, &niimiizdeki yillarda TEKNOFEST
riizgarini, aziz sehirlerimiz Baki'de, Susa’da
tekrar estirecegiz. Insallah, yakin gelecekte
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teknoloji yarismalarimizdan ¢ikan girisimle-
rimizin basari hikayelerini anlatacagiz. Sev-
gili kardeslerim; Baku'de gordiklerimden
sonra eminim ki Milli Teknoloji hamlesi,
Azerbaycan gencliginin de en 6nemli he-
deflerinden biri olacak. inaniyorum ki genc
kardeslerim Turk dinyasinin tam bagimsiz
ve azad olabilmesi, mureffeh bir yasamin
tesis edilebilmesi icin ytksek teknoloji ge-
listirme calismalarina hiz kesmeden devam
edecek. Bugiinden sonra TEKNOFEST sefer-
berligi can Azerbaycan’in her bir rayonuna

ve tim seherlerine uzanarak hayatlarimiza
muispet bir anlam katacak.

Aziz baci ve gardaslar;

Diin, can Azerbaycan'in misteqillik giind-
nu kutladik. Bugtin de Turk dinyasinin en
muhtesem zaferlerinden biri olan istan-
bul’un fethinin 569. yilini kutluyoruz. Kardes
Baku'den, Tirk diunyasinin kadim sehri Is-
tanbul’a selamlarimizi ve sevgilerimizi yol-
luyoruz. Bu vesileyle gelmis ge¢mis tim se-
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hitlerimizi bir kez daha rahmet ve minnetle
aniyoruz. Ruhlariniz sad olsun.

Huzurlarinizda TEKNOFEST Azerbaycan'a

emek veren Ragamsal inkisaf ve Nagliy-

yat Nazirliyina, Turkiye Cumhuriyeti Sanayi

ve Teknoloji Bakanligina, Turkiye Teknoloji

Takimi Vakfimizdaki ekibimize, goniillle-

rimize ve tim paydaslarimiza bir kez daha i B i NB 1ol P e
tesekkir ediyorum. TEKNOFEST'e himaye @ il Ay S L, T ;@“—'m ¥
eden hérmetli cenab Prezident flham Aliyev : o i *l“ ¢

ve Cumhurbaskanimiz Sayin Recep Tayyip - g |

Erdogan’a slikranlarimi sunuyorum. R = ;

Kadim cografyamizin her bir kdsesinden
Baku'ye gelerek, tek millet, iki devlet, tek
festival stiaryla yola ¢iktigimiz TEKNOFEST-
te bizlerle birlikte olan siz degerli baci ve
gardaslarima minnettarligimi iletirem. Hepi-
nizi bu agustosta yapacagimiz TEKNOFEST
KARADENIZ'e davet ediyorum.

Samsun’da bulusmak tzere saglicakla kalin.
Azerbaycan, sen ¢ok yasa! Tirkiye, sen ¢ok
yasal”
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NO ISTANBUL BEGENI

1 Forum istanbul AVYM 342.137

2 City's Nisantasi AVM 310.427

3 istanbul Optimum 249.138

4 Kanyon AVM 224.089

5 OzdilekPark istanbul AVM 189.420

6 Marmara Park AVM 173.950

7 Emaar Square Mall 145.367

8 Trump AVM 137.555

9 Mall of istanbul 117.160

10 istinyePark AVM 108.483

11 Aqua Florya AVM 102.133

12 Zorlu Center 100.815

13 Brandium AVYM 98.979

14 Buyaka AVM 98.776

15 Maltepe Park AVM 97.758

16 Palladium AVM 88.261

17 Viaport Asia Outlet 87.979

18 Tepe Nautilus AVM 85.832

19 Capacity AVM 79.849

20 Beylikdiizii Migros AVM 77.994
NO ANKARA BEGENI NO DIGER BEGENI
1 ANKAmall AVM 513.151 1 Mavibahge AVM 342.711
2 Forum Ankara Outlet 128.874 2 TerraCity AVM 325.263
3 Kentpark AVM 69.191 3 Espark AVM 126.885
4 Cepa AVM 66.538 4 Park Afyon AVM 125.057
5 Gordion AVM 61.450 5 Samsun Piazza AVM 120.886
6 Next Level AVM 51.899 6 Kulesite AVM 111.343
7 Atlantis AVM 47.523 7 Forum Mersin AVM 104.827
8 Taurus AVM 46.536 8 Forum Kayseri AVM 103.527
9 Nata Vega Outlet 39.510 9 Gebze Center 101.280
10 One Tower AVM 38.399 10 Forum Gaziantep AVM 100.942
11 Antares AVM 36.691 11 Forum Bornova AVM 98.538
12 Podium Ankara AVM 35.483 12 Antalya Migros AVM 91.068
13 Arcadium AVM 34.106 13 MarkAntalya AVM 90.764
14 Anatolium Ankara AVM 30.374 14 Ozdilek Bursa AVM 90.188
15 Kizilay AVM 25.974 15 Outlet Center izmit 89.565
16 365 AVM 22.829 16 Forum Trabzon AVM 88.201
17 Atakule AVM 21.765 17 OzdilekPark Antalya AVM 80.300
18 Tepe Prime Avenue 20.011 18 Point Bornova AVM 75.567
19 Armada AVM 16.301 19 MalatyaPark AVM 73.730
20 Bilkent Station 12.989 20 Kent Meydani AVM 57.850
FARKINDALIK FARKINDALIK FARKINDALIK FARKINDAL
STUDYOSU STUDYOSU STUDYOSU STUDYOS




NO ANKARA TAKIP
1 ANKAmall AVM 12.210
2 Antares AVYM 6.539
3 Kentpark AVM 4.526
4 Tepe Prime Avenue 4.244
5 Armada AVM 3.356
6 Cepa AVM 3.335
7 Atlantis AVM 2.691
8 Gordion AVM 2.643
9 Next Level AVM 1.878
10 Arcadium AVM 1.798
11 365 AVM 1.662
12 Forum Ankara Outlet 1.607
13 Bilkent Center AVM 1.581
14 Anatolium Ankara AVM 1.218
15 One Tower AVM 999
16 Gimart Outlet 944
17 Park Vera AVM 541
18 Kizilay AVM 351
19 Metromall AVM 314
20 Atakule AVM 295
FARKINDALIK FARKINDALIK
STUDYOS U STUDYOSU

NO ISTANBUL TAKIP
1 City's Nisantasi AVM 54.848
2 OzdilekPark istanbul AVM 53.664
3 Akyaka Park 48.543
4 Kanyon AVM 47.275
5 Emaar Square Mall 17.733
6 Capitol AVM 13.794
7 Trump AVM 13.523
8 Buyaka AVM 12.645
9 stinyePark AVM 9.712
10 Zorlu Center 7.803
11 Astoria AVM 7.497
12 Akasya AVM 7.265
13 istanbul Optimum 6.203
14 Sapphire Carsl 5.192
15 ArenaPark AVYM 5.064
16 Palladium AVM 4.882
17 Marmara Forum AVM 4.870
18 isfanbul AVM 4.823
19 Kozzy AVM 4.223
20 Watergarden istanbul 4.167
NO DIGER TAKIP
1 Ozdilek Bursa AVM 28.405
2 TerraCity AVM 6.582
3 Park Afyon AVM 6.353
4 Sera Kitahya AVM 5.802
5 HighWay Outlet AVM 5.571
6 Kayseri Park AVYM 5.146
7 MalatyaPark AVM 4.710
8 OzdilekPark Antalya AVM 4.565
9 Gebze Center 4.068
10 Deepo Outlet Center 3.418
11 Forum Mersin AVM 3.297
12 Korupark AVM 3.205
13 Espark AVM 3.057
14 Antalya Migros AVM 2.727
15 17 Burda AVM 2.654
16 Outlet Center izmit 2.441
17 Oasis AVM 2.304
18 Palladium Antakya AVM 2.261
19 Sanko Park AVM 2.090
20 Bursa Kent Meydani AVM 2.036
FARKINDALIK FARKINDAL
STUDYOSU STUDYOS




NO ISTANBUL BEGENI

1 Zorlu Center 87.837

2 Emaar Square Mall 84.679

3 istinyePark AVM 63.165

4 Mall of istanbul 49.900

5 Watergarden istanbul 49.038

6 212 Outlet 48.356

7 Buyaka AVM 47.467

8 Venezia Mega Outlet 47.370

9 Vadistanbul AVM 45.970

10 Forum istanbul AVYM 43.521

11 City's Nisantasi AVM 40.536

12 Marmara Park AVM 39.404

13 Akyaka Park AVM 38.982

14 Kanyon AVM 38.973

15 Maltepe Park AVM 36.664

16 Hilltown AVM 36.133

17 istanbul Optimum 31.586

18 Trump AVM 31.245

19 Meydan istanbul AVM 29.789
NO ANKARA BEGENI NO DIGER BEGENI
1 ANKAmall AVM 108.934 1 TerraCity AVM 77.840
2 Antares AVYM 39.592 2 Mavibahge AVM 73.831
3 Nata Vega Outlet 31.239 3 M1 Adana AVYM 68.775
4 Cepa AVM 29.704 4 QOzdilek Bursa AVM 59.629
5 Gordion AVM 28.933 5 Kulesite AVM 49.986
6 Armada AVM 27.591 6 Izmir Optimum 48.775
7 Atakule AVM 26.238 7 Park Afyon AVM 46.008
8 Metromall AVM 25.630 8 41 Burda AVM 44.430
9 Atlantis AVM 25.542 9 Kumsmall AVM 40.189
10 Podium Ankara AVM 25.044 10 Antalya Migros AVM 39.879
11 Kentpark AVM 23.685 11 Agora izmir AVM 38.049
12 Panora AVYM 21.698 12 Westpark Outlet AVM 36.252
13 Ankara Optimum Outlet 19.415 13 OzdilekPark Bursa Nilifer 33.778
14 Taurus AVM 17.639 14 10Burda AVM 32.969
15 Arcadium AVM 17.527 15 Forum Mersin AVM 32.908
16 Forum Ankara Outlet 15.324 16 Agora Antalya AVM 32.860
17 One Tower AVM 14.546 17 17 Burda AVM 32.243
18 Bilkent Station AVM 13.786 18 Point Bornova AVM 31.857
19 Next Level AVM 10.952 19 01Burda AVM 31.794
20 Kartaltepe AVM 10.135 20 M1 Konya AVM 31.430
FARKINDALIK FARKINDALIK FARKINDALIK FARKINDAL
STUDYOSU STUDYOSU STUDYOSU STUDY O S
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MADAME COCO, 18 ULKEDE 350 MAGAZAYA ULAST!

Ev tekstili ve dekorasyon alaninda bir dinya markasi olma vizyonu ile ¢alismalar yariten Madame Coco, yurt
disinda bUyumesini hizla strdurtyor. Madame Coco, Sirbistan ve Bosna Hersek’te de actigi magazalarla bugun
toplam 18 Ulkede 350 magazasiyla globalde de strdUrtlebilir basarsini korumaya devam ediyor.

Lider ev tekstili ve dekorasyon markasi Ma-
dame Coco musterilerinin ihtiyaclarini, bek-
lentilerini ve begenilerini odagina alarak ge-
listirdigi zengin Griin gamini musterilerine
dogru noktalarda, ulasilabilir okazyonlarda
bulusturmak icin calismalarini siirdirtyor.
Madame Coco ayni zamanda, magdaza met-
rekarelerini genisleterek, musterilerine daha
genis ve ferah alanlara sahip konsept ma-
Jazalarinda hizmet vermeye devam ediyor.

Yil Sonu Hedefi 10 Yeni Ulke

2021 yilinda 5 farkli lkede ve 7 farkh se-
hirde 8 yeni madaza acilisina imza atan
Madame Coco, yurt disi biylime hedefleri
kapsaminda faaliyet bélgelerini genisletme-
ye devam ediyor. En son Bosna Hersek ve
Sirbistan'da da magaza acan sirket, toplam
18 llkede 350 magazaya ulasti. Sirketin bu
yil yurt disinda 10 yeni tlkede magaza agma
hedefi bulunuyor.

Madame Coco, globaldeki fiziki magazala-
rinin yani sira e-ticaret kanalinda da énemli
adimlar ve yatirimlar hayata gegiriyor. Aralik
2021'de kuresel, cok kanalli tedarik zincir-
lerini daha iyi ydnetmek ve gelecekteki bii-
yUmesini desteklemek icin pek ¢ok ulkede
hizmet veren perakende optimizasyon yazi-
liminin éncd firmalarindan RELEX Solutions
ile calismaya basladi. Teknoloji yatirimlari-
nin yani sira, Avrupa'daki e-ticaret faaliyet-
lerinin teslimat slresini kisaltmak amaciyla
Avrupa’'da bir depo kurulumunu hayata ge-
giren sirket, Madame Coco global websitesi
Uzerinden gergeklestirilen satislarda glinlik
teslimat yapmaya basladi. Ayrica yurt disin-
daki pazaryerleri ile calismalar strduriliyor.

Marka, yurt ici ve yurt disi magaza acilislari
ve dijitallesme yatirmlari ile biylimeye de-
vam etmeyi ve yeni operasyonlariyla Ulke
ekonomisine katma deger saglamayi plan-
hyor.
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Tarinte Bu Ay %emam"

1Temmuz 1926: Kabotaj Bayrami.

3 Temmuz 1988 - Istanbul'da Fatih Sultan Mehmet Kapriisii ﬂ(}l'lﬂl.

3 Temmuz 1243 - Anadolu Selcuklu Devleti'nin Mogollara VGHIIIﬂBSIVlB
sonuglanan Kosedag Muharebesi gergeklestl. |

3 Temmuz 2000: Sinema oyuncusu Kemal Sunal, kalp krizi sonucy navanm

6 Temmuz 1991: 11k kadin vali Lale Aytaman, Mugla'ya atanﬂl

9 Temmuz 1961 - Turkiye Cumhuriyeti 1961 Anayasasi, halk ovlamam
sonucunda kabul edild.

12 Temmuz 1932 - Tiirk Dil Kurumu kuruldu.

15 Temmuz: Tiirkiye'de Demokrasi ve Milli Birlik Giini.
25 Temmuz: 1992 - Ataturk Baraji'nin iki unitesi acild.
28 Temmuz 1914 - |. Diinya Savag! bagla.

31 Temmuz 1922 - Istiklal Mahkemeleri kanunu TBMM'de kab_ul edildi.
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BMW'NIN AMIRAL GEMISI YENI BMW 7 SERISI KiSIYE OZEL LUKS MOBILITEYI YENIDEN YORUMLUYOR

Borusan Otomotiv’in Turkiye distriottérd oldugu BMW nin amiral gemisi modeli BMW 7 Serisi yenilendi. Yeni BMW 7

Serisi sundugu etkileyici tasarnminin yani sira ic mekdnda sahip oldudu essiz refah duygusunu yansitan dgeleriyle

segmentindeki dengeleri alttst ediyor. Tamamen elektrikli, hibrit ve icten yanmali motor alternatifleriyle her kulla-

nicinin ihtiyac¢lanni karsilayan Yeni BMW 7 Serisi ilk olarak tamamen elekirikli i7 xDrive60 versiyonuyla 2022'nin son
ceyreginde Borusan Otomotiv Yetkili Saticilan’nda yerini alacak.

Yeni BMW 7 Serisi kullanicisina sundugu
essiz donanimlari ve ihtisami simgeleyen
en Ozel konfor 6geleriyle farkhlasiyor. BMW
Kavisli Ekran (BMW Curved Screen) ve en
glincel BMW iDrive teknolojisi dikkat ce-
ken detaylar arasinda yer aliyor. Ayrica Yeni
BMW 7 Serisi, genisletilmis aks mesafesine
ek Executive Lounge opsiyonuyla birlikte,
rakipsiz refah duygusunu seckin ambiyansla
bir arada sunuyor.

BMW'nin 45 yillik ge¢cmise sahip olan amiral
gemisi modeli BMW 7 Serisi'nin 7. Jeneras-
yonu, BMW Group Dingolfing Fabrikasi'nda
icten yanmali, hibrit ve tam elektrik motorlu
U¢ versiyonuyla Uretilecek. Dingolfing Fab-
rikas;, BMW Group'un yesil, dijital ve strdi-
rulebilir tesisi olarak dne cikiyor. Tesisin bu
ozellikleri sayesinde Uretim esnasinda cev-
reye olan zarar azaltma adina otomobille-
rin parcalari ikincil materyallerden Uretiliyor.

Etkileyici ve G6z Kamastiran Tasarim

BMW'nin imzasi niteligindeki tasarim 6ge-
leri olan dairesel farlar ve BMW bobrek
1zgaralarinin yeni dizayni Yeni BMW 7 Se-
risi'ne gucli ve ayirt edici bir goriinim ka-
zandirniyor. Otomobilin gorsel olarak guglu
ve ayricalikh durusu ile arka yolcu kisminin
olaganistu ferahligi, essiz liks hissiyatinin
sinyalini veriyor.

Yeni BMW 7 Serisi standart olarak BMW Se-
lective Beam g6z kamastirmayan 6zellige
sahip Adaptive LED Headlights aydinlatma
teknolojisine sahip. iki parcal olan farlarin
Ust kisimda kalan bolimi glindiiz aydin-
latmasi, park lambalari ve sinyallerini blin-
yesinde barindiriyor. Ayrica Turkiye'de yine
standart olarak sunulan Iconic Glow Kristal
Farlar, LED Unitelerle aydinlatilan Swarovski
taslarla beklentileri en Ust seviyeye tasiyor.
Kisa ve uzun hiizmeli aydinlatma gruplarinin
yer aldigi farlar ise Yeni BMW 7 Serisi'nin 6n
kisminin ortasinda konumlandiriliyor.

Yeni BMW 7 Serisi'nin monolitik ylizey tasa-
rimi, birbirine uyumlu olarak genisleyen dis
Olcller ve yan profilden bakildiginda 6ne
dogru hareket eden bir gorinimi yansiti-
yor. Otomobil, biiyik ve heybetli gdvdesine
ragmen yan profilden incelendiginde ise
one dogru atak bir siluete sahip. Glndiiz
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farlarindan stoplara uzanan omuz cizgisi,
Yeni BMW 7 Serisi'nin gévdesini alt bolim-
den ayiriyor.

Yeni BMW 7 Serisi'nin tamamen elektrik-
li versiyonu i7 xDrive60 ise her agidan sifir
emisyonlu oldugunu vurguluyor. Opsiyonel
olarak sunulan M Excellence paketi ise ta-
mamen elektrikli Yeni BMW 7 Serisi'ne mar-
kaya 6zgl dinamizm katiyor.

2023'te sunulmasi planlanan Yeni BMW 7
Serisi'nin M versiyonlari, hem goérsel hem
dinamik agidan farklilasacak.

Yeni BMW 7 Serisi'nde biri metalik olmayan
toplam 10 farkh govde rengi secenegi bu-
lunuyor. BMW Individual olarak iki ayri renk
tonunda Yeni BMW 7 Serisi siparisi verile-
bilecek.

Daha Az Diigme ve Daha Fazla Dokun-
matik Yiizey

Yeni BMW 7 Serisi'nde yeni nesil modele
damgasini vuran siriis dinamikleri ile seya-
hat konforunu arttiran unsurlar éne ¢ikiyor.
Onceki modele gére daha az sayida diigme
ve kontrol bulunan modelde BMW Kavisli
Ekrani'nin (Curved Screen) getirdigi dijital-
lesme dikkat cekiyor. Direksiyon simidinin
arkasinda yer alan 12.3 in¢lik bilgi ekrani ve
14.9 inglik kontrol ekrani sirlis deneyimini
ileri bir seviyeye tasiyor.

Yeni BMW 7 Serisi'nde direksiyon simidi
ve orta konsol da yeni bir tasarima sahip.
Ayni zamanda yeni bir tiir kontrol ve tasa-
rim égesi olan BMW Interaction Bar da Yeni
BMW 7 Serisi'nde goriiclye cikiyor.

Liiks ve Konfor Standart Donanimda Su-
nuluyor

Yeni BMW 7 Serisi'nde konforlu Executive
Lounge koltuklar standart olarak yer aliyor.
Mevcut modele gore daha genis koltuk yu-
zeylerinin yani sira slrlici ve 6n yolcu igin
kapsaml elektrikli ayar, koltuk i1sitma ve bel
destegi sunuluyor. Siirlict, 6n yolcu ve arka
sira igin istege bagl ¢ok islevli sunulan kol-
tuklar, optimize edilmis sogutmali aktif kol-
tuk havalandirmasini ve dokuz programli
bir masaj islevini de igeriyor.

Executive Lounge secenegi, arka bdlmeye
tecrlibe edilmemis oturma konforu ve boy-
lelikle essiz bir deneyim hissi getiriyor. Kol-
tuk ayar fonksiyonlarinda yapilan gelistir-
meler ise son derece konforlu bir dinlenme
pozisyonu sagliyor.

Tamamen Elektrikli, Hybrid ve icten Yan-
mali Giig Unitesi Alternatifleri

Yeni BMW 7 Serisi Avrupa'da ilk etapta ta-
mamen elektrikli BMW i7 xDrive60 versiyo-
nuyla satisa sunulacak. WLTP normlarina
gore 625 km'ye varan menzil sunan bu mo-
deli 6n ve arka aksta yer alan iki elektrik mo-
toru hareket ettiriyor. Toplamda 544 beygir
gug ve 745 Nm tork Ureten Yeni BMW 7 Se-
risi i7 xDrive60, DC sarj istasyonunda ylzde
10'dan yuzde 80 doluluga sadece 34 daki-
kada ulasabiliyor.

Yeni BMW 7 Serisi'nin en glicli motor se-
ceneklerinden biri olarak Yeni BMW M760e
xDrive 6ne ¢ikiyor. Plug-in Hybrid teknoloji-
sine sahip bu model, 571 beygir gli¢ ve 800
Nm tork dretiyor. 2023'Un baglangicinda
bircok pazarda satisa sunulmasi planlanan
Plug-in Hybrid motorlu Yeni BMW 7 Serisi,
tamamen elektrikli model gibi eDrive tek-
nolojisinin 5. jenerasyonuna sahip. Bu tek-
noloji sayesinde otomobil sadece elektrikle
80 km mesafe kat edebiliyor.
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AVM VE PERAKENDE SEKTORUNUN HABERCISI

GUNCEL HABERLER « PERAKENDE HABERLERI « ROPORTAJ * MODA + ETKINLIK HABERLERI
» ANALiZ RAPORLARI * MAKALE * SOSYAL MEDYA LiGi * SAGLIK
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TIKLAYIN HABERSIZ KALMAYIN!

www.mallandmotto.com \
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Konaklar Mah. ihsan Hilmi Alantar Sok. Pirelli Apt. No:18 Kat 7 Daire 33 Besiktas Istanbul
Gsm : 0530 218 49 43 - Mail : info@mallandmotto.com.tr
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